กฎ แล^ เปีย บ 

ของ 

ภกบุ  แล?!  สามเณร 
อุบาสก  แล?!  อ บาล กา 
ป 'ร', ะสํ? 

สำ นก ส?*!  “บี่ป ผลิา าเา ราม’’ 

ตำบล คลอง ขนุน  อำเภอ บ็าม ค่าย  จ" ง หาด ระยอง 


294.315 
ก!! 3 


( I  \ 


ฐ  ’  ’  I  'เ! 


ธรรม บรรณาการ ใน งาน สก! ใน กิจ ศพ 


นาย ส ถา ศร  อาภ รถ่! ศร 


ทๆ 


กฎ แฟิ พฺขฃ 


ของ 


ภิกษุ  แล^  สามเณร 
อุบาสก  แล^  อุ บา สกา 

ประจำ 

สำ นืก สง ฆ  “ฃี่ป ผลา นารา* |” 

ตำบล คลอง ขนุน  อำเภอ บาน คาย  จง ห ว0 ด ระยอง 


(1' ะ. 


4 


*  * 


เลข หมู่ 


2^-  3*15 
โ!  ไา^ 

เสพ® เบียน  ^ โ 1 


,^ ^4,  พมห ห .  [รง พน พร ตน กา รพ ม พ 

ต ๘๙  ถนน จา รุเมี อง  พระ นคร 
นาย วิทย้  บญจ วิ ใด พิบูล ย์  ผู้ พิมพ์  ผู้โฃ ษณา 


มุข กถา 


หน งสึอ ท ท่าน สาธุชน ทำ หลาย กำ ด้ง ถึออ ย่น  เบน หน' งสือ เกีย' วก' บ กฎ 

11^*'', ะ!'- V  ''นิ’  I  .  นิ .ะ.’...-; 

และ ระ เนย บ การ ปฐม ตก ศร  ของ ภ กษุ- สามเณร  พร อม หง อุบาสก- ธุบา สกา 
ประจำ1 สำ นก สง ฆ  “บิ! ป ผลิ วนา ราม”  ซึง ต1 งอย' ใน บา  ตำบล ระ หาร  อำเภอ 
บาน ค่าย  จง หวด ระยอง 


หน งสือ เล่ม น1 ไค้ แบ่ง ออ นเบึ น  ๖  วัณ6 ท  คือ  วัณ ฑ์ท่  ๑  เป็น กฎ แสะ 
ระเบียบ ทำ ห มด ของ สำ น'' กๆ  วัณ ฑ์ที่  ๒  เป็น แบบ วิธี การทำ วัต ร์เ ชำ-เย็น 
ของ ภิกษุ-สามเณร ใน สำ นำ ฯ  วัณ ฑ์ที่  ๓  เป็น พิธีการ ให้ อุโบสถ ศีล และ 
การ แสดง ธรรม ใน วน อุโบสถ  กิ ณฑ์ที่  ๔  เป็น ระเบียบ ทำ วัต ร่เ ชา-เย นของ 
อุบาสก- อุบาสิกา  วัณ ฑ์ที่  &  ว่า ดำ ย ขำ ควร สง วร ระ สึก ของ อุบาสก-อุ บา 
สิ กา  วัณ ฑ์ที่  ๖  แนะ แนว สมาธิ จิต เบ อง ตน  สำ หรบ อุบาสก  -  อุบาสิกา ที อยู่ 
รำ ษา อุโบสถ 


กำ ท่าน สาธุ ขน หง หลา ยโด้ อ่าน ไป แดำ  จะ เห็น ว่า มวิธี การ สวด ท่า วัตร 
ตลอด จน พิธีการ ใน วัน อุโบสถ ผิดแผก ไป จากวัด ใน เมืองอยู่ บำง  ที่ งนก็ เพื่อ 
ให้ เป็น ไป ตาม สถาน ที คือ  สำ นำ ป ฎิบํฅั ธรรม ภาย ใน บีาเ ชา  ซึง บี สิง หมอง 
ดำ ยกิา ไม' เห็น แวด ต่อม อยู่ โดย รอบ  แล้ ะ ให้ สม กำ พุทธ ภาษิต ททรง ฅรส ไว้ ว่า 
“ส ทา  กำ รา นิ  บสส ต”  (ส ทา  ภทฺท รา นิ  ปสฺส ตุ)  นนด วขป ระ การ ห มึง 

หวัง ว่า หนำ สีอ เด่ มน  คง จะ ก่อ ให้ เกิด ประ โย ชน่แ ภ' ท่าน สาธุชน ผ้ใผ ใจ 
ใน ธรรม ได้ บาง พอ สมควร 

ประการ ห มึง  หน งสึป็ เด่ มน สำ เรจ เป็น เล่ม ออก มา เผย แพร่ ได้ ก็ ดำ ย แรง 
ศ รำ อา หวัง' ใน กอง บุญ โก ฎฐา ส ข ธง บรรดา ศีษ ขา นุ ศิษย์ ที่ง์ห ลาย  ซึ่ง ได้ ร่วม 
มือ ร่วม ใจ กน อุทิศ บ, จจย เป็น ค่า พิมพ  จึง ขอ อนุโมทนา ใน กุศล จิต ของ บรรดา 


ข 

ศิษ ขาน ศิษย์ หง์ห ลาย เหล่า น' น  ดาย เดช แห่ง บุญ ทใด้ หำ แล' วน  ขอ ทุก คน จง 
สม ถทธ ผล ใน ค' ราม ประสา ค ทไ ด้ต้ง์ ป ณธ าน โ1 าน้น์  และ จง ประสม แห คา  เม 
ราบ รี่น รง เรือง ใน ชีวิต  ร' กษา ตน ให้ มน คง ใน พง ะ พุทธ คาส มา  ตราบ เทา 
บรร ลพ ระ นิพพาน  ใน อนาคต กาด พอง หนา น' น  เทอญ  ๆ 

สำ ‘แก สง มบี่ป ผล วนา ราน 
ตำบล ระ หาร  อำเภอ บาน ค่าย  จง หวด ระยอง 

วินท  ๒  มกราคม  พ. ค-  ๒ & ด*! 


I 


0 


บท ที่  0 


กฏข 31 พระ และ สามเณร 
ไน สำ นํกส งม บื่ปผ ลิว นา ราม 


พระ โยคาวจร ท เขา สู่ สำ นก สง ฃบิ! ป ผลิ วนา ราม เพีอ บำ เพ ญ สม ณ ธรรม 
เพอ ประ โย ขน เก อกูล  เพิอ อนุเคราะห์ สรรพ สต ว  ผืน เนอ นา บุญ แก' โลก 


เทวดา พร ป็มท็ ง มนุษย์1 จง อยู่ เจริญ สม ณ ธรรม  ควย ความ เบึน อย่ แห่ง ชีวิต อย่าง 
เคย' วก น  ด้วย ปฏิปทา เหมือน กน  ด้ง ต่อ ไป น  คือ  เ- 

อ)  ครอง จีวร ไตร เดียว  ไม่ มี การ เปลี ขน' จม กว่า1 จะ ขา ค  จึง แสวง 


๒)  ครอง แต่ บง สุ กุล จีวร ยอ มด ว?] นำ ฝาด 
๓)  นอน ใน กลด 

6.)  ไม่ นอน บน' ท นอน อไเ ทำ ด้วย ฟอง นา  หรือ ที่ นอน ท ใช้ ผ้า ซ้อน กน 

จน หนา  แต่ นอน บน ทน อ นที ใช้ ผา ปู นอน หนา พอ สมควร 
&)  นนก่ ฅตา หาร เพียง มอ เดียว ใน ตอน เซ้า เท่า น1 นิ 
๖)  ฉิน ภ* ต่ตา หาร1 ใน บาตร เท่า น1 น 

ฟ} บิ ณ' ทบ าตนํ นํเบึ นวต ร  (เวน แต่ วิ น ธรรม สวนะ  ท บรรดา อุบ, าส ก¬ 
อ  บา ลิ กาน ำภิตื ตา หาร ขน มา ทำ บุญ  ณ  คา ลา ทำ บุญ  (คือ ทา นม ข ศาลา)  แตะ 
เวลา อาพาธ ไม่ สามารถ จะ ดง บิ ณ' ฒาต ได้  จึง ให้ งด การ ออก บิ ณ ๆ'! บาต) 

๘)  ห่าม การ สบ บุ หรื และ การอ่าน หน งสือ พิมพ ทุก ชนิด  (  เวน แต่ 

หน4 งสีอ พิมพ์ เกี่ยว กบ พระ ศาสนา)  และ หาม ออก นอก สำ นก โดย ไม่ จำ ผืน 
^)  ห่าม มี และ ห่าม พ์ง วิทยุ  และ ดู โทร ทศ น 


ไช 


ต ๐)'  ผล, ดเว ขน ก้น ตระ ฆํงบ นหธ ระ ชิง  คอ 10 ดา  ๕. ๕ &  ม.  ถึง  ๕. 00  ม. 

(คือ ศอ น ยำ ร่ง)  หน ห นง  และ เวลา  ๑๘. 44  น.  ถึง  ล ๘. ๐๐  น.  (คือ ตอน ยำ คำ  ) 
๙  1 


หน หน ง 


สด)  เวลา  ๖. ๕๕  น.  ให้ ศิษย์ วด หรือ โยม วโา ตี ระ ชิง รว  ด  ลา  บอก 
เวลา พระ เดิน ออก จาก สำ นก ดง บิ ณ' ห บาต แยก ก้น ไป ตาม สาย  ซึง แด ว แห่ 

เจา สำ นก จะ ให้ อง คืใด หมู่ ใด ไป สาย ใด 

ต เอ)  กล ไ เจา กุบ ณ' ห บาต ถึง สำ นก ไม่ เกน  ๘. ๕๕  น.  นง พก พอ หาย 
เห นอ ย เห งอ แหง  รอ ศิษย์ และ โยม วิดจ่ ด อาสนะ และ วิด แบ่ง อาหาร ท ไห้ มา 

เวลา ๘. ด ๐- ๘. ๑๕ น.  ศิษย์ วิด หรือ โยม วิด ตี ระ ชิง เดก รวด ดา  เขา นง' ธน 
(ก่อน ลง มอ1 ก้น ให้ สวด อนุโมทนา  เส รึจแ ลวบ่ จจเ วก ขณ  แล ว จึง1 ธน) 

ด ๓)  ก้น เส ร จ'. เลว ฒัา พอ สมควร  เวลา ๘. ด ๕ น.  สามเณร ตี ระ ฆง 
บน หอ ระ ฆ* ง  ด  ลา  ลง ทำ1 ว ตรเ ชำ ทหอ สวด มน ห  เมือ สวด มน ต ทำ1 ว ตรเ ชา เสร็จ 
แล ว  จะ พบปะ พูด จาก ไ! ญาติ โขม ไห่ พอ สมควร  (ถา เบึน วน ธรรม สวนะ ๘ คำ 
มี เทศ น ตอน เชา  ต  ก ณ' ห,  ด ๕  คำ เทศน์ ท ง เขา และ เย น) 

๑๕)  เส รจ จาก ขอด ๓ แล ว ไม่ เกิน  ©ได. 00  14.  ให้ กล ไ เข่า กุฏิ บด ประตู 
กุฏิ เจริญ พระ ก ไ เม ฐาน  จน ถึง เวลา  ๑๕. ๐๐  น.  จึง ออก จาก กุฏิ  สรง นา  ก้น 
นา รอน  นา ชา  ท โ ขมวด ไห้ จด ไว้ ให้ ตาม อธย าสย  หรือ สนทนา ธรรม  หรือ 
เดิน จงกรม ท ไห้ จด ไว้ ใน ภาย ใน บริเวณ สำ นก  (ชอน ยก เวน ใน วน ธรรม ส่วน ะ 
ไม่ ตอง ปฏิบํ ต  เพราะ ญาติ โยม มา บำ เพ ญ การ กุ คล และ พง ธรรม  หรือ หาก 

เป็น' วน หยุด ราช การท มี บรรดา พ่อ คา ขา รา ข การ มา ชม และ นมัสการ  กให พระ 
และ สามเณร ให้ การ รบ รอง และ ปฏิส ณ ถาน ตาม ควร แก่ ฐานะ และ วิธ ยาสั ย) 
๑๕')  เวลา ๑๘. ๕๕ น.  ตระ ฃง ใหญ่ บน หอ ระ ชิง จน ถึง ๑๘. 00 น.  ให้ 
ครอง ผา ดง สวด มนต์ ทำ วตร เย น.  เส รจแลว นง พก สนทนา กบ ญาติ โยม พอ 

สมควร  เวลา  ๒๐. ๐0  น.  กลบ เขา กุฏิ  (เวน แห่ ท่าน ผู้ มี ห นาที แสดง ธรรม 

ตอน เย็น ใน วน  ๑๕  หรือ  ๑๕  คำ  และ เพือ แนะ นำ ญาติ โขม ใน การ เจริญ พระ 

ก้ม ม ฐาน  การ พง เทศน์ นพ ระ และ สามเณร จะ น' งพง อยู่ คํวข ก ไห้  แห่ ก ควร 


(.7) 


นง หง เพ ปี ค' วาม พ: อมเ พร ยง ว เอง หมู่  และ เพ อเพิ มศรํ ทป็า ปสาท 'ะ ของ ญาติ 

โขม ท' ง หลา ข  อง ค ใด จำ เย้ น จริง  "I  ใน กิจ ธุระ  ก ให้ บอกลา จาก ทีประ ชุม 
สงึร์ เนน ) 


ท มาย เท ต:-  การ แสดง ธรรม เย้ ด โอกาส ให สามเณร ได้ แสดง ธรรม ควย  ถา 

สามเณร เย้ นผู้ แสดง ธรรม  กอ น ขน ธรรม มา คน  ให้ ก ราบ 
หมู่ สง ร] เสีย ก' ธน  เย้ นชอ โอกาส และ ขอ อภิ ข โทษ  และ เมือ 
เทศ น จบ แล1 วก ไห ป ฎิบํต เช่น เดียว กน  บจจ ยก ณ, ฑเท คนํฅ ก 
เย้ นของ สง ฃเ พอ บำรุง สำ น" กต่อ ไป  ส่วน สิง ของ ตก เย้ นของ 
องค์ ผู้ เทศ น 


ต' อ)  พระ โยคาวจร รูป ใด  ไม่ ปฐิบํ ต ตาม กฎ ที ได้ กำหนด1 ไว้ ต' ง์แต่ ขอ 
ต- ๙  ทาง สำ นก ไม่ รบ เขา อยู่ ร่วม  เพราะ มี ปฏิปทา ความ เย้ นธยู่ ไม่ เหมือน กน 
และ เมือ อยู่ แส้ วไม่ ปฐิบํ ตไม่ เอาใจ ใส่ ใน กฎ  ตง แต่ ขอ  ด 0  -  ด &  จะ ให้ คำ 

ติ ก เตือน เพียง ศร ง เคียว เท่า มน  ห้า นิด เย้ นคร งท  ๒  จะ ข' บอ อก จาก สำ มก ท นที 
โดย ไม่ มืข่อ โต้ แห้ง หรึอ ผ่อน ผ่น ใด  ๆ  ทีง็ สน  เพราะ ทาง สำ นก ถือ ว่า เย้ นผู้ 

เขา มา มือ บาย ท จะ ทำ ลา ช ความ ดี ของ หมู่  เพือ หก ลาง ทำลาย ความ สงบ แห้ง 
สม ณ ธรรม  เพราะ ฉะ น น จึง ไม่ มี ขอ ยก เวน' ใด  ๆ  ทํ้งน เพราะ ทาง สำ นก ยึด 
มน' ว่า  กล บุตร ผู้ เย้ น!] ณ, ฑิฅ  เย้ น เชอ สา!) แห้ง พระ อริยะ  ห้อม มุ่ง ต่อ ระเบียบ 
วิ ม* ย  ต่อ ความ พร' อม เพ ริ ยง ของ หมู่  ตลอด จน การ บำ เพ ญ สม ณ ธรรม  ไม่ 


ทำลาย ผ่า ผืน กฎ ชอง สำ นก เห เราะ เห็น แก' ได้  แก่ ความ สด วก ของ ตน ผ่าย เดียว 
๑๘)  พระ โยคาวจร ทุก รุปต ลอด จม สามเณร  ผู้ บ่าย หนา มุ่ง เขา สู, 

สำน่ กสง ริ] บปผ ลิว นารา มน  จะ ตอง ประกาศ. ความ ติง  [จ ของ ตน ตอ หนา เจา 

สำ นำ และ คณะ อ บา สก อุบาสิกา และ โยม! 3 บฏ ฐา ก1 สำ ค ญ ข- อง' สำ, นก  แล ว ให้ 

ศึกษา กฎ ชอง สำ นก ให้ เข่า ใจ แจ่ม แต่'!  เส รจแลว เจา สำ นก จะ รบ เขา สู่ สำ นก 

ใน ฐานะ ทดลอง ก่อน  โดย ให้ พาน กอ ยู่ ณ กุฐิร บ รอง เบึน เวลา ระยะ หนึง่  ซึง 


เ* 


แล ว แต่ เจา สำ นก จะ เห น สมควร  หรือ อาจ ไม่ ต่อ งอย' ใน ฐานะ ทดลอง ก ได้  เมือ 
เจา สำ นก ได้ เห น ปฏิปทา สมควร จะ เขา ห ม' ได้ สนิท แล่ ว  กิให สง ทะเบียน เขา 
เย้ นพ ระ โยคาวจร คณาจารย์ ประจำ สำ นก สืบ ไป 

พอ จำนวน พระ โยคาวจร เต ม ทุก กุฐิ ใน สำ นก แด1 ว  เย้ นอน มีด รบ  จน 
กว่า กุฏิ ใด ว่าง เพราะ มรณภาพ  หรือ เพราะ ลา แยก ไป ศ ง สำ น้ ก ต่าง ทอง ท  ฯลๆ 
จง ประกาศ ริบ พระ โยคาวจร เย้ นคร1 ง์ค ราว ต่อ ไป 

ไห พระ โยคาวจร และ สามเณร ทุกร ป  จง ช่วย กิน เอาใจ ใส่ ใน ความ 

สอ าคข อง กุฏิ ท ตน พำ นก  ตลอด จน ความ ส อาด ขอ งฺ บริเวณ สำ นก 

สำ หก สง มบี่ป ตลว นารา}! 

ประกาศ  ณ  วน ท  ด  เมษายน  พ. ศ.  ๒๕๐๙ 

พระ กํสส ปม น 
เจา สำ นก ๆ 


บท ที่  ๒ 


มฎข 0 ง สาม เณร ประจำ สำ น์ ก สง* ม็ 
นี่ปต ลิว นว ราม 


สามเณร ผู้ โข คาว จร  นอก จ  เก จะ ตอง ปฏิบ้ ต ตาม กฎ แน่ นที  ต  น่น แล่ ว 
ยิง จะ ต1 อง ประ พกุติ ปฏิป ตด ร ต่อ ไป น  คือ  เ- 

ด)  คอย ด แล ช่วย เหลอ โยม วด  ศิษย์ ว* ด  หรือ อุบาสก อุบาสิกา ท เช่า 
มา ถวาย กิ, ต ตา หาร  จด อาสนะ ทน ง ลน  ตลอด จน นา ใ ชนา' นิน ให้ เย้ น ระ ฌยบ 
เรืย บ ร่อย  ,  และ รวม ถึง อาสนะ ชอง สามเณร ดวข  เมธ จ* ดเรื ขบ ร่อย แล วก ให้ 
ตี ระ ยิง เล่ก เย้ นสฌ ญาณ ดง. ลน 


* 


๕ 


๒)  ถาม อุบาสก อุบาสก ามศ รท ธานำเค ร1 องดื มมๅ กวา ย  ใน เวลา หล* ง 
ทำ วหร เขา  -  เยิน  ท: อ ใน วน อุโบสถ  ก ให้ จำ ดำ ขอ  ๑ 

๓)  ใหห ว หนา สามเณร นำ คณะ สามเณร เขา ต่อ คีต ทุกวน อุโบสถ  (คีป็ 
ทุกวน ปาฎิ โมก ข)  การ เขา ต่อ คด น8 น์ให กระทำ ต่อ เจา สำ นก  หรึป็ ต่อ พระ 
คณา1 จาร ยอง คใค อง ค หน รท เจา สำนํ กมธ 0 หมาย 

4 )  ตอง เคารพ นอ บน' อม ต่อ พระ คณา จา: ยิแ ละ ทำ การ รบ ใชดํ วยค วาม 
เคารพ  จะ ทำ เชือนแช หลบ เลียง ใม่ไ ดเบึ นอ* น ขาด 


*)  ตอง ตง ใจ รบ พง โอวาท คำ ล่ง สอน หรือ คำ ตก เตือน  จาก พระ คณา- 
จารย์  ดวย ความ เคารพ นอ บน อม  จะ โต้ แยง ไม่ ได เบึ นอน ขาด 

๖)  ทุก ครํ้ง ที พูด กบ พระ คณาจารย์  หรือ ร* บพ้ง โอวาท คำ ตก เตือน จาก 
พระ คณา จาร ยิอยู่ น1 น  ถ้า พระ คณา จาร ยิน งอ ขู่ ก็ใทํ สามเณร นง ทุก เข่า พนม มึอ 
ถ้า พระ คณา จาร ยิยึน อยู่  กใ ถ้ สามเณร ยีน ชิด เท่า พนม มือ  จน กว่า จะ เส รจ การ 
ให้ โอวาท หรือ คำ ตก เตือน  เมืณ สร จ แล่ วถ้า นง อยู่ ใ ห' กราบ ลง หน ทนึง  ถา 
เป็น เจา สำ น* ก, ให้ กราบ  ๓  ครืง์  ถ้า ยืน อยู่ ก ให้ นอ มต่ว่ สง อภิวาท นํ  แล้ว ถอย 
ห ลำ ออก ไป เดก นธย จึง หน กด บ 

๘)  คอย ด แล' ให้ ศิ' ษยิว่ ด ทำ ความ ส อาด หป็ฉ่ น หอ สวด มนฅ  และ ภาย 
ใน บริเวณ สำ นก  ถ้า ภิษยิ วดย งมืธุ ระ การ งาน ยง ทำ คำ งอ ยู่  กให 'สามเณร 
ช่วย ก่น1 จ* ด ทำ เอง  หรือ จะ ออก ปาก ให้ โขม วด หรือ อุบาสก อุบาสิกา ทิเมื ศร ทขๆ 
ช่วย เหลือก ได1 ตาม โอกาส 

๘)  อย่า เล่น หำ กบ ศษยิ ว* ด เกน ขนาด  และ อย่า' ใ ชวา1 จา คุ ด่า คีษยิ ว ด 

ปีน เบึน การ ปฏิ บ*! ศ ผด', เาก เพศ สม ณะ พึน อน ขา! ค 


4เ)  ใหํ สามเณร ทุก รบ ให้ การ ปฐิ สน การ  และ ตอน ร, บ อา คน ตุ กะ ควย 
อำ ยา ค* ขอ' นลมุ ดฟิม่ อม เรียบ รำ ย  และ ให้ ความ สด วก ตาม สมควร 

310)  ถ้า คราว ใด เบน วน ปำ เพ ญกุค่ ด ทำ บุญ เล ไ) ง พระ  และ บรรดา 

เบา ต โยม อุบาสก อุบาสิกา หง หล- าย ศ1 ตอเ ด1 จน' ช, าว ม่าน  เขำ มา ประกอบ พิธี ภาย 


๖ 


ใน เขต สำ นก  กึให้ สามเณร ช่วย เหลือ โยม วดแ ละ ฒุฐฐ ากหํ ง หลาย ท เขา มา 
ช่วย ใน งาน ให่ พน ไป ดวย ความ เรียบ รอย  ที เกย วก บ เขา ของ พคดุ อัง หลา ยอม 
เบึน ของ ฟิงฃ์ 


ด ด)  ให้ หวห นา สามเณร และ โยม วด  จด เก บ รก ษาพ ศดุข อง สง' สให 

เบึน ระ ฌยบ เรียบ รอย  เบืน หมวด หมู่  ตาม ชนิด และ ประ เภ V] ของ สิง ของ  แล ว 

ขน ทะเบียน ฒัดุช ธง สง ร่เไ วเบึ นห ฟิก ฐาน 

ด ๒)  ให้ หํวห นา สามเณร คอย คู’ แล สามเณร และ ศิษย วด  ให้ ปฐบ ตให 
ฟ้^*''  ^ 


เบน การ เรย บ รอย ตาม กฎ น 

๑๓)  'สา ฆ เณร รป ใด ผา, ผืน กฏท กำหนด ไ วน  จะ ให้ สญู ญาณ ตก 1ตื ยิน 
เพียง  ๒  กรง  ค รง พี' ๓  จํก ถก กำหนด โก ษ เข่น เดีข วก บก ฎ แผ่น พี  ด 


สำ น์กส์ งม บี่ปผ ลิว นา ราม 

ประกาศ บา  ' ณ  วน พี  ด  เมษายน  พ. ศ.  ๒๕0๙ 
พระ ก สสป มุ น 
เจา สำ นก  ๆ 


บท ที่  ๓ 

กฎ ขฮงื โย มาด ประ สำ สำ น์ลิ สง ม 
บี่ปผ ลิว นา ราม 

\  1 

สำ นก สง ร็ฌป กสิ วนา ราม  ขอ รบ ท่าน คา สนิก ชน พุทธ บริษัท  ผู้ มี' จิต 
ศร ทธา อัน แรง กลัา ใน พระ คาสฺ มา  หวง ประ โข ขนิเ พึอบำเพ ญ กอง การ กุศล 
ควย กำ ลิง กาย แตะ, ใจ ของ ตน เองอย่าง: ม นิ1 คง  เขา เบึน โ ขมวด  เพือ ช่วย พระ 
ภิกษุ สามเณร ผู้  ไย ตา ว จร  ดูแล และ บำรุง รก ษา สำ นก ปฐิบ้ ต ธรรม แห่ง น  ให้ 
จำเริญ รุ่งเรือง ต่อ ไป ไน กาล ภาย ภาค หนา  ดวย กฎ อัน วาง ไวัเ บึนห ลัก จาน แน่ 
นอน ใน การ ปฐิพั ต นิ'5!  อัง ต่อ ไป น  : 


๓) 


ด.  ผู้ ท1 จะ เบน โย ฆ' งด จ ะ ตอ ง มือ ายุ ไม่ ตำ กว่า  ๓8  บี'  แด ะ)# เรฒ ครว 
เย้ นหสิ ก ฐาน 

เต.  ผู้ท จะ พน  โยม วค จะ ตอง เขา ปาว รณ าตว  แจ้ง ความ จำนง ศ่ป็เ จา 
สำ นก  และ ตระ ภิกษุ อย่าง นอ ย  ๒  รปพ รอม ท' ง โยม อุบ ฏฐา ก สำนํ ก 

๓.  เจา สำ นก เรียก ประชุม หระ ภิกษุ สามเณร  พร อม ฑงอุ มาสก 

อุบาสิกา ม จำนวน พอ สมควร เพ อ เย้ น ประจุ กษ์ พะ ยาน  เส รจแ ลวผ้ ขอ ปาว รณา 


บอก ใ หัด วขค วาม ตง ใจ อย่า ให้ ผิด พลาด  เสรี จ พิธี แจ้ว เจา สำ นก ใ หลง ทะเบียน 
ไว้ เย้ น สมาชิก ชอง สำ นก  และ ตอง ปฐิบํ ติ ตาม กฎแ ละ ระเบียบ ข ชิง สำ น' ก โดย 
เคร่ง ค รด ทุก ประการ 

4.  โยม วดจ ะมืท อยู่ ธากั ย เย้ น เอกเทศ ภาย นอก สำ กัก ก ได้  หรีอ จะ 

ขอ เช่า มา ปลูก ที อา ศ ยอ ยู่ ภาย ใน บริเวณ ของ สำ น กก ได้  โดย แจ้ง ความ ประ สง ค 
ใหเ จา สำ นก ทราม  แต่ จะ ใ หปลู ศ แบบ กระ ที อม กุฏิ  จะ ปลูก อย่าง บ่า น เรือน 

โอ อ่า ใหญ่ โต โม่ ได้ เย้ นอ" น ขาด  '  '  -, 

&.  โยม วด จะ ตอง เขา ใจ จด เจน ใน พิธีการ ต่าง ‘ๆ  ทาง พระ ศาสนา  นำ 
อุ มาสก อุบาสิกา ทำ วตร สวด มนต์ ได้ คล่อง แค จ้ว ไม่ ขด เขิน 

๖.  โ ขมวด จะ ตอง เอาใจ ใส่ ใน การ รก ษา ศีล  เจริญ ภาวนา  ตาม แมว 
การอบรม สิง สอน ของ เจา สำ นก  และ ผึกห่ ดอม รม บรรดา สมาชิก ใน ครอบ ครว 
ของ ตน 

๘.  โยม วด จะ ศอ งม ความ เคารพ มอบ นอ ม ต่อ พระ คณา จาร ย  ตลอด จน 
สามเณร ใน สำ นก  การ เจรจา กับ เจา สำ นก และ ตระ คณาจารย์ ใหป ฎบ่ต้ 

เข่น เดียว กับ สามเณร  และ จะ เจรจา ส่ง เสียง ดง หรือ ตะโกน ออ กาว ไม่ ได้ เย้ น 


ธน ขาด 

๘.  ให้ โยม วด เอาใจ ใส่ เย้ นธ ระ ช่วย ดูแล ต่อ ศวา มส อาด  ตลอด จน 
ความ เย้ น ระเบียบ เรียม ร่อย งาม ตา ภาย โน สำ กัก  ร่วม มือ กบ สามเณร ชิ ย่าง 
ใกล้ ชิด อย่า เดียด ฉนท 


ให้ โขม ว้ดช่ วขคู แด ร้กษ าเกํ บพ้ฅ ดุภํณ 'ฑนิ นเบึ นข ชิง สง ‘ฆ  ตด1 อด 
จน โ ไาร รก ษา ทะ ฌยน V เรพ ย สิง ข ลง ต่าง  "I  ชก ง สง ฆ 

ตก.  ให้ โขม1 วัด ขวย สาม เณ งด แด แ ละ ทำ การ ศ ลน! บ ให้ ความ สด วก'1 เก 
พระ อา กน ตก ะ  ห- จะเ ซา)! าเ? เข 51 เย ขน ห รส ขอ พก อา ศยข ว ระ ย ะ คน หนา ทรอ 


สอง คืน 


*1 ค.  ให้ โขม วัด ปฏบํ ติ ตาม กำ สง ของ เจา สำ นก แต่ กู้ เด ยว  แต ถ") พระ 
กณา จาร ย้ร! เใด ไน สำ นก  ออก ปาก ขป็ค วาม ขาน เหลอ  [นก จ สวน ตา บา งอ ยาง 
ก ให้ โยม วดถ วาย ความ ยิน เครา ะห  จด การ ให ตาม สต กา ลง ของ ตน 

ค ๒.  ให้ โขม วัฒี หน้าที่ เย้ นที งน้ค คทา ยก  และ ไว ยาว จ จก รณ ของ 
สำ น* ก  และ ม หนา ทเ มึน คณะ กรรมการ จด งาน ของ สำ นก ใด ย หนา กอก บ่ ระการ 
หนึ่ง ด้วย  อีก น้งมี หน้าที่ เกึบ รำ ษาบ จจย  ซึ่ง มีกู้ถ วาย แก' เจา สำ นก หรือ พระ 
คณาจารย์ และ สามเณร  เพื่อ ได้ เรียก ร้อง ใน้ส รอย เมึน ส่วน ตว  อนเ มึน จำนวน 
เลึก น้อย'  ไม่ เกิน  (ก 00. 00  บาท  (สาม ร้อย! นาท)  ทีง์นึ่ ให้ โขม วัด จด ทำเ มึน รูป 
บ้ฌชี บจ วัย แสดง ไว้ เมึน หลัก ฐาน  ทํ้งน เพ อ ความ บรีสุ หอ ของ โยม วัด  และ 
เพื่ธ ข วัต ความ น้อง ใจ ของ กู้ บริจาค  มิ ให้ มี การ ครหา ชน ได้ 

ค 01.  น้า โยม วัด กระทำ การ ขด ขน  ผ่า ผึน  หรือ แสดง ความ ไม่ เอาใจ 
ใส่ นำ พา ต่อ กฏที่ กำหนด ไวันึ่  เน้า สำ นก1 วัด เรียก ประชุม พระ ภิกษุ สามเณร 

และ คณะ อุบาสก อุบาสิกา  กระทำ การ ประกาศ ปลด โยม1 วดกู้ ผา’ ผืน น นพ น 

จาก หน้าที่ การ เมึน โยม วัด ท นที  โดย ไม่ มี การ ผ่อน ผน แต่ ประการ ใด  ท งนี 
เพื่อ ร* กษา ความ บริส ทอ ของ สำ นก  ทจะ มิใน้ บุคคล กู้ ใจ! เาป เขา มา อา สยพ ระ 
ศาสนา หา กิน 


สำ นิกส์ าน์บี่ ปตลิ วนา ราม 

ประกาศ มา  ณ  วน ท  ด  เมษายน  พ. ศ.  ๒ & 0๙ 

พระ กสส ป มุ น 


เจา สา นก  ๆ 


บท ที่  ๔ 

ระเ น? III การ ตระ ฆ"? ประ ชำ สำ! 10 ด้ง ที่นี่ 1เ ผล ว นา ราม 

การ ตระ ข งไ หญ่ บน หอ ระ ร! ง ประจำ สำ จัก  ให้ พระ และ สามเณร ทุก 
รูป  (เวน เจา สำ นก ฯ แตะ ผู้ ทำ การ แทน เจ้า สำนํ กๆ)  ผล” ด กน เจ้า ประจำ เวร 
บน หอ ระ ขิง ทุกวน ตาม ลำ ตบ  กำหนด เว ดา เข่า ประจำ หอ ระ ขิง มี จัง น  คือ เ- 

ต)  ไห้ เริม เขา จำ วิด บน หอ ระ ขิง ตอน เวลา  ด ๘. 45 น.  ขึง เบน เวลา 
ตี ระ ฆ” ง ทำ' ว* ตีร เย น  จน ถึง เวลา 04.45 น.  ขึง พืน เวลา ตี ระฟ้ ง ตอน ขำ รุ่ง 

จึง หมด หน้า ท ของ การ เขา เวร ตี ระ ขิง ค: ท ห นง ๆ  การ ตี ระ ขิง ให้ ตี จัง น  ตี อ:- 
^ โ! )  [^ชิ บ บ' ไ!] ['ไส ไ  ด ๗. 44  —  ด®/. ๐๐  น.  เบน [ว ดา  ค4  นา6?]  ให้ ตี 
มี กำหนด  ๓  ดา  ใน จง หวะ ชา ตี สุด  แด ว ค่อย  ๆ  ถึฃน  "I  จน 
ถึง จังหวะ ถี ยิบ 

(ข)  ตี ตอน ยำ รุ่ง เวลา  ๐4.45-๐5.00  น.  เบึน เวลา  ด 5  นารี 

ปฎิบ ต อย่าง เดียว จับ ขอ  (ก) 

(ด  )  (?1[ 'ไส ไ  0ฝ.00  น.  —  ๐ (^. 6า4  น,  (ตอน สาย  )  เบึน เวลา ด 5 นารี 
ปฐิบํ ตอ ย่าง เตย1 วก บ ขอ  (ก)'  และ  (ข) 

๒)  [ส!]'!! ไ* ไใ าเา ฟิน  ๐4.44  —  ๐4.0๐  น.  ( ยา รุ่ง )  ให้ พระ แสะ 

สามเณร สุก จาก การ จำ วด  '  ลาง หนา ห่ม จวร รบ อรุณ รอ เวลา ออก บิณร เบา ต 
ใน ขณะ ที่ จับ อรุณ แตะ รอ เวลา บิ ณ' ๆ! มา ตน  จะ เดิน จงกรม หรือ นง เจริญ สมาธิ 
ใน ที่ แจ้ง แห่ง หนึ่ง แห่ง ใด  ใน บริเวณ สำ นก ก ได้  หรือ จะ สวด สาธยาย มน ต 
กึไค่ ตาม แต่ จัธย าสํยิ  แต่ อย่า ส่ง เสียง จัง ใหพึ นตี รบกวน องค์ อน 

เวลา  ๐๖. 45  น.  หรือ อย่าง ขา  ๐๖. 50  น.  เดิน ดง จาก สำ นก ออก 

บิ ณ ร! บาต พร1 อม กน  โดย เดิน เบน แถว เรียง ห มึง ตามฺ เจา' สำ นก' 1  พอ ถึง ปาก 
ทาง แยก ถนน ใหญ่  เจ่า สำ น้ก์จ ะเบึ นผู้จั ค หมู่  เพ อ แยก ออก บิณร เบา ต ตาม 
สาย ทาง ท กำหนด  และ ไห กลบ กง สาน กอย าให เบน  0๘.45  น.  หรอ  ๐๘. 00  น. 
เย้ บชิ ย่าง ชา 

ถึง สำ นก แด ว ปล่อย บาตร ให้ สามเณร หรื' อดิษ ย™  หรือ โยม ว ครบ ไป 
จัด อาสนะ ที่' จัน ต่อ ไป  ส่วน พระ และ สามเณร ให้ พก พอ เห งืป็แ หง  ขป็คิ ษ ขจัด 


©0 


หรือ โยม ว ด จด อาสนะ ที ฉัน เส รจแ ด1 ว ให้ โยม ว” ดห ร อสิ ษย์ว่ ดีตีร ะฉัง เลก  บอก 

สญ ญาณ ให้ พระ และ สาบ เณร ลง ฉัน 

๓)  เสียง ระ รเง เวลา  ๐๙. 0๐  น.  (การ ตี ระ ขิง ตอม ม จะ เบึน พระ หรอ 
สามเณร  หรือ โ ขมวด หรือ ศิษย์ ว' คกตี ได้  แด่ วแต่ ใคร จะ ว่าง  การ ต ตอน น 
ให้ ต ลา เดียว เท่า ฉัน  )  ให้ พระ และ สามเณร ครอง จีวร สง หอ สวด มน ต ทำ วตร 
เชา พร อม กน อย่า ให้ ขาด  เวไ แต่ องค์ ใด รป ใด อาพาธ ก็ ให้ มอ กลา  สามเณร 
ให้ บอกลา ฉับ พระ คณาจารย์ องค์ ใด องค์ หน ง  ถำเ บึนว 'ม อุโบสถ  เมือ สวด มน ต 
เส รจแลว ให้ องค์ ทมืห นำ ท แสดง ธรรม คง อยู่ แสดง ธรรม ต่อ ไป  คือ ให้ พก หลง 
จาก สวด มนต์ ทำ ฉัตร เช้า แด ำป ระมา ณ  ด 0  นา ‘ที  จึง ขน เทศ น  พระ และ สามเณร 
นอก นม จะ กลบ กุฏิ  หรือ1 จะ คง ฉังพั ง ธรรม ต่อ1 ไป กไดั  แต่ ทาง ที ควร แล ว  ควร 
นง พง โดย พร' อม เพรียง ก* น  เว ไ! แต่ จะ มี กิจ จำ เบึน จริง  ๆ  (ใน วน ธรรม สวน่ ะ 
น ให้ พัก การ บำเพ็ญ ตลอด ทำวน  เพราะ เบืน วน นำ เพ ญ กุศล พัง ธรรม ของ 

บรรดา พุทธ บริฉั ท  ตลอด จน ท่ง์มี การอบรม แนะ นำ อบรม กรรมฐาน แก' อุบาสก 
อุบาสิกา ผู้ เช้า มา ถือ อุโบสถ คำ ย  และ ใน ฉัน อาทิตย์ หาก มืผู้ มา จาก ต่าง กิน 

เช้า มา ชม เบึน คณะ  ก็ ให้ บรรดา พระ คณาจารย์ และ สามเณร พัก การ บำ เพ ญ 
ใน ตอนกลาง ฉัน  เพือ ท่า การ ตอน ร' บให ความ สด วก  เพือ เพ ม ความ ศร' ทธา 
เลอ ม ใส ของ ผู้ทเ ช้า มา ชม) 

^)  เสียง ระ พัง เวลา  ๑๘. &&.  น.  -  ๑๘. ๐๐  น.  (ตี ให้ เบึน จำ หวะ เช่น 
เดียว ฉับ ข1 อ  ด)  ให้ พระ และ สามเณร ครอง จีวร ดง หอ สวด มนต์ ทำ ฉัตร เย น 

และ ถำเ บึนว น อุโบสถ ก็ ให้ ป ฏิบํฅ เช่น เดียว ฉับ ขอ  ณ  แต่ ให้ กลบ เช้า กุฏิ 

ไม เกน  เฟิ ๐. 0๐  น. 


‘พั  ๘! 


&.  สำ ห ร' บอ บา สก อุบาสิกา  ที มา ถือ อุโบสถ  เจริญ พระ กรรมฐาน คำ ง 
คืน อยู่ ท สำ นก  เม อ ได้ ยิน เสียง ระ ขิง เวลา เชา และ เข็น ก็ ให้ ปฏิบํ ตฒ เช่น เดียว 
ฉับ พระ ภิกษุ สามเณร โดยอนุโลม  และ เมือ ครบ การ อยู่ อุโบสถ จะ กล” บไป 

บำน  ก็ ให้ เช้า ไป บอกลา ฉับ เจำ สำ ฉัก  หรือ กบ พระ คณาจารย์ องค์ ใด องค์ ห นง 
เสีย ก่อน แล วจี งไบํ 


/ 


6)๑ 


ใหพ ระ คณพ ารย และ สามเณร  ไข มพัและ ศิษย์ ก่, ตอง ปฐิบํ ต ตาม 
ระ พย บน โด ข เคร่ง ค รด  สำ หรบ การ ตระ ฟ้, งบ น หอ ระ ขิง  ใฒัลํ ค์ เปลี่ยน เวร 
ก่น เขา ประจำ หอ  ตาม ลำ ดบข อปรา กฎ ต่อ ทาย ระเบียบ น 


/ 


สำ น, 0 สง บ์บี่ป ผลิ วนา ราม 

ประกาศ มา  ณ  ก่น บี  ด  เมษายน  พ. ศ.  เ9 & 0๗ 
พระ กํสส ปมุน 


เอา ลำ นก  ๆ 


\ 


บท ที่  & 

ระเบียบการ เก บพํส ตุ ของ สา?! 
สำ นํกส งม ขี่ปต ลิว นา ราม 


หมวด ที่  ๑ 

ประเภท อสัง หาริ มทรํ พ ย์ 

ด.  กฎ พระ และ สา' ม เณร 
๒.  หอฉํ น  -  หอ สวด มน ต 

๓.  ศาลา โรง ทาน  (ทา นม ย ศาลา) 

4.  โรง ครว 

&.  กุฎิอุ บา สก-อุบาสิกา 
๖.  เรือน พก ของ โยม วัค 
๗.  ก่ง เก็บ นา ฝน หล่อ ด้วย ซี เมน ต 
๗.  เนอ ที่ บริเวณ ลำ นก ชน เย้1 นของ สง' ฆ 
๗.  หอ ระ ขิง์ 


6)1*) 

หมวด ท  ๒ 
ประเภท ครุภัณฑ์ 

ด.  พระ พุทธปฏิมา ก:  (พระ ประธาน)  ประจำ หอ สวด มน ศ และ ประ1 รำ 
ทาน มอ ศาลา 
๒.  โต้ ะ อาหาร 
๓.  ม่าน ง ยาว ชนิด ไม้ 
6..  มาน ง ยาว ชนิด หิน 

&.  ต้ใส่ ขป็ง ประจำ ศาลา แตะ' โรง ครํว  แสะ หอ สวด มนต์ 

ร่. 1' 

๖.  ป็าง นา ขนาด เห ญ 
ฟ.  ถ" ง เห ลึก เก็บ นา ฝน 


หมวด ท  ๓ 
ประเภท ลหุ ภัณฑ์ 

ด.  โ ตะ รบ รอง 


^  5* 


๒.  เกา ณ หล ก 

I  0  0)๓  I 

๓1 


1.  เภัา อไม้ 


4.  ตู้ โม ขนาด เลก 

&.  หง บูชา พระ  (ประ1 รำ กุฏิ พ: ะ และ สามเณร) 

๖.  โ ตะ หมู่ พระ 

๗.  เครื่อง บูชา ประจำ โต ะ หมู่ พระ  (ชนิด แกว) 

๘.  ,,  5,  1,  (ชนิด ทอง เหลือง) 

๘.  5,  5,  ,5  (ชนิด ดาย คราม) 


ด 0.  โคม ไฟ พา 

๑ ด.  ห ตอด ไฟ พา 

ต ๒.  ตะเกียง  (ชนิด ต่างๆ) 

ระฃํ ง และ กะ ดึง แขวน รอบ กุฏิ,  ศาลา,  หอ ระฆํ ง,  หอ สวด มนต์ ๆ 


ด ๓. 


^ (.11 


614..  โอ่ง นา ขนาด เดก 

ด&.  กระถาง ธูป ทอง เห สืป็ง ประจำ หป็ สวด มน ตแ ดะ ศาลา 
ด' ะ'.  ราว ทอง เหลือ งบ ก เทียน 

ด  ๘.  ๆลๆ  ๆ  ส ๆ  ๆ  ส  ๆ 


หมวด ทึ  ๔ 

ประเภท ลหุ ภ', ณซ์ ภาชนะ เค รอง ใช้ 

ด.  เตา หุง ตม  (ท8 ง เตา ถ่าน แด ะ เตา นำ มน) 

(ทุก ข นิด แด ะ ขนาด) 


๒.  หมอ หุง ตม 
๓.  จาน 
4.  ชาม 
&.  ขน นา 
๖.  ถวย แก้ว 
๘.  ถ้วย นา ขา 


( 

( 

( 

( 

( 


ร? 


รร 


ร? 


ร? 


ร? 


ร? 


ร? 


ร? 


ร-ร 


) 

) 

) 

1 

) 


& น'*  * I  นเ -'*  เ-น  I  หุ  ร? 

๘.  กานา ขา  (ข นิด ม นวม) 

๘.  กา นำ ขา  (ชนิด เคลือบ ประจำ หอ สวด มน ต แตะ ศาลา) 

8 V  0  , 


©1๐. 


6) ด. 


กา ต้ม นา รอน 


ด! อ. 


ด ๓. 


ถาด ใส่ ของ  (ชนิด เคลือบ ทุกขนาด) 

1,  1,  (ชนิด พ ลา สติ ค ทุกขนาด) 

ช่อน ซ่อม  (ทุก ชนิด และ ขนาด) 

V  V  '1  ะ  -  *6  * 

ค4.  ชอน ตก แกง  (ทง ขนด เคด อบ และ สง กะ ส; 
ห*.  คณ ไ6 ’ หนา  (ทง เคลือบ และ โลหะ) 

ค! ฐ.  กะ ทะ เห ดึก  (ทุก ชนิด และ ขนาด) 

51๘.  ก่ง หก นํ้าข นิด พ ลา สติ ค  (ทุกขนาด) 

,5  5,  เห ดึก  (  55  )' 


©1 
ด ซี/. 


ค*'.  กาด ะ; มงเ คลี อบ ซก ผา  (ทุก ชนิด และ ขนาด) 
๒๐. .  ,1  พลีา สติ ค  ,,  (  ,,  1,  ) 

๒ ด.  ๆลๆ  ฯลฯ  ฯลฯ 


หมวด ท  & 

ประเภท เค รอง มอ 

มีด ดาย หญ้า,  ฟ้อน,  ขวาน,  เดือย,  ตะโก รติ ดกิ ง' ไม้,  สิว  และ 
กบ  ฯลฯ  เบืน ตน 


หมวด ท  ๖ 

หนำ ท การ เก็บ รก ยา 


ค.  ให้ สามเณร และ โยม' วิด จ' ค้ทำ บ ญชี ป} ะ เภท พิศ ดุ ต่างๆ1 ไว้เ บึ๋นห ฟิก 
ฐาน  ตลอด ท ง การ  รม เขา- จ่ายออก ใช้-ยี ม-แตก-ชำ รุต หรือ เสือ ม 


คุณภาพ  และ การ จำหน่าย ทีง  -  ต” คบ” ญชี  ฯลฯ  เห ด่าน  ให้ โขม วิด และ 
สามเณร เบึน เจ่า หนา ที ร่วม กน เกม รก ษาบ่ ญ้ชี  ตลอด จน การ รบ ผิด ชอบ ใน 
ท รพ ยี สิน เห ด่าน ไ!  แด่ ว เสนอ ให้ เจา สำ นก หรือ พระ คณาจารย์ องค์ ใด องค์ หนิง 
ท เจา สำ นก มอบ หมาย ให้ ท้า หนา ที แทน  ไค้ ทราบ ทุก เวลา สน เดือน ตาม สุริย คติ 
(คือ สาม เดือน ใน ปฏิทิน ฯ  ) 

๒.  ให้ เจ่า สำ นก หรือ พระ คณาจารย์ ผู้ ทำ ห น่า ท แทน  สง นาม ริ, บท ราบ 
ไว้ ใน ทำ ยบญ้ ชี ทุก คร้ง 

๓.  ถา มีพํศ ดุ สิง ใด ขาด หาย จำพึ นุ จะ ตอง จ* ดหา มา ใช้ แทน ด่วน  กึให้ 
เสนอ ขอ อนุญาต จด หา ต่อ เจา สำ นก หรอ พระ คณาจารย์ ผัทำ การ แทน 

4.  ถา มีผู้ถ วาย พศดุ สิง ของ ใด  ตาม ท ไค ระบุ ไว้ หรือ มิ ไค้ ระบุ ไว้ ชำ ง 
ต้น  ก ให้ เสนอ ให้ เจ่า สำ นก หรือ พระ คณาจารย์ ผู้ ทำ การ แทน ทราบ หก ครํ้ง 

พร้อม ท๎ง นาม ของ ท่าน ผู้มีค รท ธาถ วาย  เพ ธ ไค้ อนุโมทนา 


ด* 5: 


&.  คล ง สำ หรบ เก บ รก ษา สิง ซก* ณ' หนํน  ให้ โ ขมวด และ หวห นา 

สามเณร ช่วข กน ดูแล ระมัด ระ วง 7 'ก บา ให้ ม นคร  ให้ พระ คณาจารย์ ผ้ทำ การ 
แทน เจา สำ นก เบึน หวห น่า รก ษากฺ เญ แจ เๆสิ งืสิ ง1 ช ภ* ณ1 ท  ให้ โขม วิด แด ะหํว หนา 
สามเณร เย้ น ผู้ช่' วข หัว หนา คล* ง สิง ซก* ณ' วิ)  มี กิจ สิง ใด สมควร จะ ปฎิบํ ติ หรือ 
จด การส ถาน ใด  ให้ หวห นาค ลิง ส* งซภ่ ณ' 'ห์แ ละ ผู้' ช่วย ปรึกษา หารือ กน  แตะ 
ให้ หวห นาค ลง สิง ซก ณร็ ฒนผู้ พิจารณา ช ขาด  ว่า จะ ลม ควร จ* ค การ อย่าง ใด 
แต่ ถาเ บึนเ รอง สำ ค* ญ เกย วก' บพ้ ค ดุ สิง ของ ทมี มูล ค่า กว่า  5๐๐  บาท ขน ไ!]  ให้ 
นำ ถวาย เสนอ ต่ธเ จำ สำ น’ กฌึน ผู้ พิจารณา ช ขาด 

สำ นํกส งรเ ขี่ปต ลิว นา ราน 

ประกาศ มา ณ ว’ น ท  ด  เมษายน  พ. ศ.  ๒5๐๙ 
พระ กัสส ปม น 


เจา สำ นก  ๆ 


บทท็่  ๖ 


ระ เนย บา เอง ฮนา ส! ว  -  ฮบา ลิ นา 
ที่ป็ะ เขา ทำ ห’ ก ขำ เท ญ® ร รน ใน สำ น ก สาน 1 11 บ่ต ลว นา ร าน 


อ บา สก- อุบาสิกา ผู้มีศ รท ธาอ่ นํแ รง ก สา  จะ เขา ศึกษา สม ณ ธรรม 
อบรม จิฒำ เพึญ พระ กรรมฐาน  ประจำ อยู่ ใน สำ นปส ง' สบ ปผ่ส วนา ราน  พร 
ปฐิ บ* ศ ตาม ระ เบย บท กำหนด ไห้  ดง ตอ  (ปน  เ- 

ด.  ให้ แสดง ความ จำนง ต่อเ จำ สำ นํกํ  ตาม แบบ ที กำหนด ไว้ ทาย 

ระเบียบ น  โค ยให ขอ แบบก รธก แสดง ศ าาน สาน ร',1 าน1 รา ห นา^า น1 

เอ.  ศ์ป็ง กล่าว คำ ปฐิ ญาณ ต่ป็ห นา สงช์  เมือ สง ข รบ รอง แด วถืป็ ว่า 

เบืน สมาชิก ของ สำ นก ผู้, หนึ่ง  บีชื่ป็ ปราก ฐ' ใน ทะเบียน ของ สำ นก เป็น ห ตก ฐาน 


ด ๖ 


I 


๓.  ใ™ เค รอง นุ่ง หมอ ยาง ธรรมดา พอ ส ฆ ควร  1มฟุ มเ พอ ย  ^ 

ฉด ฉาด  แสะ ไม่ ส: วมไ พึอา ภร ฟ้เฅ รืฅ ฉเร ะ ดฉฅ ย่าง สามํ ญ ขน คฉ ชา' ว บา ^ 

4.  ใหั บริโภค อาหาร เพ ยง  ๒  เวลา  คอ เขา และ เพล. 

&.  ให้ มเค ริ อง ใช้ ประจำ วน สำ หรบ ประ กอ บอ าหา ร1 พ าทจาฌ1] 

ใ™ เพื่อ นม าอย่ เพื่อ ช่วย ดูแล ไม่ เกิน  *  กน 
๘.  หาม ผ้™ เ ดก อ่อน หรอ เด กน ตอง ม ภา ระดู! แล1 วาก, ลา1 ว เข า1" !าอ ^ (พ ง 
น เพ อบ' อง กน การทำ ลาย ความ สง ม' ใน การบ0, าเ พ, ญแ1 ละ1 ค'’ ^า ก1 วเ วก ข อา ลา นก ) 

๘.  เมื่อ เขา มาบ0' าเพื่ ญ แล1 วก ให้ อยู่ ป ระ1 ย่า พ  พ  1พ เขา ออก1 ไป' ไห, น 

มา1 ไห นอ ยาง ท เคย ประ พก เตินิ ยก บ บาน ขอ รก,' แอ น เบน ก^ าร, พลุก พ ลาน  ไม ลน 
ลกษ ณะข องผ บา เพ ณ สม ณ ธรรม  ทงเ 11 น ท เส อม เสย ค วา มศโ เด® ทอ และ ค วา ม 

บริส ทอ ของ สกา บน  แสะ เพ อ ไห กทเ ขา มา บา เพ^  ตง ใจ มุง ประ โบ ขน ไน ถา'? 

.ไ!  1  น้ำ . 

บา เพ ญอ ยาง แห จร ง 

มิ ให้ พุด จา ส่ง เสียง ตัง  หรือ ส่ง เสียง ตะโกน เรียก ขาน กน 
ด 0.  มิ ไห้ ไป นง คุย ก่น  ณ  กุฏิ ของ แต่ ละ คน  หาก จะ มี ธุระ อะไร กึให้ ยืน 
บอก ตัน นอก กุฏิ แต่ หัว บัน ไ ด  แต่ จะ พบปะ พูด จา สนทนา กน ได้  ณ  ทา นม ข คา ลา 
โดย เวลา อ! น สม ค' รร  และ ม ไห พูด หว เราะ เอก เก รก อ ยา ร ขาก บาน 

ดด,  ต้อง เช้า อบรม พระ กรรมฐาน  ตาม กำหนด เวลา เดียว กนก บท พระ 
คณา จาร ยืแ ละ สามเณร ปฏิบัติ  (ตัง ปราก ฐ ไน แผ่น ตา รา ร กำหนด เกสา น1 น แสก) 
ด ๒.  ต้อง ลง สวด มน ต่ ทำ1 วัตร เขา-เย น  พร อม กบ พระ คณา จาร ข และ 
สามเณร  เสร็จ แล วให่ คอย ร" บพง โอวาท จาก เจา ลำ นก  ตาม โอกาส ทเ หน 

สมควร จะ ให้ โอวาท  หรือ ถา มีค วาม สง สย ใน อร รม อย่า ร ได  ก  ให้” ไต่ กาม 

ใน โอกาส น8 น 

9,,  ให้ มี ความ เคารพ นอบน้อม ต่อ พระ คณาจารย์ และ สามเณร  และ 
พง คำ ตก เตือน จาก พระ คณาจารย์ โดย เดา รพ  กิริยา วาจา ท แสด งุต่อ พระ 

คณาจารย์  ให้ ปฏิบัติ เช่น เดียว ก บท กำหนด ไก้ไ นกฝ็ ขธง ลาม เณ รบ ทที  ๒ 


©ส) 


6x1.  ให้ พึมอุ ระ เอาใจ ใส่ ช่วย เหลือ โยม วิด แด ะศิษ ยว้ด์ ตดป็ ด'1) น สาม- 
เณร ใน กจ กา: งาน ข ลง สำ นก  อย่า มิง ดูดาย  หรือ ทำ เมิน เกย เย้ นอน ขาด 

ด^.  หาก ย่า ผืน ไม่ เอาใจ ใส่ หรือ ไม่ ปฏ บิต ตาม กฏที่ กำหนด ไ วัน  เจ่า 
สำ นก จะช่ บอ อก จาก สำ นก ทน ท  โดย ไม่ มิ ขอ ผด ด ผ่อน หรือ ภาค ทํณข์ แต่ อย่าง 
ใด  เพราะ ทาง สำ นก ถ อ' ว่า ผู้ทม ศร’ ทํธา มน คง  มุ่ง ประโยชน์ แห่ง ความ สน ติ สุข 
ใน พระ ศาสนา  ย่อม ไม่ ประ พ โ] ติ ย่า ผืน เย้ นอน ขาด  ผู้ ที่ ย่า ผืน ลือ ว่า เย้ นผู้ เช่า 
มา เพ๊ธ มุ่ง ทำลาย ความ เจริญ ของ สำ นก  ขึง จะ ตอง กำ วิด ออก ไป เสีย แต่ เริม แรก 

ด ๖.  กุ ฐิที่ผ้ เช่า ทำ เพ ญ สม ณ ธรรม' ได ปลูก สรื างข นม1 น  ตอง ประกาศ 
ยก ให้ พน สม บิต ของ สงช์ ใน สำ นก  จะ รอ ถอน หรือ ทำ การ ซอ ขาย หรือ ให เช่า 


ต่อ ไม่ ได้ เย้ นอน ขาด  และ จะ ถธ เย้ น มรดก ตก ทอด ไม่ ได้ 

ด ต).  การ ปลก ส รำ- ง กุฏิ ตอง ปลูก ตาม แบบ ท สำ นก1 ได้ กำหนด1 ไว้  จะ 

ปลก ตาม อำเภอใจ ไม่ ได้ 

๑๘.  ให้ ท่าน ผู้ที่ เช่า บำเพ็ญ สม ณ ธรรม' ไค้ ประ พกุติ ปฐิบิ ศ ตาม ระฌึ ขบ 
ท ได้ กำหนด ไวันี โดย เคร่ง ค รด 

สำ น์กส งม บี่ม่ต ลิว นา ราม 

'  ประกาศ มา ณ วนทํ  ๑  เมษายน  พ. ศ.  ๒ & 0๘ 
พระ กํสส ปม น 
เจ่า สำ น* ก  ๆ 


\ 


แบบ การ ขอ เข่า บำเพ็ญ สม ณ ธรรม 
ผาย อุบาสก  -  อุบาสิกา 
สำ น ‘ก สงฆ์ บปผ ลิว นา ราม 


ขา พ เจา . เกิด วน. 


เดือน. 


บ. 


ขํ้น 

แรม 


.คำ  ตรง ก* บวน ที่... . เดือน. 


พ. ศ. . ,.. 


อยู่ บาน เลข ท . หมู่ ที่ . ถนน . ตำบล 

^  0; 


อา เภอ . จง หวิด 


ขอ ยืน ความ จำนง ต่อ ท่าน เจ่า สำ น” กิ  สำ น ก สงฆ์ บีปผ ลิว นา ราม  ว่า 
ขา พเ จาม จิต ศร” ทธา เดื อม ใส อย่าง แรง กลา  ท จะ ขอ เช่า ศึกษา อบรม พระ 

กรรมฐาน  ณ  สำ น” กิน  ตาม แนว วิธี ท ทาง สำ น” กิ ได้ กิาห นด ไว้ 

ข่า พ เจา ขอ ถวาย คำ ปฏิญาณ  ว่า จะ มี ความ ห มน อุสา หะ ศึกษา อบรม 
พระ กรรมฐาน  อ นพ' น ทาง พระ ป รม ตถ์ใ นพ ระ บวร พทธ คาส นา  ด้วย ความ 
ต5 งไ จอน มน คง ไม่ ถอย หลง  แม จะ ถึง แก่ ชีวิต ก ตาม  และ ข่า พ เจา ขอ ปฏิญาณ 
อีกว่า จะ เบึน อุบาสก-อุบาสิกา  บฏิบ้ ตอ ย่ใน กฎ และ ระเบียบ แท่ง สำ นก สงฆ์ น 
อย่าง เคร่ง ค รด ทุก ประการ 

ขอ เจา ประคุณ ท่าน เจา สำ นก  ได้ โปรด ร' บขา พ เจ่า ไว้พึ นศิษ ยาน ศิษย่ ผ้ 
อ บา สก  -  อบ าสิ กา  เพีอ ศึกษา และ อบรม พระ กรรมฐาน  ใน สำ น” กิ สงฃ์ บีปผ สิ- 
ว นารา มน  เพ ออ นุเคราะห์  เพ ธ ประ โย ชน  เพือ ความ สุข แก่ ข่า พ เจ่า  ใน พระ 
ธรรม วิ น” ขน  ต ง์แต่ บ* ดนเ มึน ตน1 ไป เทอญ 

ขอ ก รา V นมั 0 การ ด้วย ค วา มเ คา รท บ ชา อย่า ง สง สิ' ง 
(ลง นาม) . . . 

(-.1111 . -) 

ผู้ยน ความ จำนง  ฯ 


( 


'  ถํ ณ' ไ'] ท  ๒ 

แบบ วิธี ทำ วํตร สวด มน ตํ่เ ชา-เย้ น 
ของ ภิก ษ-สา?! แนร 
ประจำ 

สำ นิกส์ งแบื่ ป ผลิ วนา ราม 


๑.  ทำ ว” ต์รเ ชา 

พอ ผู้เบึ น ประธาน1 จุด ธูป เทียน ส” ก กา ระ พระ พุทธ ปฏิมา .เส รจแ ล่ว  พึง 
แง คุก เข่า พนม มือ พร อม กน  ผัฌุน ประธาน กล่าว คาน ม” สกา ร นำ  ให้ ว่า ตาม 
กัง ต่อ ไป น 

คำ นม่ส การ 

อรหํ  สมฺม าสมฺ พทฺโ ธ  ภค วา  พุทฺธํ  ภคว มฺตํ  อภ วา เท มิ  ๆ 

(กราบ ลง หน หนึ ง) 


สฺวา กุ ขา โต  ภคว ตา  ธมฺ โม  ธมฺมํ  นมสฺ สา มิๆ 

(กราบ ลง หน หนึ ง) 

สุปฎิ ปนฺ โน  ภคว โต  สาวก สง) โฃ  สงฺฃํ  บ มาบ ฯ 

(กราบ ดง หน หนึ ง) 


(นำ)  -  หนฺท  มยํ  พุหฺอ สฺส  ภคว โต  ปุ พุ พ ภาค นม การํ  ก โรม  เส  ๆ 

(  ปุ พุ พ ภาค นม การ  -  ว่า พร8 อม กัน  ) 

น โม  ศสส  ภคว โต  ชิ หร โต  สมมา สม ขทฺธ สฺสๆ  (๓ หน) 
(นำ  -  หนุ ท  มขํ  พุ หฺธา ภถุต่  กโา ม  เส  ๆ 


ไ00 


(พุ ทฺชิา ภิถุฅิ  -  ว่า พร อม กน) 

โย  ไส  ต ถา (ๆ โต  อรหํ  สมฺ มาส มฺพุทฺ โอ  วิชฺช พร ณสนุ ปนุ โน 
สุค โต  โด กวิท  อนุ ฅฺฅ โร  ป: ส ท มุม สาร ถิ  สตฺ ถา  เท ว มนุ สุสาน  พุอฺโ ธ 
ภค วา ๆ  โข  อิมํ  โฟิกํ  ส เท วกํ  สมา รก0  สพฺร หมกํ  สสุส มณพฺ ราหุ มณี 
ปชํ  .  ส เท' ว มนุ สฺสํ  พึยํ  'อภิญญา  ส จุ' กิ กตฺ วา  ปเว เท สิ,  โย ธมฺมํ  เท เส สิ 
อาทิ ก ลุย' าณํ  มชฺเ ธ เกลฺ ยาณํ  ปริ โย  สาน กดฺย าณํ  สา ตฺถํ  สพฺพ ย ฌชนํ 
เก วล ปริ ปุณฺณํ  ปริ' สุทฺธํ  พฺรหฺ ม' จริยํ  ป กา เส สิ  ฯ  ศมหํ  ภคว นฺตํ  อภิ ปู ชยา มิ, 
ตมหํ  ภคว นฺตํ  สิ: สา  นม ามิฯ 

(กราบ ลง หน หนึ ง) 

(นำ)  -  หนฺท  มยํ  อนุ มา ภิถุตึ  ก โรม  เส  ๆ 

( ธมฺ มา ภิถุต  -  ว่า พร อม ก้น) 

โข  โส  สุว ากฺ ขา โต  ภคว ตา  อนุ โม  สนฺทิ ฎฺฐิ โก  อก าสิ โก  เอ หิปสฺ สิ' โก 
โอ ปนยิ โก  ปจุจ ตฺตํ  เว ทิต พุ โพ  วิ ญญหิ  ๆ  ตมหํ  ธมฺมํ  อภิ ปู ชยา มิ,  ตมหํ 
อนุมํ  สิ: สา  นม ามิ  ฯ 

(กราบ ลง หน หนึ ง) 

4 

(นำ)  -  หนฺท  มยํ  สง ชา ภิถุตึ  ก โรม  เส  ฯ 

(  สงฺฆ าภิถุ ติ  -  ว่า พ รอม ก้น  ) 

โข  โส  สุปฏิ ปนุ โน  ภคว โต  สาวก สงฺโ ร],  อุชุป ฐิปนฺ โน  ภเๆ ว โต 
สาวก สงฺโ ช,  ญาข ป ฐิปนฺ โน  ภคว โต  สาวก สงฺโ ฃ,  สามี จิปฐิ ปนุ โน  ภคๆ โต 
สาวก สง โช  ๆ  ยทิทิ  จตุ ตา ริ  ปฺริส ยฺเๆ ามิ  ออ ฐ ปริ สปฺคฺ คลา  ๆ  เอ ส  ภ (ๆ ว' โต 

ว่  *  11  ^  จุ  จุ® 

สาวก สงฺโ ช,  ป็าหุ เนยฺ โย  ปาหุ เนยฺ โย  ทกฺขิ เณยฺ โย  อฌช ลี กรณี ไย,  อนุ ตฺตรํ 
ปุ ฌญกฺ เข ตฺตํ  โลก สุ ส,  ศมหํ  สงฺฃํ  อภิ ปู ชยา มิ,  ตม ห0  สงฺฃํ  สิ: สา  นม ามิ  ๆ 

(กราบ ดง หน หนํ ง)  ‘ 


ต่อ น ไป น* ง พบ เพียบ ตาม ปกติ  แด ว สวด  ร ตน ตตฒฺ ป ณาม คาถา  ๆ 
(นา)  -  หนุ ท  มยํ  ร ตน ตฺตข ปฺปณ าม คาถา โย  เจ ว  สํเว ล ป: กิตฺ ตน ปา ฐญฺจ 
ภ นาม  เส  ๆ 

*  I 

(ร ตน ตฺตย ปฺปณ าม คาถา) 

พุทฺโ ธ  สุสุทฺ โอ  กรุณา มหณฺ ณ ไว, 

โข จฺจนฺ ตสุทฺ อพฺ พร ญาณ โลจ โน, 

โลก สฺส  ปา ปูป กิเลส ฃาต โก, \ 

วนฺ ทา มิ  พุฑฺธํ  ย หมา ทเ รน  ต” ๆ 
ธมุ โม  ปที โป  วิย  ตสฺส  ฟิตฺถุ โน, 

โย  มคฺค ปา กาม ต เภท ภนุน โก, 

โลก ตุ โร  โข  จ  ฅทตฺ ถ ทีป โน, 

วนฺ ทา มิ  ธมฺมํ  อ หมา ทเ รน  ตํ  ๆ 
สง โฃ  สุ เข ตุ ตา ภยติ เข ตฺตส ฌญิโ ต, 

โย  ทีฎฺฐ สนุ โต  สุคต ามุ โพธ โก, 

โลล ปฺปหิ โน  'อริ โข  สุเมธ โ ส, 

วนุ ทา มิ  สงฃํ  อ หมา ทเ รน  ต  ๆ 
อิจฺเ จวเ มก นุต กิปูข เนยฺ ยกํ, 

วตุถุ ตตฺยํ  วนุท ย ตา ภิสงฺ ขต่, 

ปุฌญํ  ม ยาขํ  มม  สพุพุ ปทฺทฺ วา, 

มา  โ หนุ ตุ  เว  ตสฺส ป ภา ว สิทฺอิ ยา ๆ 

(สิ เวค ปริ กิตฺ ตน ปา ฐ) 

อธ  ต ถา ค โต  โล่ เก  ยุปฺป นุ โน  อรหํ  สมฺ มาส มฺพุท โ ธ,  ธมฺ โม 
จ  เท สิ โต  มิยฺ ยาม โก  ธุปส มิ โก  ปริ นพฺ พา มิ โก  สมฺ โพธ คามี  สุคต ปฺป เวที โต  ๆ 
ม ขนฺต่  ธมฺมํ  สุตฺ วา  เอวํ  ขา นาม,  ชาเ ทีป  ทุก. ขา  ชรา บ  ทุก. ขา  ม รณ มุบ 


1ดู) (ธุป็ 


ทุ กฺขํ,  โสก ปริ เท ว ทุกฺข โท มน ส. สุ ปา ยา สาบ  ทุก ชา,  อปฺบี เยหิ  สมฺป ไย ไค  - 
ทุก. โข  ณีขหิ  วิปฺป โย โก  ทกฺ โข  ขม บิ เจฺฉํ  น  ล ภ สิ  ทุกฺขํ  ฯ  สง. ชิ ตฺเ ตน 
ปญฺจุ ทาน กฺขนฺ ธา  ทุก ขา ฯ  เสยฺ ยถีทํ ๆ  ร!] ปาทาน ก. ขน. โ ธ,  เวท น ปาทาน ก. ขน. โ ธ, 
สฌฺฌ ปาทาน กฺขนฺ โธ  สงฺ ขา ร ปาทาน กขนุ โธ  วิญญาณ  ปาทาน กฺขนฺ โ ธ, 
เขสํ  ปริ ญฺญา ย,  ธร มา ไน  ไส  ภ กวา,  เอวํ  พทุลํ  สาว เก  วิ เนติ, 
เอวํ  ภา กา  จ  ปน สฺส  ภคว โต  สาว เกส  อนุสาสนี,  พ หลา  ปวตฺ ต ติ,  รูปํ 
อนิจ. จิ,  เวทนา  อ นๆ จา,  สฌญ า  อนิจ จา,  สงฺ ขา รา  อนิจ. จา,  วิญญ าณํ 
อนิจ .จิ,  รู!]  อนฅฺ ตา,  เวทนา  ฒตฺ ตา,  สํญญ า  ธนตฺ ตา,  สงฺ ขา รา  อนตฺ ตา, 
วิญฺญ าณํ  อนตฺ ตา  ส พุ เพ  สง. ขา รา  อ นิ ๆ' จา,  ส พุ เพ  ฒฺมา  อนตฺ ตา ติ  ๆ 

เต  มฃํ  โอ ติณุณ ามฺห  ชาติ ยา  ชรา มรเ ณ น.  โสเ กหิ  ปริ เท เวหิ  ทุก. เข ห 
โท มน ส. เส ห  อุ ปา ขา เส ห,  ทุก. โชติ ณฺณา  ทุก. ขปเ ร ตา,  อปฺเ ป วนา นิมสฺ ส 
เก วลสฺ ส  ทุกฺข กุ- ขนฺธ สฺส  ธน. ต กิริยา  ปญฺญ าเย ถา ติฯ  จิรป รินิพุ พุตมฺ บิ'  ตํ 
ภคว นฺตํ  อุทฺทิ สฺส  ธร หนฺฅํ  สม. มาส มฺพุทฺ ธํ,  ส ทฺธา  ธ คา รส. มา  ธน คา ริยํ 
ปพุข ซิ ตา,  ตสฺมึ  ภคว ติ  พุรหฺ ม จริยํ  จ ราม,  กิกขู น0  สิกขา สา ซิว สมา ปนฺ นาๆ 
ตํ  ไน  พุรหฺ ม จริยํ  อิมส .ส  เก วลสฺ ส  ทุกฺข ก. ขน. ธสฺส  ยนฺต กิริยา ข  สํวตฺ ต ตุๆ 


(พุทธ ช ยม ง. คล คาถา) 


คฺรีเ มขตํ  อุ ทิต โร) รส เสน มา รํ, 


ทา นา ทิธมฺ ม วิธ นา  ชิต วา  มุนิ นุ โท, 
ตม. เตช สา  ภวตุ  เต  ชัย มงฺค ลา นิ  ๆ 

มาร าติเ รก มภิยฺ ชฺฌิต สพุ พร ตฺตึ, 

โ ชร มฺป นา ทิว ก มก. ชม ถทฺธ ย กฺขํ, 

ข นุต สุ ทน. ตวิธิ นา  ชิต วา  มุนิ นุ โท, 
ตนฺ เต ข สา  ภวตุ  เต  ช ขม ง. คลา นิ  ฯ 


๐ 


นาท าคิรึ  ค ชวรํ  ธ ติ! ง่ฅฺต ภตํ, 
ทา1 วคฺพิ กุก!] สน ว  ส ทา รณ นฺฅํ, 


ฌตฺฅ มฺพุเ สก วธ นา  ชฅ วา  มุนนฺ  เท 
ตนฺ เตช สา  ภวต เต  ช ยมงฺ คลา นิ  ฯ 


อุ กฺขิศฺ ตฃคฺ คน ติหตฺ ถส่เ ท รณ นฺตํ, 

ธาว นฺติ โ? ร ชน โ! ถงฺ  คติ] ง่า สวน ตํ, 

ติทฺธี ภิส งฺขฒ โน  ชิต วา  มุนิ นุ โท, 

ตนุ เตช สา  ภวตุ  เต  ช ยมงฺ คลา นิ  ๆ 

กต วาน  กฎ ฐ มทรํ  อิว  คนุภิ นิ ขา, 

*  ผ/ 1,  0^  * 

จิญุ จา ย  ท ฎฐเ ว จน0  ชน กาย มชฺเ ญ, 
สน เต น  โสม' วิธ- นา  ชิต วา  มุนิ นุ โท, 
ตน เตช สา  ภวต  เต'  ช ขม ง คล1 านิ  ๆ 
\ 

สจฺจํ  วิ หาย  มติ' สจฺจ ก' วาท เกตุ  , 

วาท าภิโ ร: ปตม นิ  ธติป็ นุธภู ติ, 

ป ณ ญาป ทีป ชติ โต  ชิต วา  มุนิ นุ โท. 
ตน เตช สา  ภวตุ  เต  ‘เย มงฺค ลาน  ๆ 


นนุ โท ปน นฺทภุ ช ค  ว VI ธ0  มหทฺ ธ, 

ป ต เต ม  เถร ภุชเ คน  ท มาแย นุ โต, 

ติ ทุ ธูป เท สวิธิ นา  ชิต วา  มุนิ นุ โท, 
ศนฺ เตช สา  ภวตุ  เต  ช ฒงฺ คลา นิ  ๆ 


ทุ คุ? ก ห ทฐฺฐ ภุชเ คน  สุทฐฺ ฐหตฺ ถ, 

พุ รหฺมํ  วิ สุทฺธิ  ชุฒทฺ ชิ พกา ภิชา นิ, 

ญาณ าคเ ทน  วิธิ นา  ชิต' วา  มุนนฺ โท, 

ตน เท ร! สา  ภวตุ  เต  ช ขม งฺเๆ ลา นิๆ 

เอ ตา นิ  พุทฺธ ช ยมงฺ คด ป็ฏฐ คาถา, 

โย  วา จ โน  ทิน ทิเน  ส: เต  มฒฺ ที, 

ทิต วาน เนก วิ วิธ านิ  จปทฺ ทวา นิ, 

โม กฺขํ  สุขํ  ออิค เม ยฺย  น โร  สปญ โญ  ๆ 


(ชย มงคล คาถา) 


มหา กรุ ณิโก  นา โถ 
ปู เรตฺ วา  ปารมี  สพฺ พา 
เอ เต น  สสฺจ วชฺเ ชม 

ชยนฺ โต  โพธ ยา  มูเล 
เป็วํ  ต ว0  วิ ชโย  โหทิ 
อปรา ชิต ป ลฺดงฺ เก 
อภิ เส เก  สพุพ พุทฺธ านํ 
สุนกุ ขตฺหํ  สุม งฺคลํ 
สุข โณ  สุ มุหุต โต  จ 
ปทกฺ ชิณํ  กาย กมฺมํ 
ปทกฺ ขิณํ  มโน กมฺมํ 
ปทกฺ ชิณา นิ  กตฺ วาน 


ห ตาย  สพุพ ปา ณ น, 

ปตฺ โต  สมฺ โพ ธิมุคฺ ตมํ, 
โหตุ  เต  ช ขม งฺคลํ  ๆ 
ส กุย, านํ  นนุ ทิว ๆรฺฒ โน, 
ชยสฺ สุ  ช ขม งฺคเ ล  ๆ 
สี เส  ปฐวิ โป กุขเ ร, 
อฒฺป ปตฺ โต  ป โม หติ  ๆ 
สุ!] ป ภา! ๆ  สุทุฐฺ ฐิติ, 

สุ ยิฐฺฐิ  พุรหฺ ม สา ริสุ  ฯ 
ว พาก มฺมํ  ปทกุ ชิ ณ0, 
ปณิธี  เต  ปทกฺ ชิ ณา, 
ลภนฺ ตตฺเ ถ  ปทกุ ชิเณ  ๆ 


(ส พุ พมงฺ คล คาถา) 


-  ภา ตุ  สพฺพ ม งฺคดํ 
ส พุ พ พุ ทุ!!, านุ ภา เวน 

-  ภา ตุ  สพฺพ ม งฺคลํ 
สพฺ พอ มุ มาน ภา เวน 

-  ภวตุ  สพฺพ มงฺค ชิ 
สพุพ สง ขา นุ ภา เวน 


รก/} เนฺตุ  สพฺพ เท ว ตา, 

'ส ทา  โสต ถี  ภ วนฺตุ  เต  ๆ 
รกฺข นฺตุ  ส พุ พ เท ว ตา, 

ส ทา  โสต ถี  ภวนฺ ตุ  เต  ๆ 
รกฺข นฺคุ  สพฺพ เท ว ตา 
ฟิทา  โสต ถี  ภวนฺ ตุ  เต  ๆ 


(โม ร ปริ ตุ ตา รมฺ ภ) 

โม ร ปริต ติ  (สำ หรบ เวลา เ ชา) 

อุ เท ฅยฌฺ จกฺข มา  เอก ราชา 

หริ สฺสว ณุโณ  ปฐวิ ปฺปภ าโส 

ฅํ  ตํ  นมสฺ สา มิ  หริ สฺสว ณฺณํ  ปฐวิ ปฺปภ าสํ 

ตยชฺ ช  คต ตา  วิหเ รมุ  ทิวสํ 

เข  พฺรหฺ มณา  เวท คุ  สพฺพ จมฺ เม 

เต  เม  น โม  เต  สมํ  ปาล ขน ต 

ริ''.  "  .ริ-’ 

นม ฅฺถ  พุทธ าน  นม ตฺถุ  เพ ธ ยา 

น โม  วิมุตฺ ตานํ  น โม  วิมุตฺ ติ ยา 
โส  ปริ ศฺตํ  กฅ วา  โม โร  สร ติ  เอ ส นา  ๆ  (๓  สบ) 

(ข นฺธป ริตฺต คาถา) 

วิ รปกฺ เขหิ  เม  เม ตฺตํ  เม ตฺตํ  เอ รา ป เถทิ  เม, 

นิพฺย าปุศฺ เตหิ  เม  เม ตฺตํ  เม ตฺตํ  กณฺ หา โค ตม เก ห  จ, 
ป็ ปาท เกหิ  เม  เม ตฺตํ  เม ตฺตํ  ทิป าทเ กทิ  เม, 

สตุปฺ ป เททิ  เม  เม ตฺตํ  เม ตฺตํ  พหุ ปฺปเ ททิ  เม, 

มา  มํ  อ ปาท โก  หสิ  มา ม  หฟิ  ท ปาท โก, 

มา  มํ  สต ปฺป โท  หึสิ  มามํ  หึสิ  พหุ ปฺปโ ห, 


ส พุ เพ  สตฺ ตา  สพฺ เพ ปา ณา  สพุ เพ  ภู ตา  จ  เก ว ดา, 

ล พุ เพ  ภทฺ รา นิ  ปสฺส นุต  มา  ภีฌติ  ปา ป มาก มา,  อปฺป มา โณ 
พุทฺโ ปี,  อปฺป มา โณ  ธมฺโ ม,  ตปฺป มา โณ  พึงฺโ ฃ,  ป มา ณ วนฺ ตา มิ  สิ รพิ ปา นิ, 
อหิ  วจฺนิ กา  สต ปหิ,  อุ ณฺณา นาภี  สร พู  ภูต กา,  ก ตา  เม  รกฺ ขา, 
ก ตา เม  ปริต ตา,  ปฏิ กุก มนุ ตุ  ภู คา นิ,  โสหํ  น โม  ภคว โต,  น โม  ส ตฺฒฺนํ 
สมุ มาส มุพุทฺ ธานํ  ห 

(๑)  -  (โอวาท ปาฎิ โมกฺ ขา ติปา โ ฐ) 

(เฉพาะ วน ปา ฎ โมกข์ เท่า นั้น) 

อุทฺหิ ฏิฐํ  โข  เต น  กก ว ตา  ชาน ตา  ปสฺส ตา  อร ห ตา  สมฺ มา- 
ส มฺพุทฺ เธน  โอวาท ปา ฐิโม กฺขํ  ฅีหิ  คาถา หิ, 

ขนฺตี  ปรมํ  ต โป  ตีติก ขา, 

นิพุพ านํ  ปรมํ  วทนฺ ติ  พุทฺ อา, 

นหิ  ปพุพ ชิ โต  ปรป ขา ตี, 

สม โณ  โหติ  ป ร0  วิ เห ฐ ขน โต  ฯ 
สพุพ ปา ปสฺส  อก รณํ  กุสล สฺสป สมฺป ทา, 

สติ ตฺต ปริ โย ทปนํ  เอตํ  พุทฺ อาน  สา สนํ  ๆ 
อนูป วา โท  อนูป ขา โต  ปาฏิ โมกฺ เข  จ  สํวโ ร, 

ม ตฺตฌฺ ณ ตา  จ  ภตฺฅ สฺมึ  ปน ตญฺจ  สย นา สนํ. 

อธิ ติตฺ เต  จ  อา โย โค  เอตํ  พุทฺธ าน  สา สน นฺติ  ๆ 

(๒)  -  (สติ ปฎฺ ฐาน ปา โ ฐ) 

( ฉ เพาะ ว' ม ปาฎิ โมกข์ เท่า นั้น) 

ยตฺถิ  โข  เศน  ภคว ตา  ชาน ตา  ปสฺส ตาเ  อร ห ตา  ส มุม าสมฺ พุทฺเ ธน 
เอ กาย โน  อขํ  มคฺ โค  ส มุม ทกฺ ขา โต  สตฺ ตานํ  วิ สุทฺธิ ยา  โสถ ปริ เท วานํ 
สม ตีกฺก มาย  ทุก ช' โท มน สุ สานํ  ธ ตฺถงฺ ค มาย  ญาย สฺส  อธิ ค มาย  นิพุ พาน สฺส 
พิจฺฉิ กิริยา ย  ๆ  ยทิทํ  จตุ คา โร  สติ ป ฐ. ฐาน า  กต เม  จตุ ตา โร  ๆ 


(ช (ต) 


ออ  ภกฺขุ  กา เย  กา ยา นุปสฺ สี  วิ ห: ติ  อา ตา บี1  ส พุ!] ชา โก  สติ มา 
ว เนย ข  โล เก  อภชฺ ฌาโ ทน นสฺสํ  ๆ  เวทนา สุ  เวทนา น! เสฺส  วิ ห: ติ  อา ตา!! 
สม. ป ชา โน  สต!] า  ว เนย ย  โต เก  อภิ ชฺฌา โท มน นฺสํ  ๆ  จิตฺ เต  ติตฺ ตา นุ! เส ส 
ว ห: ท  อา ตาบ  สนฺป ชา โน  สติ มา  วิเน ยฺย  'โด เก  อภิ ชฺฌา โทน นสสํ  ๆ 
จตุ เต  จตุ ตา นุ!] สุ ส  ว ห: ติ  อา ตาบ  ส!]!] ชา โน  สติ มา  วิ เนย ย  โล เก 
อภิ ชฺฌา โทน นสฺสํ  ๆ  อนุ เม สุ  ธมฺ นา นุ!] สุ ส  วิ ห: ติ  อา ตา บี1  ส!]!] ชา โน 
สติ มา  วิ เนย ย  โล เก  อภิ ชฺฌา โทน นสฺสํ 


ก ถฌฺ1 จ  ภิกฺขุ  กา เย  กา ยา นุ! เสฺ ส  วิห รติ  ๆ  ออ  ภิกขุ  อชฺฌ ตฺตํ 
วา  กา เข  กา ยา นุ!] สฺ สี  วิ ห: ติ,  พหิทฺ อา  วา  กา เย  กา ขาน! เสฺสี  วิ ห: ติ, 
อช. ฌตุต มหิ ทุ อา  วา  กา เย  กา ยาน!] สฺสี  วิห รติ  สนุท ขอม มา นุปสฺ สี  วา 

4  ฉ  'ะ 5  เ,  0,  ^ 


กาย สน  วหร ต,  ว ยอ!! มาน!] สฺส  วา  กาย สุม  วหร ต,  ส! เท ขวย อมฺ มนุ! เสฺส 
วา  กาย สฺมึ  วิห รติ  ๆ  อตฺภิ  กา โย ติ  วา  ปน สฺส  สติ  ปจฺจุ ป ฎ. ฐิ ถา  โหติ 
ยาว เท ว  ญาณ มตฺ ตาย  ปฐิสฺ สติ มตฺฅ าขๆ  อภิ สฺสิ โต  จ  วิ ห: ติ  น  จ 
ภิฌจิ  โต เก  อุป าหิย ติ  ๆ  เอวํ  โข  ภิกฺขุ  กา เย  กา ยา นุ!] สุ สี  วิ ห: ติ  ๆ 
กถฌ จ  ภิกฺชุ  เวทนา สุ  เวทนา นุปสุ สี  วิห รติ  ๆ  อิอ  ภิกฺขุ 
อชฺฌ ตฺตํ  วา  เวทนา สุ  เวทนา นุปสฺ สี  วิ ห: ติ,  •พหิ ทฺอา  วา  เวทนา สุ 
เวทนา นุปสฺ สี  วิหร ติ,  0 ชฺฌตฺ ตพหิ ทฺธา  วา  เวทนา สุ  เวทนา นุปสฺ สี  วิ ห: ติ. 


สมุท ยอ!! มาน ปสฺสี  วา  เวทนา สุ  วิ ห: ติ,  ว ขอ!! มา นุปสฺ สี  วา  เวทนา สุ 
วิ ห! ติ,  สมุท ขวย อมฺ มา นุปสฺ สี  วา  เวทนา สุ  วิ ห รติ  ฯ  อตุถิ  เวทนา ติ  วา 
ปน สุส  สติ ปจฺจฺ ปฐฐิ ตา  โหติ  ยาว เท ว  ญาณ มตฺ ตาย  บฐิสฺ สติ สต ตาย  ๆ 
อภิ สส โต  จ  วิ ห: ติ  น  จ  ก เม จ  โลมา  อุป าทย ต  ๆ  เอว  โข  ภกฺขุ 


เวทนา สุ  เวทนา นุ!] สุ ส  วหร ต  1 

กก ณ จ  มก ข  จต เต  จต ตาน ปสส  ว ห: ต  ก  ออ  กก. ขุ  อชฺณ ตฺต 

วา  ติตฺ เต  จิตฺ ตา นุปสฺ สี  วิ ห: ติ,  พหิทฺ อา  วา  จิต. เต  จิต. ตา นุ!] สุ สี  วิ ห: ศ, 

อ ชฺฌศฺ ตพหิ ทฺป็า วา  จิตฺแ ต  จิตุต านุป สุ' สี  วิ ห: ติ,  สมุท ยอม. มา นุปสฺ สี  วา 

จิศฺศ สฺมึ  วิ ห: ติ,  ว ยอม. มาน ปสุสี  วา  จิศฺศ สุมึ  วิ ห: ติ,  สมุท ขวย อม. มา นุปส .สี 


๒ ๘ 

วา  ติ ตุ;? เสฺมึ  0 ห รติ  ฯ  อตุกิ  จตุ ต มุติ  วา  ปน สฺส  สติ  ฝจฺจุ ปฐฐิ ถา  โหติ 
■ยาว เท ว  ญาณ มตุ ตาย  ปฎิสุ สติ มตฺ ตาย  ฯ  ป็มิสฺ สิ โต  จ  วิหร ต  น  จ  กิญฺติ 
โด เก  อุป าทิย ต  ๆ  เอว0  โข  ภิกฺข  ติตฺ ตาน ปสุสี  วิห รติ  ฯ 

กถญ จ  ภิกฺขุ  อมุ พสุ  อมุ มา นุปสฺ สี  วิหร ติฯ  อิธ  ภิกฺขุ  ป็ชฺฌ ตุตฺ  วา 
ธม พสุ  ธมฺ มา นุปสฺ สี  วิหร ติ,  พหิทฺ ขา  วา  ธมฺ เม สุ  ธมฺ มา นุปสฺ สี  วิหร ติ, 
อชฺฌ ตฺตพ หิทฺธ า  วา  ธม พสุ  อ มุม านุป สุสี  วิหร ติ,  สมุท ยธมุ มา นุปสฺ ส วา 
ยมฺ เม สุ  วิหร ติ,  ว ยอ มุม านุป สฺสี  วา  อมุ พสุ  วหร ติ,  สมุท ยวย ธมุ มา นุปสุ สี 
วา  ธม พสุ  วิหร ติฯ อตฺกิ  อมุ มา ติ  วา  ปน สฺส  สติ  ปจฺจุ ปฏฺฐิ ถา  โท ติ  ยาว เท ว 
ญาณ มฅฺ ตาย  ปฐิสฺ สติ มตฺ ตาย ฯ  อนิสฺ สี โต  จ  วิห รติ  น  จ  กิฌติ  โล เก  อุ ปา¬ 
ท ยติ  ฯ  เอว0  โข  ภิกฺขุ  ธมุ เม สุ  ธมุ มา นุปสฺ สี  วิห รติ  ฯ 

ป็ฃํ  ไข  เต น  ภคว ตา  ชาน ตา  ปสฺส ถา  อร ห ตา  สมุ มาส มุพุทฺ เอน 
เอ กาย โน  มคฺโ ค  สมฺม ทกฺ ขา โต  สศฺต านํ  วิ สุทฺธิ ยา  โสก ปริ เท วานํ  สม ติ กุก มาย 
ทุกุข โท มน สุสาน0  ป็ตฺถ งฺค มาย  ญาย สุส  อธิ ค มาย  นิ พุ พาน สฺส  สจฺฉิ กิริยา ข  ๆ 
ขทิทํ  จตุ ตา โร  สติ ปฐฺ ฐาน าติ  ฯ 

เอกา ขน”  ชาติ ขขนฺ ตทสฺ สี, 

มคุคํ  บ่ ชา นาศ  หิตา นก มุนี1,  ฯ 
เธเ ตน  มคฺเ คม  ฅรึสุ  ปุ พุ เพ 
ตริ สฺสเ ร  เจ ว  ตรนฺ ติ  ไจ  ฆ มุติ ๆ 


-  สพฺพ ปา ปสุส  ยิก รณฺ  กสฺส ลสฺสู ปสมุ ป ทา, 

สจิตฺ ต  ปริ โ! เทป นิ  เอตํ  พุทฺ อาน  สา สมํ  ๆ 
สพฺพ ปา ปสฺส  อก •รณ  กุสุส ลสฺสู ปสมุ ป ทา, 

สติ ตฺต  ปริ ไย ท ปม  เยตํ  พุทฺ อาน  สา สน  ๆ 

-  สพฺพ ปา ปสุส  อก รณ0  กุสุส ลสุสู ปสมุ ป ทา, 

สติ ศฺห  ปริ ไย ทปนํ  เอ ต0  พุทธ าน  สา สน มุติ  ๆ 


(เท ว ธรรม คาถา) 

หริ, ไอ ต ปฺป ส มฺปนุ นา  สุกฺก อมฺน สมา หิตา  สมฺ โต  , 

สปฺปุ ริ สา  โด เก  เท วธมฺ มา ติ  วุจฺ จเร  ๆ 

วน ทา มิ  เจ ติยํ  สพพํ  สพุห ตรี าฌสุ  ปติ ต. ฐิต  สา ริ ริก ธาตุ  มหา โพ อึ 

*  *  *  &/  9  *19  จุ  #๙  *  0^3  จุ 

พุทฺอ รูปํ  สกดํ  ส ทา  ๆ 

1  ตงฺข นิ กปจฺ จเร กขณ ปา ฐ 

ปติ สงฺ ขา  โยนิโส  จีวรํ  ปติ เส วา มิ  ยาว เฑว  สต สฺส  ปติ สา ตาย 
ป็ณฺห สฺส  ปติ ฆาต าย  ฑํส มก สวา ตา ตุปสิ รส ป สมฺผ ส, สานํ  ปติ' สา ตาย  ยาว เท ว 
หิริ โก บี่น ปติ จฺฉา ทน ตุถํ  ฯ 

ปติ สง ขา  โยนิโส  บีณฺ 71 ปาตํ  ปติ เส วา มิ  เม ว  ทวาย  น  มหา ย  น 
มณ๚ นาย  น  วิ ภ ส นาย  ยาว เท ว  อิมสฺ ส  กาย สฺส  ฐต ยา  ยา ป นาย  วหสุ ปรต ยา 
พฺรหฺ ม จริยา นคค หาย  อิติ  ปราณ ญจ  เวท น  ป ฎหงฺ ขาม  มวฌฺ จ  เวท ม  น 
อุป ปา เท ส สา มิ  ยาตรา  จ  เม  ภวิสฺ สติ  ธน วชฺช ตา  จ  ผา สุว หา โร  จา ต  ๆ 

ส ฐสงฺ ขา  โยนิโส  เสน าสนํ  ปติ เส วา มิ  ยาว เท ว  สี ต สุ ส  ปติ สา ตาย 
อุณฺห สฺส  ปติ สา ตาย  'ตํส มก่ส วา ตา ตุปสิ รส ป สมุก สุสาน  ปฐ สา ตาย  ยาว เท ว 
อุตป ริสฺส ยวิโ นทมํ  ปติ สลฺ ลา มา ราม ตุถํ  ๆ 

ปติ สง ขา  โย นิ โย  คิด านป จฺจย เกส ขฺขป รก ขา ร  ปฐเ สวา ม  ยาว เท ว 
อุณฺป นุ นานํ  เวยฺ ขา พาธิ กาน็ เวทนา นิ  ปติ สา ตาย  อนุ ยา ปชฺฌ ป รม ถา ขา ติ  ๆ 
จบ แล้ว น๎งข นม มือ สร มนี่ร  แผ่ เมตตา ให้ แก่ สรรพ สตข์  พร อม ทรอ 1 ติ ศ 
ส่วน กศฺส  ป ระ มา ณ&  นา* ต  แล วผูเ บน ประธาน ลุก ขน อุก เขา กราม  ๓  สรร 

ให้ ทำ ตาม โหย พร ธม ก่น  เบน เส รจพ ธ ทำ วตร เขา ส าห รบ ภ ท มุ1 สามเณร 

เพียง เท่า น 

1111 13111 สุ  (  (ห)  -  (๒)  ฉะ เพาะ วน ปาติโมกข์ เท่า นน  วน ปกติ ไม่ ท่อง 

สว ค) 


ส) ษ 

ท้าว0 ฅร เย้ น 

ผู้เบึ น ป: ะ อาน' จุด ธูป เทียน สํก กา ระ เช่ใ 4 เคียว ฒัตอ I ง เขา เส ร,, แเ ส1 ว ถวาย 
พระ พ) อม กน  ๓  ค: ง  แด ว น' ง คุก เข่า ย" ง ไม่!] ระ ณม มอ  แต่ ป: ะ สา นม ธ วาง 
ไว บน ตก ให้ เรียบ รอย ดวย อาการ สำรวม สงบอยู่  แด1 วผู้ พน ประ อาน จะ ให้ ป็งค 
ใ ตอง ค หน ง ทำ กา: สวด ชด สํค์เ ค  ๆ  ชุมนุม เทวดา  ด้ง ต่อ ไป น 

(เริม ขัด ชุมนุม เทวดา เต็ม พระ คาถา) 

(ผู้ ขัด พนม มอ)  -  อ: ไย  ขีณา ส โว  รหฺต ญฺญ  สงฺฃํ  ชีวิต  ยาว 
นิพฺพ านํ  ส: ถ!  คจฺ' สา มิ  ๆ 

ติสห สฺส  โด ก ธาตุ  จ กุก' วา เฬสุ  เท วานํ  เท วา นุ ภาวํ  ปจฺจุ ปนฺน 
ข ณ สม เย  สนฺนิ ปาตํ  โหตุ  ๆ 

ส: ชฺชํ  ส เสมํ  สพนฺ อุ  นรี นฺทํ, 

ปรีตฺ ตาน ภา โว  ส ทา  รกุข ตู ติ, 

ผดิตฺ ต' วาน  เมฅฺ ต0  ส เม ตุ ตา  ภทนฺ ตา, 

อวิกุ ขิตฺต จิตฺ ตา  ป รีตตํ  ภนนฺ ตุ  ฯ 
สคฺเ ค  กาเม  จ  รเป  คิรี สิ ข: ตเฏ  จนฺต ดิกฺ เข  วิ มาเ น, 

ทีเป  รภุเ ฐ'  จ  คา เม  ตรวน ฅหเ น  เคห วฅฺถ มฺหิ  เข ตุ เต, 

ภุม มา  จา ยนฺตุ  เท วา  ขตถ ลวิส เม  ขกุ ชก นฺธพฺ พนา คา, 

ติ ฏฺฐนฺ ตา  สนฺติ เก  ยํ  มุนิ ว: วจนํ  สา ธ โว  เม  สุณนฺ ศ  ๆ 
ธ มฺมสฺ สวน กา โด  อยมฺ ภทนฺ ตา  ๆ, 

-  อ มฺมสฺ สวน กา โด  อยมฺ ภทนฺ ตา  ฯ, 

ธ มฺมสฺ สวน กา โด  อยมฺ ภทนฺ ตา  ๆ 

(ผู้ เบน ประธาน นำ สวด)  -  หนฺท  มยํ  พุทฺธ สฺส  ภคว โต  ปุพฺ พ¬ 
กา  คน ม กา:  ก  ไ รม  เส  ๆ 

น โม  ตสฺส  ภเา วโตฺ  อร ห โต  สมฺ มาส มุ พหุ อสุ ส  ๆ 

(ว่า  ๓  หน) 


ส)® 


โด กวิท 
อฌฺญํ 


พทฺธ 

สร ณ 

ค ๆ ฉาบ, 

ธมุบํ 

ฟิรณํ 

(ๆๆ ฉา บิ, 

'สง ข0 

ฟิรณํ 

กๆ ฉา บิ, 

0 

0 

ทุตย มุบ 

พบ ชิ 

สร ณ 

ค จ' นาม, 

1  0 

0 

‘ะ* 

ทุตย มุบ 

ธ มุบ 

สร ณ 

ค ๆ' ฉาบ, 

0 

0 

ทุ ตย มุบ 

สงฺข 

สร ณ 

(ๆๆ ฉาบ, 

0 

0 

‘ะ* 

ต?) ย มุบ 

พทชิ 

สร ณ 

ค จฺฉา ม, 

1  ’0 

0 

ตตย มุบ 

ธ มุบ 

สร ณ 

คจ ฉาบ, 

**  * ฝ 

0 

0 

‘ะ* 

ตตย มุบ 

สงฺฃิ 

สร ณ 

ค จฺฉา ม, 

(- 

า ราบ  .า 

ทน) 

(นำ)  หนฺท  มขํ  พุทธ าภิถุ ตึก โรม เส ๆ 

ภิฒโ ส  ภค วา  อรหํ  สมฺม าสมฺ พุทฺโ ธ  วชฺ ชา จร ณ ฟิมฺป นฺโน  สุ ท โต 
อนุ ตฺต โร  ปุริส ทมฺม สาร มิ  สศฺ ถา  เท ว มนุสฺ สานํ  พุทฺโ ธ  ภคว าติๆ 
พุทฺธํ  ชีวิตํ  ยาว มิพฺพ านํ  สร ณ0  คจฺฉ ามิ  ๆ  นตฺถิ  เม  สรณํ 
พุทโ ธ  เม  สร ณ0  วรํ  เอ เศน  สจฺจ วชฺเ ชน  โหตุ  เม  ปี ยม งฺคดํ  ๆ 
ธุศฺต มงฺเ คน  วนฺเ ทหํ  ปาท ปํสุ  วรุตฺ ตมํ, 

พุทฺเ ธ  โข  ขดิ โต  โทโส  พุทโ ธ  พุทฺโ ธ  ขม ตุ  ตํ  มนํ, 

พุทฺธํ  ภคว นฺตํ  อภิ วา เท มิ  ๆ 

(ทมอ บก ราบ ลง แล5 รว่า ขอ ขมา พระ พุทธ เจา ด') ท  ะ-) 

กา เขน  วาจา ย  ว  เจต สา  วา, 

พุทฺเ ธ  กุก มฺมํ  ปกศํ  ม ยา  ขํ, 

พุทฺโ ธ  ปฐิคฺ คนฺห ตุ  ธ1 พฺ ย นฺตํ, 

กาล นุต เร  สํวริ ตุ  ว  พุทฺเ ธ  ๆ 


๓ เ20 


(นำ)  หนฺท  มยํ  ธมฺ มา ภกุหึ  ก โรม  เส  ฯ 

'สุ วาก ขา โต  ภคว ตา  ธน โม  สน ทิฎฐิ โก  อก าดิโ ก  เธหิ ปสฺสิ โก 
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เอ ปน ย  เก  ปจฺ จตุ ห  เวท ตพฺ  เพ  วฌฺฌ ห ต  ๆ 

ธมมํ  ชีวิศํ  ยาว นิพพาน  ส: ณํ  คจฺฉ ามี  ๆ  นตศิ  เม  สร ก!  ชิฌฺญํ 
ธมฺ โม  เม  ส: ณํ  ว:  เอ เต ม  สจจ วชฺเ ชน  โหต  เม  ช ยม งฺคดํ  ยุศฺต มงฺเ คน 
วนฺเ ทหํ  ธมฺม ฌฺจ  ทุวิขํ  วรํ  ธมฺ เม  โข  ขด โต  โทโส  ธมฺ โม  ขม ตุ  ตํ  มมํ  ธมฺมํ 
นม สุ สา มิ  ๆ 

(หมอบ กราบ แล9 วว่า ขอ ขมา พระ ธรรม  ดิง น  : -) 

กา เขน  วาจา ย  ว  เจต สา  วา, 

ธมฺมํ  กุก มฺมํ  ปกติ  ม ยา  ยํ, 

ธมฺ โม  ป ฏิคฺฒฺ หต  ชิจฺจ ย นฺตํ, 

กาด นุต เร  สํวริ ต0  ว  ฒฺเม  ๆ 

(นำ)  หนฺท  มยํ  สงฺข าภิกุ หึ'.  ก โรม  เส  ๆ 
สุปฐิ ปนฺ โน  ภคว โต  สาวก สงฺโ ฆ,  อุชุป ฐิปนฺ โน  ภคว โต  สาวก สงฺ โข 
สามี วิปฐิ ปนฺ โน  สาว กสงฺ โข  ยทิทํ  จตุ ฅาริ  ปุริส ยุค านิ  อฐฐ  ปริ สปุคฺ คลา  ๆ 
เอ ส  ภคว โต  สาวก สงฺโ ฆ,  อาหุ เนย โข  ปา ทุ เนย โย  ทกฺขิ เนย โข  อญช ดี กรณี โย 
ธ นุต ต:  ปุฌญ กฺเข ฅฺตํ  ได ก' สุ สา ติ  ๆ 

สงฺฆํ  ชีวิตํ  ขาว นิพฺพ านํ  สรณํ  คจฺฉ ามี,  นฅฺถิ  เม  ส: ณํ  อญฺญํ  สงฺโ ฆ 
เม  สรณํ  ว:  เอ เคน  สจฺจ วชฺเ ชน  โท ตุ  เม  ช ยม งฺคลํ  ๆ  อตฺต มงฺเ คน  วนฺเ ทหํ 
สงฺข ฌจ  ทวิ ช ตฺตมํ  สงฺ เข  โข  ชดี โต  โทโส  สงฺ โข  ขม ต  ติ  มมํ  สงขํ  นม ามีๆ 

(หมอน กราบ ลง แล, ว ว่า ขอ ขมา พระ สงฆ์  ดิง น  ะ-) 

กา เขน  วาจา ย  ว  เจต สา  วา, 

สงฺ เข  กุก มฺมํ  ปกติ  ม ขา  ขํ, 

สงฺ โข  ปฐิคฺ ฒฺห ตุ  ป็จฺจ ย นตํ, 

กาล นฺตเ ร  สำ: ตุ  ว  ส งุเฃ  ๆ 


(ขด พาทํ  แล  ช ย!) ริฅ ต) 

ขยํ  เหว มนุ สฺฟินํ  ชโย  โหต  ป รา ขิไศ 

มาร เสนา  อภิ กฺกนฺ ตา  สมนฺ ห่า  ทวา ทส โข ชนา 

ขนฺต ฌตฺ ตา อธิ ฏฐา นา  ภิทฺธํ เสตฺ วาน  จก ขมา 
ภ วา ภเว  สํสร นฺโฅ  ทิพ พ1' เก ชุ  นิโส ธยิ 

ปรย าปนฺ นาทิ โสต ถานํ  ทิฅา ข  จ  ส ขาย  จ 
พุทฺธ กิจฺจํ  วิโส เธตฺ วา  ป: ตฺตน ตม  ภ นาม  เท  ๆ. 

พาหุ  สหสฺ สม ภินิมฺ มิฅ สาว ธ นฺตํ, 

''-  คฺรีเ มขดํ  อุ ทิต โ ช: ส เฟิน มาร0, 

ทา นาภิ ธ มุม' วิธ นา  ชิต วา  มุนิ นุ โท, 

ตนฺ เตช สา  ภวตุ  เต  ช ยมงฺ คด านิๆ 

มาร าติเ รก มภิยุ ชฺฌิต วพฺ พร ตฺตึ, 

โ ฃรมฺ ปน าฬว กมกฺ ขม ถทฺธ ยก ขํ, 

ชนฺตี ฟิทนุ ต นิธิ นา  ชิต วา  มุนิ น โท, 

ตมฺ, เตช สา  ภวตุ  เต  ช ขมงฺ คลา นิ  ๆ. 


นา ฬาคิ รึ  ค ชวรํ  อติม ตุตภ ตํ, 
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ทา วคฺค จกฺก ม สน ว  ฟิทา รณมฺ ต, 

เม ตฺตมฺ พุ เสก นิธิ นา  ชิต วา  มุนิ นุ โท, 

ตน เตช สา  ภวต  เต  ข ยม งฺค ดาน  ๆ 

ธุกฺชิ ห่ตข คฺคม ทิหตฺ ถสุ ทารุณ นุตํ, 
ธาว นุติ โย ชน ปก งฺคลิ มาด ว นุตํ, 

ธิทฺธี ภิส งฺขต มโน  ชิต วา  มุนิ น โท, 
ตนุ เตช สา  ภวตุ  เต  ช ยมงฺ คลา นิ  ฯ 


๓๔ 


กศฺ1 วาน  กฐฺฐ มุทรํ  ชิว  อพฺ กินี ยา, 
ติณ จา ย  ทุฐฺฐ ว'' น!  ขข กา ขม ช เฌ, 
สนฺเ ตน  โสม วิธ นา  ชิต วา  มุนิ นุ โท, 
ฅนุ เตช สา  ภวตุ  เต  ช ยมงฺ  ค สา นิ  ฯ 

สจฺจํ  วิ หาย  มติ สจฺ จก วาท เกตุ,, 

'วาท าภิ โร บี ตม นิ  ป็ติฒฺ ธ ภตํ, 

ปญฺญ าปที ปชดิ โต  ชิต วา  มุนินฺ โท, 
ตนฺ เตช สา  ภวตุ  เต  ช ขมงฺ คลา นิ  ๆ 

นนฺ โท ปน นฺทภุ ชคํ  วิพุธํ  มหิ ทฺธึ, 

ปุ ตุ เต น  เถร ภุชเ คน  ท มา ปยนฺ โต, 

อิทฺ ธูป เท สวิธิ นา  ชิต วา  มนินฺ โท, 

ตนฺ เตช สา  ภวตุ  เต  ช ยมงฺ คลา นิ  ๆ 
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ทุคฺ คา หทิฏฺ ฐิภุช เคน  สุทฐ ฐหตฺ ถํ, 
พฺรหฺ มํ  วิ สทฺธิ ปีติ มิทฺอิ พกา กิปีา นิ, 
ญาณ าคเ ทน  วิธิ นา  ชิต วา  มุนิ นุ โท, 
ตนฺ เตช สา  ภวตุ  เต  ช ยมงฺ คลา นิ  ๆ 


เอ ตาบื  พุทฺธ ช ยมงฺ คลอ ฏฺฐ คาถา, 

โย  วา จ โน  ทน ทิเน  สร เต  มตนฺ ที, 

หิตฺว านเ นก วิวิ ธานี  จุ ปทฺทฺ วา นิ, 

โม กฺขํ  สุขํ  อธิ คพยฺ ย  น โร  สปฌ โญ  ๆ 


ชยุ มงคล คาถา 

หิต า ข  สพุพ ปา ณินํ, 


มหา กา รณ โก  นา โถ 
ปู เร ตุ' วา  ปารมี  สพุ พา 
เอ เต น  สจจ วชฺเ ชน 
ชยนุ โต  โพธิ ยา  มูเฟิ 
เอวํ  ตวํ  วิ ชโย  โ หหิ 
อปรา ชิต ปลฺ ลง เก 
อภิ เส เก  สพุพ พุทฺธ านํ 

สุนกฺ ขตฺตํ  สุม งฺคดํ 
สขโ ณ  สุมุหุ ตุ โต  จ 

ปทกฺ ขิณํ  กาย กมฺมํ 
ปทกฺ ชิณํ  มโน กมฺมํ 
ปทก ชิณา นิ  ก ต วาน 


ปตฺ โต  สมฺ โพ ธินุตฺ ตมํ, 
โหตุ  เต  ข ยม งฺคลํ  ๆ 
สก ขานํ  นนฺ หิว ๆ! ฒโ น, 
ขยสฺ สุ  ข ยม งฺคเ ลๆ 
สี เส  ปฐวิ โป กฺขเ ร, 

อคฺค ปฺปต โต  ป โม ทภิ  ๆ 
สุปฺป ภาฅํ  สุหุฐ ฐิตํ, 

สุ ยิฐฐํ  พุรหฺ ม จา ริสๆ 
วาจา กมฺมํ  ปทกฺ ชิณํ, 

ป พิธี  เต  ปทกฺ ขิณ า, 
ฟิภน ตตเ ถ  ปทก รี แณ  ฯ 


มงคล จก ร วาฬ นอ ย 


สพฺพ พุทฺธ านุ ภา เวน  ส พุพฒฺ มา นุ ภา เวน  สพุพ สงฺช านุ ภา เวน 
พุฑฺธ รตนํ  ธมฺม รตนํ  สงฺฃ รตนํ  ติณฺณํ  ร ตน านํ  อา นุ ภา เวน  จตุ รา สี ภิ¬ 
ส หสส ธมฺม กฺขนุ ธานุ ภา เวน  บีฐก ตฺต ขา นุ ภา เวน  ชิน สาว กา นุ ภา เวน,  สพุ เพ 
เต  โรคา,  สพุ เพ  เต  ภ ยา,  สพุ เพ  เต  อนุ ตรา ขา,  สพุ เพ  เต  อุปทฺ ทวา, 


สพุ เพ  เต  ทนุนิ มีศ ตา,  สพุ เพ  เต  อ วมงฺ คฟิา  วินสฺ สนุ ตุ,  อายุ ว ๆ! ฒโ ก, 
ธน วๆฒ โก,  สิริ ว ๆ'! ฒโ ก,  ยสว ๆ! ฒโ ก,  พล ว ๆ! ฒโ ก,  วณฺณ วๆฒ โก, 
สขว ๆฒ โก  โหตุ  สพุพ ทา  ๆ 


ทกฺข โรค ภ ยา  เวร า 
อเน กา  อนุ ตรา ยา บี 
ชยสิ ทุธิ  ธนํ  ลาภํ 
สิริ  ยาย  จ  ว. ณฺโณ 
สฅว ส สา  จ  อา ยู  ค 


โ สกา  สตฺตุ  จุปทฺ ทวา 
วินสฺ สนฺตุ  จ  เตช สา 
โสตฺ ลิ  ภาค ยํ  สุขํ  พล 
โภคํ  ว ๆ ฒ  จ  ย สวา 
รี เวสิ ทฺธี  ภวนฺ ตุ  เต  ๆ 


จ 


ภวตุ  สพฺห ม งฺคดํ 
พึพุพ พุทธ านุ ภา เวน 
ภวตุ  สพุพ ม งฺคลํ 
สพุพ ธมฺ มาน ภา เวน 
ภวตุ  สพุพ ม งฺคลํ 
สพุข ส งุฃา นภา เวน 


รกฺข มุต  ฟิพุพ เท ว ตา, 

ส ทา  โสต ถี  ภวนฺ ตุ  เต ฯ 
รกฺข นุต  สพุพ เท ว ตา, 

ส ทา  โสฒฺ  ภวนฺ ตุ  เต  ๆ 
รกฺช นุตุ  สพุพ เท ว ตา, 

ส ทา  โสตฺ ถี  ภวนุ ตุ  เต  ฯ 


อา ฎา นา ฏิยป รีตฺตํ 


จกุ ขุม นฺตสฺ ส  สิรี ม โต 
สพุพ ภู ตาน กมฺมี โน 


วปสฺ สสฺส  นม ตฺถ 
สิขิสฺ สมี  นม ตุ ถ 
.■ว สฺสภุ สฺส  นม ตฺถุ 
นมฒฺ  ก กุสนฺ ธสฺส 
โก นาค มน สฺส  นม ตฺถุ 
กสฺส ปสฺส  นม ตุถุ 
ป็งฺคี รส สฺส  นม ตฺถุ 
โข  ยิมํ  ธมฺม ม เท เฟิสิ 
เย  จา มิ1  นิพฺพุ ตา  โด เก 
เต  ชนา  ธ มี สุณา 
หิตํ  เท ว มนุสฺ สานํ 
วิชฺ ชา จร ณสมฺ ปนฺนํ 
วิชฺ ชา' จร ณสมุ ปนฺนํ 

มหา การ ณิไก  นา โถ 
ปเร ตุ วา  ปารมี  ส ธ! พา 
เอเดน  สจฺจ วชฺเ ชน 
มหา การ ณิโก  นา โถ 


นุ หา ฅกสฺ ส  ฅปสฺ สิ โน 
มาร เสน ป ปม ททิ โน 

II  .  '1  'ะ.; น 

พุ ราหุ มณสฺ ส  ว สม เต 
วิปฺป มุตุฅ สฺส  ส พุพธิ 
ส กุย ปุตฺต สฺส  สิรี ม โต 
สพุพ ฑุกุข าปนู ทนํ 
ข ถา ภูตํ  วิปสฺ สิ สุ0 
ม หนุ ตา  วต สาร ทา 
ยํ  นม สฺสนฺ ติ  โค ตม0 
ม หนุตํ  วึตส ารทํ 
พุทฺธํ  วน ทาม  โค ตม มุติ  ๆ 

ป็ศฺ ถา ย  สพุพ ปา ณินํ 
ปตฺ โต  สมฺโ พ ธม ตุตมํ 
มา  ไห นุ ตุ  สพุพ ปทท วา  ๆ 
ถี ตาย  สพุพ ปา ณินํ 


ปูเร ตวา  ปา รม  พึพ พา 

ป ตุโฅ  ฟิมฺโ พธิมุ ตฺดมํ 

เอ เฅน  'ส จาว ซ เชน 

มา  โหน ต  สพฺพุ ฝหฺท วา  ๆ 

มหา กา รุณิ โก  นา โถ 

สุขา ย  สพฺพ ปา ณินํ 

ปู เร ต1 วา  ปา รม  สพ พา 

ป ตุ โต  สมฺโ พธิมุ ตุ ตม0 

เอ เต น  ส' พฺวชุ เชน 

มา  โหน ต  สพฺพุ ปทฺท วา ๆ 

โพ ชฺฌงฺ ค ปริต ต 

ไพ ชฺฌงฺ ไค  ส ศ๊สงฺ ขา โต  . 

ธมฺม านํ  วิ' จ โย  ต ถา 

วิริย มฺป็1 ติ ปสฺส ทฺธ  - 

โพ ชฺฌงฺ คา  จ  ต ถา ปเร 

สม วธุฟ กฺขโ พขฺฌ งฺคา 

สตฺ เต เต  สพฺพ หสฺสิ นา 

มุนิ นา  สมฺม ทกฺ ขา ดา 

ภา วิ ตา  พหุ ฟิก ตา 

ฟิวตุ ฒฺติ  อภิ ฌญา ข 

น้พฺ พา นาย  เจ  โพธิ ขา 

เอเดน  สจฺจ วชฺเ ขน 

โ สตุถิ  เต  โหตุ  สพฺพ ทา ๆ 

เอก สฺมึ  สม เย  นา โถ 

โม คฺคลฺ ฟิาน ฌฺ' จ  ก สฺฟิปํ 

ศิลา เน  ทุกฺขิ เต  ติ สุ' วา 
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เต  เจ  ติ  อภิ นนฺติ ตุ วา 

โรคา  มุ' จุติ' สุ  ติฃเ ณ 

เอเดน  เส จฺจเ วชุเ ชน 

โ ฟิตุถิ  เต  'เห ต  ฟิพฺพ ทา  ๆ 

เอก ทา  ธ มุม รา ขา บี 

เคฟิ ฌฺเญ นาภิ บีฬิ โต 

จ มฺทนฺ เถเ รน  ตญฺเ ญว 

ภณา เปตุ วา  สา ทรํ 

สมฺไ มติ ตุ1 วา  เจ  อาพาธ า 

ตมุ หา  วุฏฺฐ าสิ  ฐาน โส 

เอเดน  ส’ จุจว ชุ เชน 

โ สตุถิ  เต  โหตุ  สพฺพ ทา  ๆ 

ปติ นา  เต  เจ  อาพาธ า 

ติณฺณ นฺน มุบ  ม เห สน 

มคฺก าหต ณิล สา  ว 

ปตุ ตาม ปฺปตุ ติอมฺ มติ 

เอเดน  ส' จุ' จวชฺ เชน 

โ สศฺภิ  เต  โหตุ  สพฺพ ทา ฯ 

๓๘ 


มหา กา รุณิ ไก  นา โถ 
ปู เร ดุ' วา  ปารมี  ฒฺ พา 
เป็เ ตน  สพฺว ช เชน 
มหา การ ณิโก  มา โถ 
ปู เร ตุ' วา  ปารมี  ส พุ พา 
เอ เต น  ส' พุ' วชฺเ ชน 
มหา การ ณิไน  นา โถ 
ปู เรตฺ วา  ปารมี  สพุ พา 
เอ เฅน  สจฺจ วชฺเ ขน 


อตุ ถา ย  สพุพ ปา ณิน็ 
ปต โต  สมุโ พธิม ศฺตมํ 
เท โว  วสฺส ตุ  ธ มุม โต  ฯ 
หิต าย  สพุพ ปา ณินํ 
ปตฺ โต  สมุโ พธิม ตฺตมํ 
เท โว  วส สต  กาล โต 
สุขา ย  สพุพ ปา ณิมํ 
ปฅฺ โต  สมุโ พธิมุ ตฺตมํ 
เท โว  วสฺส ตุ  ฐาน โส  ๆ 


โม ร ปริ ตฺต 


ธ เท ต!] ฌากฺ ชมา  เอกราช า 
หริ สฺสว ณฺโณ  ปฐวิ ปฺปภ าโส 
ศํ  ตํ  นมสฺ สามี  หริ สฺสว ณฺณํ  ปฐวิ ปฺปภ าสํ 
ฅยชฺ ช  คุตฺ ตา  วิหเ รม  หิวสํ 
เย  พุรหฺ มณา 'เวท คุ  สพุพ ธมุ เม 
เต  เม  น โม  เต  จ  มี  ปาล ขนฺต 
นม ตฺถุ  พุทฺธ านํ  นม ตฺถุ  โพธิ ยา 
น โม  วิมุตฺ ตา นํ  น โม  วิมุตฺ ติ ยา 
อิมี  โส  ปริ ตฺตํ  กตฺ วา  โม โร  จร ติ  เอ ส นาๆ  (๓ 'จบ) 


ขนฺธ ปริ ตฺฅ 


ว รูป กุ เข ห  เม  เม ตฺต 
'ฉพุ ยา ปตฺเ ตหิ  เม  เม ตตํ 
ข ปาท เก ห  เม  เม ตฺตํ 
ทุตปฺ ป เทหิ  เม  เม ตฺตํ 


เม ตฺต  เอ รา ปเถ ห  เม 
เม ตฺฅํ  กณฺ หา 1ค ฅมเ กหิ  ทุ 
เม ตฺตํ  ทิป าพเ กหิ เม 
เมตฺ ติ' พหฺเ ปปเ หหิ  เม 


๓^ 


ม''  ม  ชิ ปาท โก  หส  มา  มํ  ห่สิ  ทิม่า ท โก 

ม่า  ม  จตุ ปฺป โท  หสิ  มา  มํ  หสิ  พหป ป โท 

สพฺเ 7^  สตุ หา  สฬุเ ห^  ปา ณา  สพ เพ  ภ ตา  (จุ  เกก ดา 
สพฺ เพ  ภทฺ ราน  ป สฺสนฺ ตุ  มา  กิฌฺจิ  ปา ป มา (ๆ มา 

อปฺป มา โณ  พุทฺโ ธ,  อปฺป มา โณ  ธม โม,  ชิปฺป มา โก.!  สา โ' อ,  ปม าณ วน ตา นิ 
สร ส ปาน  อห  วจุฉ กา  สต ปท  อุณฺก เา มา ภ  สร ท  มสิ กา,  ก ตา  เม  รก ขา, 
ก ตา  เม  ปรฅฺ ตา,  ปฐิก คม นุตุ  ถูฅา นิ  โสหํ  น โม  ภเๆ ว โต  น โม  สต ตม มิ 
สมฺ มาส มุ ททฺธ านํ  ๆ 


กรณี ย เม ตฺต สตฺฅํ 


กรณี ยม ตุ ถก ส เต น 
สกฺ โก  อข  (จุ  สหช  'จุ 
สนฺตุ สฺส โก  'จุ  สภ โร  (จุ 
สนุติ นฺทริ โย  'จุ  นิป โก  'จุ 
น  'จุ  ขทฺทํ  สน าจเ I  กิ ณ จิ 
สุข โม  วา  เข มิ โน'  โ หมฺศุ 
เข  เกจิ  ปา ณถูต ตุถิ 
ที ร) า  วา  เย  ม หนุ ตา  วา 
ทิฎฺฐ า  วา  เย.  'จุ  อทิฐฺ ฐา 
ภ ตา  วา  สมฺภ เวส  วา 
น  ป โร  ปรํ  นิกพฺ เพ ถ 
พุ ยา โร ส นา  ปฐฃ ส ญฺญา 
มาตา  ย ถา  นิยํ  ปุตุตํ 
เอว มุบ  สพุพ คู เต สุ 
เม ต ตญฺ1 จ  ส พทโ ดก สุน 
ธฺทธํ  อโธ  'จุ  ติ ริยญฺ 'จุ 


ยนฺศํ  สนุตํ  ปทํ  อ ภิส เม ๆ' ๆ 
สุว โ' จุ  'จุ สุฟิ  มท  ธน ติ มานี 
ธปฺป กิจฺโ 'จุ  จุ  สลด หก วุตฺติ 
ชิปฺป เจุพุ โก  กเล ส  อนนุ คิทฺโ ธ 
เย น  วิฌฺฌ  ปเร  อุป ว เท ยฺย 
สพุ เท  สต ตา  ภวนฺ ต  สขิต ตุถ 
ต สา  วา  ถา ว รา  วา  ธน ว เส สา 
มชฺฌิ มา  รส สกา  อณก ถู ดา 
เย  จุ  ทูเร  วฟินฺ ติ  อวิท เร 
สพุ เท  สต ตา  ภวนฺ ต  สุ ขิตตฺ ถา 
นา ติมฌ เญถ  กตุถ จิ  นํ  กิฌฺจิ 
นา ฌญม ฌฺญสฺ ส  ทุก ขมิจฺ เฉ ยุ่ย 
'อายุ สา  เอก ปุตุต มนุ รกฺ เข 
มาน สมฺ ภา ว เย  อปริ มาณํ 
มา มสมฺ ภา ว เข  อปริมาณ 
ป็สมุ พาธํ  ชิ เวรํ  อสป ตฺตํ 


(&. 0 


ตฏฺฐ ฌจรํ  นิ สิน โน  วา 
เอตํ  สตึ  ป็ธฐฺ เฐยฺ ย 
หิฐ 1 ฐิฌฺจ  ฒุปค มุม  สี ด' วา 
กาเม สุ  วีเน ยฺข  เคธํ 


ส ยา โน  วา  ยาว ตสฺ ส' วคต นิทฺ  เธ 
พฺรหฺ ม เมตํ  วิหาร  วิธ มาหุ 

ทสุส เนน  สม ปน โน 

นิ  ••0  •-- 
น  ห  ชา ตุ  คพฺภ เส ยฺย  ปุนเ รตศ  ฯ 


ส กุก ตุ' วา  พุทธ รด นํ 
หิตํ  เท ว มนุ สุสาน0 
นสุส นฺตุป ทุ ทวา  สพฺ เพ 
สกฺก ตุ วา  ธ มุม รตนํ 
หิตํ  เท ว มนุ สุสาน0 
นสุส นุ ตุปทฺ ทวา  พี V '{เพ 
พีกุฑ ตุ' วา  สงฺฃ รตนํ 
หิต0  เท ว มน สุสาน0 
นสุส นุ ตุปทฺ ทวา  สพฺ เพ 


โ ชิพีถิ  อตฒํ  วรํ 
พุทฺปี เต เชน  โ สตุหิ นา 
ทุกฺ ขา  วปส เม นุตุ  เม  ๆ 
โ ป็สถํ  อุตุ ตม0  ว ร0 
ปีมฺม เต เชน  โ สตุถิ นา 
ภ ยา  วูปส เม นุตุ  เม  ฯ 
โอสถ0  อ ตุตมํ  วรํ 
สา ข เต เขน  โสตุ ถินา 
โรคา  วปส เม นุต  เม  ๆ 


สลุทฺ เท ส ปา โฐ  อุ โปส ถา วสา เน  สชฺฌ ายิต พฺพ โพ 
('ฉะ เพาะ วํน อุโบสถ) 

ภา สิต มหิ  เต น  ภคว ตา  ชาน ตา  ปสุส ตา  อร ห ตา  สมฺ มาส มฺพุทฺ เธน 
ฟิมฺป นุนสี สา  ภิกฺข เว  วิห รถ  สมฺป นุนป าฐิโ มกฺ ขา  ปาฐิ โม กุขสํ ว รส0 ว ตา 
วิห รถ  อา จาร โคจร สมฺป นุ นา  ป็ณุม ตุ เต สุ  วชฺเ ชสุ  ภยท สุ สา วี  สมา หาย 
ฒฺขถ  สีกฺ ขา ป เท สูติ  ฯ  ตสุ มา หิหเ มฺหหิ  สิกฺข ตพฺพํ  สม ปนุน  สี ดา  วี หริ สุ สาม 
สมฺป นุนป าฐิโ มก ชา  ปาฐิ โม กฺขสํ วรสํ วุตา  วิ หริ สุ สาม  อา จาร โคจร สมฺ ปน นา 
อณุ มตฺเ ชส  วชฺเ ชสุ  ภขท สุ สา วี  สมา หาย  สี กฺขิสฺ สาม  สี ก; ขา ป เท สติ  ๆ 
เอว ญหิ  โน  สิกฺชิ ตพฺพํ  ๆ 
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กาเม  ปน ท  พุ ราหฺ ม ณ 
เนก ตฺตมุ ปปชฺ ชติ 
ทฬฺห พนํ  ปรก ก เม 
กิยฺ โย  ชิากิ ร เต  รชํ 
ป จุ' อา  ตปฺ ปติ  ทุ กฺกฐํ 
ยํ  กฅฺ วา  นาน ตปฺ ปติ 
หตฺณ ม วา นุกนฺ ตติ 
นิ: ยาย ปก ฑฺฒติ 
สงฺนิ ลิฏ 1 ฐฌฺจ  ยํ  วตํ 
น  ตํ  โหติ  มหปฺ ผล นฺติ  ๆ 


ตาย น คาถา 

(ฉะ: เขา หุน สุ โน สถเ ท่าน8 น) 

'นิ VI ท  โ สติ  ป: กก มน 
นปฺป หาย  มุนิ  กาเม 
ก นิรา  เก  ก นิรา เถนํ  ' 

สิ กิโล  นิ  ป รพ พา โซ 
อก ติ  ทุ กฺกฏํ  เส ยุ โข 
กตญ ก  สุกตํ  เส ยุ โย 
กุโส  ย ถา  ทุคฺค นิ โต 
สาม ฌญํ  ทุปฺป ราม ฐฐํ 
ขงฺกิ ถพิ  สิถิลํ  กมฺมํ 
สรฺก สฺสรํ  พุรหฺ มจริ นิ 
สพฺพ ปา ปสฺส  อก รณํ  กุสฺส ดสฺส  ปฒฺ ป ทา 
สติ ตต  ปริ โย ทปนํ  เอตํ  พหุ อาม  สา สนํ  ฯ 

หิริ โอ ตฅปฺ ป  ส มฺปนฺ นา  สุกฺก ธ มุม สมา หิตา  สนฺ โต 
สปฺปุ ริ สา  โ ลเฑ  เท' ว ขม มา ต  วุหฺเ ร  ๆ 

วนฺ ทา นิ  พุทฺธํ  ภว ปา รติ ณุณํ 

ตีโฒ เกตุ  ติ ภเ1 วก นาถ0 
โย  โลก เส ฏิโฐ  สกดํ  กิ เลสํ 

เฉ ต วาน  โพ เธสิ  ชนํ  อ นนฺตํ  ๆ 
นิ  น มุม ทาย  นทิ ขา  ปุลิเ น  ก  ฅีเร 
นิ  สจจ พน ธติริ เก  สุมนา จล คฺเค 
นิ  ตศฺถ  โข นก ปุเร  มุนิ โม  จ  ปาท’ 

ติ  ปาท ลฌฺซ นมหํ  สิ: สา  นม านิ 
สุว ณฺณ มา ลิเก  สุว ณฺณป พฺพ เต 
1;..-  '-  สุมน กูเฐ  โขน กปุเ ร  น มุม ทาย  นทิ ยา 

ปฌฺจ ปาท วรํ  ฐานํ  อหํ  วนฺ ทา มิ  ทุร โต  1 


(ว่า 


๓ 


หน 


โ 


(ว่า  .ก  หน) 
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อิจฺเ จวม จฺจนฺ ตน ม สฺสเ นยฺยํ 
นม สุ' สมา โน  รศน ตฺตยํ  ยํ 
บุญ ญากิ สนฺหํ  วิบุดํ  อด ตฺตํ 
ตสุ สา บุ ภา เวน  หฒฺต รา โข  ๆ 

อาม นฺต ยา มิ  โว  ภิกฺข .ว  ปฐิ เวท ยา มิ  โว  มิกฺข เว  ขยว ยธมฺ มา  สงฺ ขา รา 
อปฺป มา เท น.  สมฺ ปา เท ถา ติ  ๆ 

อฅฅ ปจฺจ เวกฺ ขณ ปา ฐ 

อขฺช  ม ขา  อปจฺ จเว กฺขิตฺ วา  ยํ  จีวรํ  บ่ริภุ คฺตํ  ต0  ขาว เท ว  สีตสุ ส 
ปฏิ ขา ตาย  อุณุห สฺส  ปฐิ ขา ตาย  ณํส มก สวา ตา ตปส รึสป สมฺผ สุ สานํ  ปฏิ ขา ตาย 
ยาว เท ว  หิริ โก มึน  ปฐิจฺ ฉาท นตฺถํ  ฯ 

อชฺช  ม ยา  อปจฺ จเว กฺขิตฺ วา  โข  มึณฺ๚ ปา โต  ปริ ภุตฺ โต  โส  เนว 
ทุ วาย  น  ม ทาย  น  มณุ๚ นาย  น  วิภูส นาย  ยาว เท ว  อิมสฺ ส  กาย ยสฺส 
ฐิติ ยา  ยา ป นาย  วิหิสุ ป รติ ขา  พฺรหฺ ม จริยา บุคฺค หาย  อิติ  ปราณ ญฺจ  เวท นํ 
ป ฐิหงฺ ขา มิ  นวญ จ  เวท นํ  น  อุปฺ ปา เท สฺสา มิ  ยา ตุ' รา  ๆ  เม  ภวิสฺ สติ 
อนว ชฺช ตา  จ  ผา ส  วิ หา โร  จา ติ  ๆ 

อขฺข  ม ยา  อปจฺ จเว กฺขิตฺ วา  ยํ  เสน าสนํ  ปริ ภุตฺตํ  ต0  ยาว เท ว 
สีตสฺ ส  ปฎิ ขา ตาย  อณุ หสฺส  ปฐิ ขา ตาย  'ฑํส มก สวา ตา ตปสิ รึสป ส มฺผสฺ สานํ 
ปฎิ ขา ตาย  ยาว เท ว  อุตุ ปริ สฺสย วิ โน ทนํ  ป ฐิสลฺ ดา นา ราม ตุ ถ0  ๆ 

อขฺข  ม ยา  อปจฺ จเว กฺขิตฺ วา  โย  คิด านป จฺจข เกส ชฺชป ริกฺ ขา โร 
ปริก ตฺโต  โส  ขาว เท ว  อุ ปฺปนฺ นาน0  เวยฺ ยา พาธ กานํ  เวทนา นิ  ป ฐิฃา ตาย 
อพฺ ยา ปชฺฌ ป รม ตา ขา ติ  ๆ 

จบ แล, วนง สงบ มิง  แผ่ เมตตา แสะ แผ่ ส่วน กุศฟิ แก่ สรรพ ส้ตว์  ประ: มา ณ 
ไม่ เกิน  &  นา,, ที  แด' วลุก ขน กราบ พร อม กน  เป็น เสร็จ พิธี หำ วัตร สำ หรบ ภิกษุ 
สามเณร  เพิ ยง เท่า น:- 


กณฑ ท  ฅ่ 

พิธึ การ ให็ อุโบสถ ศีล 
และ 

การ แสด าธร รม ใน วํนอ โบ สถ 
ของ 

'สำ น' ก สงฆํ่ บปข ลิว นา ราม 

\ 

(ก)- ตอน เชา 

ด)- อุบาสก-อุบาสิกา และ ชาว บาน นำ อาหาร คาว-หวาน มา ประชุม 
พร, ธม ก นที ทาน มัย คา ลา  เพ ธ การ บำเพ็ญ ทาน ใส่ บาตร  เมื่อ ได้ มัด อาหาร 

สำ หมับ พระ และ สามเณร เสร็จ แล้ว  ก็ ให้ ที ระ ซัง ให้ ส* ญ ญาณ พระ-เณร  ลง 

ศาลา  เม อ นง บน อาสนะ พร อม แลว  โยม มัด และ ศิษย มัด  (หรือ อุบาสก 

อุบาสิกา  ผู้ใค ก็ ได้ ท มืศมั ท อา)  ประเคน บาต ร็แ ละ อาหาร คาว-หวาน  เสร็จ 
แล้ว  ทก คน นง พนม มือ สงบ  แด ว มัว หนา อุบาสก-อุบาสิกา นง คุก เข่า 

กล่าว คำ นำ บ ชา พระ ร' ตน ต มัย  ให้ ทุก คน ว่า ตาม  จบ แล้ว มัว หนา อุบาสก-อุ บา 
สิ กา  กล่าว คำ ประกาศ อุโบสถ  จบ แล ว อาราธนา อุโบสถ ศีล  ต่อ ไป ตาม ลำ ดบ 
เอ)  -  พระ ให้ อุโบสถ ศีล  พร1 อม ท5 งคำ แปล และ แสดง คุณ และ โทษ 

ของ ศีล แต่ ละ ข่อ")  ใน การ สมาทาน ศ ลน  หาก ผู้ใต สามารถ รบ ได้ เพียง ศีล  & 

เม ป็ถง ศล ขอ ท  &  คอ  “ส รา เม รย . ”  จบ แล วก ใ หก ราม ดง  าเง หมาย 

ควาน ว่า ขอมั ม สมาทาน เพียง เท่า นม  เพ อ ให้ เหมาะ สม แก่ผู้ สมาทาน ศีล  & 

และ อุโบสถ คล  พระ กให คล จะ ให คล ขป็ท  ๓  ทง  เอ  ประ การ  คอ  ค รง แรก 
ให้ อุโบสถ ศีล ก่อน  คือ  “  อพฺร หฺม จร ร ย....  ”  ใน ครํ้งั้ แร กน ให้ ขู้ที่ส มา ทาน 
อุโบสถ ศีล กล่าว ตาม  สำ หมับ ผู้ที จะ สมาทาน ศีล  &  ให้ นง อยู่  พอ พระ ให้ 
คล  ‘‘อนุ รหฺม จร ร ย....”  เส ร็คแ ล้ว่  ก็ ให้ ศีล  “กาเม สุมิจ นา....”  อัน เบน ศีล ข่อุ 


(&  (& 


ร 


ท  ๓  ใน ศีล  &  ■ฉะ น น ให้ ผู้ทีส มา ทาน ศีล  &  ว่า ตาม) 

ให้ ศีลล่ 'อที  ๖  จน ถึง ขอ ที  ๘  อํนฌึ น อุโบสถ ศล ต่อ ไป จน จบ 
สมาทาน อุโบสถ ศีล ว่า ตาม ต่อ ไป 


ต่อ1 จาก นั้น พระ กิจ ะ 
ให้ ท' าน ๙ 


๓)  -  เม อ พระ' ให้ ศีล เสร็จ แล้ วก ให้ อนุโมทนา กถา  (คือ  ยะ ถา สพ ผี' ๆ) 
ต่อ ไป ที เด ยว  เผีอ อุบาสก  -  อุบาสิกา และ ชาว บ่า น ท8 ง หลาย ที มา ทำ บุญ จะ ได้ 
ทำ การก รวด นำ อุทิศ แผ่ ส่วน กุศล  (  ใน การก รวด นาน ให้ ทุก คน เตรียม นา 

สำ หรบ กรวด ไว้ ก่อน  หรอ จะ ไม่ ใช้ นา  จะ ใช้ กล่าว ดวย วาจา ดวย ความ ตง ใจ 
แน่ว แน่ กไดั  มี ผด เช่น เดียว ก่น)  ท1 งมีเ ผีอฌี ด โอกาส ให้ ผู้ท มา ทำ บุญ ท ยง มี 
กิจ ทาง บ่า น ได้ กล ไ] ไป ก่อน  โดย ไม่ ต่อ งเบึ นวั งวด รอ คอย ร ไ อนุโมทนา ที หลง 
■ก่น  ส่วน ผู้ท ถือ อุโบสถ และ ผู้ท ไม่ มี กิจ ทาง บ่า นเ  จะ อยู่ จน พระ และ สามเณร 
ก่น เส ร จ แล่ ว  เลย บริโภค อาหาร เสีย ท ศาลา กได้ ตาม ล่ธย าค่ย 

4.)  -  สำ หร ไ: พระ และ สามเณร  เมือ ก่น เสรี จขํ้น จาก ศาลา  และ ห ล่ง 
จาก ทำ ธุระ ส่วน ต ว เสรี จ แดว  ก ให้ ตี ระ ก่ง ลง ทำ วัต รีเ ชา  ส่วน คณะ อุบาสก 
อุบาสิกา ที ถือ อุโบสถ  เม อ บริโภค อาหาร แล่ วก็ ให้ ทำ วัต รี เช่า ที ศาลา  (หรือ ท 
หอ กรรมฐาน) 


(ข)  ตอน บ่าย 


&)  -  เวลา บ่าย  4.  โมง ค รง  ให้ ตี ระก่ งพ ระ ดง แสดง ธรรม ที ศาลา 
๑  ก่ณ๚  (หง น ให้ พระ และ สามเณร ท1 ง หมด ดง พง ธรรม โดย พร1 อม เพรียง ก่น) 
หลง จาก เทศ น่เส รจแลว  พระ และ เณร จะ อยู่ สนทนา ธรรม และ ดวย กิจ บาง 

อย่าง ที จำพึ น ได้ พอ สมควร  (แต่ ไม่ ให้ เกิน  ด&  นา' ที) 


๖)  -  เวลา บ่าย  ๖  โมง เยึน ให้ ตีร  ะขง ลง ทำ วัต รี เย น  พร อม ก่น ท, ง 

พระ และ สามเณร  และ คณะ อุบาสก  -  อุบาสิกา ที จำ อุโบสถ 

๘)-  เวลา  ต ๙. 00  น.  (ด  ทุ่ม)  เจา สำ นก ทำ การ แนะ นำ และ 
อบรม กรรมฐาน แก, คณะ อุ มาส ก-อุบาสิกา  ท จำ อุโบสถ  จน ถึง  ด*'. ๓0  น. 
และ เบด่ เอกา ส' ไห้ สอบ ถาม ขอ ชอง ใจ ใน ธรรม บาง ประการ โดย เวลา พอ สมควร 


๘)  -'  เวลา เชิา รุ่ง ขน  ก่อน ที คณะ อุบาสก- อุบาสิกา จะ กลบ บาน  ให้ 
จด่แ จง เก บก วาด ศาลา  (  หรือ หอก รวม ฐาน  )  อ นเบึ นท จำ อุโบสถ ให้ เรืย บ รอย 
ส อาด เสย กอ น  แล ว จง ชิน ไป บอก ลาก! แศา สำ!! ถทุถ ฦ} ๅถ ไป 


ว®1 การ ให้ อุโบสถ คล 

และ 

การ แส คง สรร ฆ ใน วน อุโบสถ 
(ก)  ตอน เช็า 

ด)  -  อุบาสก  -  อุบาสิกา และ ชิาว บ่า น นำ อาหาร คาว-หวาน มา ประ ขุม 
กน ท ทาน บ่ ข ศาลา  เสือ บำเพ็ญ ใส่ บาตร  เนอ ไ ด้จํด อาหาร สำ หรบ พระ และ 
สามเณร เส รจแลว  กึใหั ตี ระ ฃํงใ หัส ญ ญาณ พระ และ สามเณร ลง ศาลา  เมือ 
นง บน อาสนะ พร อม แส่ ว  โยม วิด และ ศิษย์ วิด  (  หรือ อุบาสก  -  อุบาสิกา  ผู้ 
ใคกึ ได้ ทีมืศ ริ ท อา)  ประเคน บ') ตรืแ ละ อาหาร คาว  -  ทวา น  เส รจแลว ทุก คน 
นง พนม มือ สงบ พร' อม เพรียง กน  แล วหว หนำ อุบาสก  -  อุบาสิกา  จะ ได้ นง 
ศก เข่า กล่าว คำ บชิา พระ ร” ตน ตรย  ประกาศ อุโบสถ แตะ อา ราย นา อุโบสถ ศิต 
ตาม ลำ ด บ 

๒  )  -  พระ ให้ อุโบสถ ศีล พ: อม ท5 งคำ แปล  และ แสดง คุณ และ โทษ ของ 
ศีล แต่ ละ ข่อ  ๆ  ใน การส มา ทาน ศิลนี หาก ผู้ ใด สามารถ รบ ได้ เสื ยง เบญจศีล 
คือ  ศีล  &  เมือ ถึง ศิลข ป็ที  &  คือ  “สุรา เม ระยะ.... ๆล ๆ”  จบ แล วก ให้ กราบ 
ดง  ซึ่ง หมาย ความ ว่า ขอ รบ สมา ทาม เพียง เท่า มน  (เพ อ ให้ เหมาะ สม แก่ ท8 ง 
ผ้ที่ส มา ทาม เพ็ญ' จ คืลแ ละ อุโบสถ ศีล  พระ ผู้ ให้ ศีล จะ ไห้ ศด ข่อ ท  ๓  ทงส อง 
ประการ  คือ ศร1 งแ รก ให้ อุโบสถ ศีล ถ่อม  คือ  “อ พรหม จริยา.... ๆล ๆ”  ใน ศ รง 
แร กน ไห้ ผู้ที่ส มา ทาน อุไบ ส ถศี1 ล1 ว่าเ ตาม  ส่วน ผู้ สมาทาน เบญจศีล ไม่ ตอง 


๔๖ 

ก ส่า1 ว ให้ หยุด: ออ ยู่  พอ พระ  ให้ ศีล  “อ พรหมจรรย์ ....ฯลฯ”  เส รจแ ลวก1 จะ 
ให้ ศีล  “กาเม สุมิจ ข้า จา รา.... ๆล ๆ”  อ* นเ มึน ศีล ชอท  ๓  ใน ศีล  &  นิะน น ให้ ผู้ 
ท สมาทาน ศีล  ๕  ว่า ตาม)  ต่อ จาก น" นพ ระ ก็ จะ ให้ ศีล ขอ ท  ด  จน ถึง ขป็ท  ๘ 
อไแ บึนอุ โบ ส ถศีด ต่อ' ไป' จน' จบ  ขึง ผู้ทร ไ] สมาทาน อุโบสถ ศีล ว่า ตาม ต่อ ไป 

ต)  -  เมื่อ พระ ให้ ศีล เสร็จ แส่ วก็ จะ อนุโมทนา  ยะ ถา... .และ  สพ พี.... 
ต่อ ไป  เมื่อ อุบาสก-อุบาสิกา และ ชาว บ้าน ทํง็ห ดาย ท มา ทำนุ ญ1 จะ1 ได้ ทำ การ 
กรวด นา อุทิศ แผ่ ส่วน กุศล  ( ใน การก รวด นาน ให้ ทุก คน เตรียม นา สำ หรบ กรวด 
ไว้ ก่อน  หรือ จะ ไม่ ใ ขัน า  จะ ใช่ กล่าว อุทิศ ต่วย วาจา ควย ความ ต5 งใจ แน่ว แน่ 
กไดั  มี ผล เช่น เคียว กน)  ท8 ง์นเ พีอเ มีด โอกาส ให้ ผู้ที มา ทำนุ ญทยํ งมีกิ จ ทาง 
น่าน ได้ กลบ ไป ก่อน  โดย ไม่ ต่อ งเมี นก" งวล คอย รบ โมทนา ที หด* ง  ส่วน ผู้ทีถึ อ 
อุโบสถ และ ผู้ ไม่ มี กิจ ทาง บาน  จะ อยู่ จน พระ และ สามเณร ฉํนเ สร จ แล1 ว เลย บ รี- 
-โภค อาหาร เลีย ท ศาลา ก" ได้ หาม อธย าศข 

6.)  -  สำ หรบ พระ และ สามเณร  เมือ ฉนเ สร จ ขน จาก ศาลา  และ หล' ง 
จาก ทำ ธุระ ส่วน ตวเ สร จ แล ว  ก ให้ ที ระ ฃง ลง ทำ1 ว' เต 7 เช่า  ส่วน คณะ อุบาสก 
อุบาสิกา ทถึอ อุโบสถ  เมือ บริโภค อาหาร เช่า แล ว  ก็ ทำ1 ว* ตร็เ ชำ ห ศาลา ทาน มัย 
(หรือ ที หอ กรรมฐาน) 

'-V  I 

(ข)  ตอน บ่าย 

ด)  -  เวลา น่าย  4  โมง ค รง  (ด ๖. ๓0  น.)  พระ ลง แสดง ธรรม เทศนา 
ท ทาน ม* ย ศาลา  (หรือ ที หอ กรรมฐาน)  ด  ก ณ' ก็  (ท ง น ให้ พระ และ สามเณร ท8 ง 
หมด ดง พง ธรรม โดย พร ชิม เพรียง กน)  หลง จาก เทศ น่เส รจแลว  ก็ ให้ พระ 
องค์ ท เทศน์ อยู่  สนทนา อบรม ธรรมะ หรือ กรรมฐาน แก่ ผู้ ทีถึอ อุโบสถ และ ผู้ท มา 
พง ธรรม  พอ สมควร แล วก ลบ  (ส่วน พระ และ สามเณร ท ลง พง ธรรม น่น  น่า 
หาก จะ มี ญาติ โขม อุบาสก  -  อุบาสิกา ไต่ ถาม สนทนา ดวย  กํให้ อยู่ สนทนา ด ๆย 
พอ สมควร แก่ เวลา แส่ว้ กลบ)  ขน ทำ ว ศร เย นท หอ สวด มนค์ ต่อ ไป  ส่วน อุบาสก 
อุบาสิกา คง ทำ1 ว่ต์ร็ เย นท ทาน ม*, ข ศาลา  (หรือ ท หอ กรรมฐาน) 


๙๗ 


๒  )  -  เวลา  ด  ทุ่ม  (  ต ๙. 00  น.  )  เจา สำ นิ' ก่ทำ การ อบรม กรรมฐาน แก่ 
คณะ อุบาสก  -  อุบาสิกา  ทอ ยู่ ถืป็ธ โบ สฤญื น เวลา พป็ ส)! ค ก: 

๓)-  ต ลน เขา รุ่ง ขน ก่อน ท คณะ อุบาสก  -อุ บา สิ กา สะ กล ไ) บ่) น ให้' จด 
เท ง เก บก วาด ทาน ม!] ศาลา  (หรือ หอ กรรมฐาน)  หัน] บืน ทอย' จำ อ โบ สก  ให้ 
เรย บ รอย ส อาด เสย ก่อน  แล ว จง ขน ไป บอกลา หับ] จำ สำ น* กทก คราว ไป 


(ก)  ต่อ ไป นเบึ น การ แสดง วิธี การ เข้า จำ อุโบสถ  ร' กษา ศีล แตะ พง 
ธรรม เทศนา และ เจริญ พระ กรรมฐาน  อิน เบึน ธรรม านุ ธรรมะ ปฐิบํ ต  ตามพระ 
พุทธ โอวาท านุ สา สน  ของ สมเด็จ พระ ผู้มีพ ระ ภาค  อร หัน ศ สมมา ส้ม พุทธ เจา 


^  8* 


พระ อง คน น 


(ก)  ตอน เช็า 

ใน] บอ งต่น ให้ ทุก คน นำ คุก เข่า พน  ม มือ  แล ว ให้ ผู้ เบน หัว หนา คณ 

อุบาสก  -  อุบาสิกา  เริม กล่าว นำ นม สกา รพระ ร ตน ตรย  ด4, ง ต่อ ไป น  ะ- 
(นำ)  อะร ะหัง  ส้ม มาส มพุท โอ  กะ คะ วา  (ทำ หมด ว่า ตาม) 

(ท1 ง หมด ว่า ตาม) 


พท ธง  กะ คะ วน ตง  อะภ วา เท ม 


คำ แปล 
^  ๔' 


พระ ผ้มพ ระ ภาค เจา เป็น พระ อร V! นศ  หมด จด จา กก เด สเค รอง เครา 

หมอง ทงห ดาย  ตรํส รัช อบ โดย ลำ พง^ ระ อง ค  แฟิว และ สอน ใหผู อนต รส รู 
ตาม ได้ ดวย  ขา พ เจา ขอ อภิ1 วา หน กราบ ไหว้  พระ ผูมพ ระ ภาค เจา พระ อง คน น 
'■'๗''  '  *  (กราบ ลง พร้อม หัน โ 


ด วยเ ครอง สก กา ระเห ดาน  ๆ 


(นำ)  สวา ก ขา โต  ภะ คะ วะ ตา  ธม โม  (ทำ หมด วา ตาม) 

-'"  "  (ท1 ง หมด ว่า ตาม) 


ธม มง  นะ มส สาม 


๔  ผิ* 


คำ แปล 

พระ ธรรม ธน พระ; ผู้มพ ระ ภาค ต;* ส์ไวั ค แส 0  เป็น ธร ร มอน หมด ลด ไม 
ประ กอบ ควย กาล  ขา พ เจ่า ขอน บัส การ พระ ธรรม บัน  ด วยเ ครอง สก กา ระ 
เห ล่าม  ๆ  (กราบ ลง พร' อม กน) 

(นำ)  สุ ปะฐิ บัน โน  กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ ส่ง โข  (ท ง หมด ว่า ตาม) 

(ท ง หมด ว่า ตาม) 


พึง' อง  นะ มา ม 


คำ แปล 


หมู่ สงร็ เสา' วก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ้า  เป็น ผู้ปฐิ บิต ตรง  ปฐิบิ ตถูก 
กวน ดี แล่ ว  เป็น พอ นา บุญ ของ โลก  ข่า พ เจ่า ขอนอบ น' อม ต่อ หมู่ สงฆ์ สาวก 
เหล่า น1 น  บัว ย เครือ ง ส' กกา ระเห ล่า น  ๆ  (กราบ ลง พร' อม ก้น) 

เมื่อ กล่าว คำ นอ บน' อม พระ ร ตน ต ร' ยเส รึจ แล ว-  ให้ ห' ว หนำ คณะ อุบาสก 
อุบาสิกา  กล่าว คำ ประกาศ อุโบสถ  คง ต่อ ไป น  เ- 


ปร ะศา ศอ โ! เส ล 

ก้ฐฐ มีโช 


ว้ ช ชะ  โกน โต  บักข่ สสะ  ■เ  จาตุ ท ทะ สิ  V  ทิว ะโพึ  เอ วะ  รู โป 

I  1 


บัณณ ะ ระ สี 


โข  โกน โต  ทิว ะโส  พุทเ ธน ะ  กะ คะ วะ ตา,  บญญ ต บัส สะ  ก้ม บัส สะ วะ บัส สะ, 
เจ วะ  ศะฑ ต ถา ยะ,  อุ ปา สะ กะ  อุป าสิ กาน ง,  อุ โป สะ ถะ ก้ม บัส สะ  จะ  กา โล 
โท ติ  ๆ  หน ทะ  มะ ยง  โกน โต,  สพ เพ  อิอะ  สะ มา คะ ตา,  ต' ส สะ  กะ คะ วะ โต, 
ก้ม มาน ก้ม มะ ปฐิบั ตติย า,  ป ชะ นต ถา ยะ,  อม' ญจะ  ร* ต ติง,  ป็บัญ จะ  ทิว ะ ส่ง, 
อุ โปส ะถง  อุปะ วะ สิส สา มา ติ,  กา ดะ ปะ ริจ เฉท ง  กต วา,  บัง  บัง  เวร ะ มะ ณิง, 
อา รม มะ ณง  กะ ริต วา,  อะวิ ก' จิต ตะ' จิต ตา,  หุตะ วา  ส' กก' จจ' ง,  อุ โป สะ บัง คา นิ, 
สะ มาทิ เย ย ยาม ะ,  ธีทิส งทิ  อุ โป สะ ถะ กา ลง  ส้ม บัต ตาน' ง,  อ' มหา บัง  ชวิ บัง  มา, 
นิร" ศถะ บัง  โหตุ  ๆ 


) 


๔ ลี่ 


คำ แปล 


ขา พ เจา ขอ!] ระกา คเริ มเริ ป็งเ ๆ วา ม ทไ ด สมา ทาน! กษา อุโบสถ  พร คน 
ดวข ถงค  ๘  ประการ  ให้ สาธุ ขน ท ตา จิต สมาทาน ทราบ ท่วท่ น ก่อน  ด ว! พ้น 

I/ 


น เบน พ้น 


(  ออฐม  ; 

1  1 

'  (ส่  \ 

!  01 

^ พ  1 

1  ! 

จ  จาตุ ท ทะ ส 

\  ดถท  * 

\  6า  พ้  ศ" 

1  * 

1  1 

1 

'  บ ณณะ ระ ส  ‘ 

^  ๑ &  ' 

คำ แห่ง บก ษ์มา ถึง แล่ ว  ก แด 


วน เชน น์  เบน กาด ทา ะ พง พง ธรรม  แด ะ ทำ การ รก ษาธ โ] เสก  น* ฒฃป็ กุศล อ* น 
ยง ใหญ  ศอ  ความ ติง' จิต สมาทาน องค์ อุโบสถ  จง เก ดม แก' เรา ท ง์ห สาย 

บรรดา มา ประ ชุมพร อม กน  ณ  ทิเนี  เรา ท่งห ดาย พึง มี จิต ยินดี ว่า จะ ริก ษา อุโบสถ 
อนป ระ กอบ ดวย อง ค  ๘  ประการ  สน วน หนึง และ คีนฺห่ มึง  ณ  เวลา ว* นม  จง 

ตง จิต คิด งด เวน จาก การทำ ชีวิต สต ว่ให้ ตก ล่วง ไป  คือ ข่า สำ วิ เอง หรือ ใช้ ให้ 

ค นอน ข่า  ด  เวํ น1 จาก การ ถือ เอา สิง ของ ท เจา ของ1 ไม่1 ได้1 ให้  คือ ดก และ ฉอ  หรือ 
ใช้' ให้ ผู้ อื่น ด*' ก แด  ะฉป็  ด  เวน จา กอ พรหมจรรย์  คือ การ เสพ เมถุน ธรรม  นอน 

ร่วม กบ บุรุษ และ สตรี  ต  เวไ เจา ก การ พูด เท จ คำ ไม่ จริง และ ล่อ ลวง อำพราง 

ท่าน ผู้อืน  ต  เวน1 จาก การ ดม ชง สุรา เม ริ! พ้น เบึน เครือ งด องของ เมา  เบึน เหตุ 
ท ตง แห่ง ความ ประมาท  ด  1  เวน จาก การ บริโภค อาหาร ใน เวลา วิกาล  ตง แต่ 
อาทิตย์ เทียง แล ว ไป จน ถ งอ รณ ขน ใหม่  ด  เวน จาก การ ขบ รอง ประโคม ดนตรี 
และ ด การ เล่น บรรดา เบึน ขา ศก แก' กุศล  และ ทด ทรง ระ เบย บ คอก ไม้  ประ ดบ 
ตบ แต่ง ร่าง กาย ด วฃเ ครอง อา ภร ณอน งาม วิจิต  และ ลบ ได้ ทา ตว ควย ของ หอม 
เค่รื่ อง ขอม เครื่อง ทา  ด  เวน จาก การ นง นอ นบ นที นอ นอน สูง ใหญ  ภาย ใน ม 

นุ่ม และ สำลี  และ เครือ ง ปลา ดอน งด งาม วิจิตร ต่างๆ15'  นน  จง ทา ความ เวน 
ป็งค ที่ จะ พึง เวน  ๘ ประการ นเบื นธา รม ณ  อย่า มี จิต คิด พึง' ส ราน ล่ง ไป อืน  จง 
สมาทาน ชิง ค  ๘  ประ กา รน โดย เคารพ  เพ อบ ชา สม เด ชิ พระ นรา ฟิภกู ม พระ ภาค 
พทธ เชิา พระ อง คน น  ดวย ธรรม ามุ ธรรม ปฐม ต  ตาม กา ลง ชอง เรา ยู เมน 

คโ เท สก ท งม ลา!]  ชิน ชา ต ชอง เรา ท งม ลาม  เด อ?] ร ชิด มา ชิน ก งาน ชิ! ม สก 

เช่น น  างฏ ยา ใบ้ ลวง ไป เสย เปลา ปรา^ คา กป^! ม ซม^ ม  ม 


๕๐ 


! 


๓ 


หน 


เนื่บิ ประกาศ อุโบสถ จบ แต้ว  อ บา สก  -  อุบาสิกา นิ งคุก เข่า กราบ พระ 
แล ว อาราธนา อ โบ ส ถศีฟิ พร้อม กัน  ดิง ต่อ โปน  เ¬ 


ลา รา ธ นา อุโบสถ ศีล 

มะ ยง  กัน เต  ติ สะ ระ เณ นะ  สะ หะ  อ" ฎ กัง คะ สะ บน นาค ะศง  อุ โปส ะถง 
ข พา มะ  ๆ 

ทุติย ไ! ริ!  มะ ยัง  กัน เต  ติ สะ ระ เณ นะ  สะ VI ะ  ยัฏฐํ งคะ สะ กัน นา คะ ตง 
อ โป สะ กัง  ย พา มะ  ๆ 

ตะ ติ ยม ม  มะ ยัง  กัน เต  ติ สะ ระ เณ นะ  สะ หะ  อฎฐ ง คะ สะ มน นา คะ ตง 
อุ โป สะ กัง  ย พา มะ  ๆ 

คบ แล1 ว หยุด ต1 งใจ คอย พง และ' ว่า ตามพระ  ซึง ท่าน จะ กล่าว นอ บน อม 
พระ ร้ตน ตร้ข  และ ให้ อุโบสถ ศีล  กัง ต่อ ไป น  เ¬ 
บะ โม  ตส สะ  ภะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ โต  ส ไ) มาส' ม พุทธ*! ส สะ 
นะ โม  กัส สะ  ภะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ โต  ส ไ! มาส' ม พุทธ ส สะ 

นะ โม  ตส สะ  ภะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ โต  ส ไ! มาส ไ! พุทธ ส สะ 

-  \ 

พุห ยัง  สะ ระ ณ" ง  ค" จ จา มิ  ^  ขำ พ เร้า ขอ ถึง พระ พุทธ เจา เป็น ที่ พึง 


อม กัง  สะ ระ ณ* ง  ค" จอ ามิ  = 


ยัง ยัง  สะ ระ ณ* ง  คจฉ ามิ  - 


ท ระลึก 

ขา พ เร้า ขอ ถึง พระ ธรรม  เป็น ท พึง ท 
ระลึก 

ขา พ เร้า  ขอ ถึง  พระ สง ช  เป็น ท พึง ท 
ระลึก 


^  4*) 


เ^ 


เ!/  (เ/ 


ทต ยม บ  พ ทอง  สะ ระ ณง  คจ จาม 


ขา พ เจา  ขอ ถึง  พระ  พ ทอ  เร้า 

ยัน 


เย้ นที พึง ที ระลึก  เป็น ค รง ท  ๒ 
ทติยั ม ริ!.  ธม มง  สะ ระ ณง  ค จ1 อา มิ  ะะะ  ขำ พ เจา ขอ ถึง พระ ธรรม เป็น ท 

พึง ที ระลึก  เย้ นคร้ งที่  ๒ 


(3เ๑ 


หุตย ฆบ  สง ชง  สะ ระ ณ ‘ง  คจนิ าม้  =  ขา พเ จำ  ขอ ถึง พระ สงซ่  เบึน ท 

พึง ท ระลึก  เบึน ค ร2 ง ท  ๒ 


ตต ยม บ  พุทธ ง  สะ ระ ณง  คา เอา: ง  ะะะ  ขา พ เจา ขอ ถงพ ระ พุทธ เจา 

เบึ นที พึง ที่ ระลึก  เป็น ครํ้ง์ ที่  (ก 


ตติย ม บิ!  ธม นง  สะ ระ ณ* ง  ค' จ ‘อา มิ 


'  V,.',  1'  ( ที' V 1.:::  ร รม เบึน ที่ 
พึง ที ระลึก  เป็น ครํ้ง์ ที่  ๓ 


ตติขั ม บิ!  สํงฃ ง  สะ ระณั ง  ค จฉา มิ 


ะะะ  ขา พ เจา ขอ ถึง พระ สง ซ่เบึ นที 
พึง ที ระลึก  พึนค รง ที  ๓ 


ติ สะ ระ ณะ คะ มะ ม” ง  นิฐิ ตง 

ให้ ทก คน รบ พร อม กน ว่า  “อา มะ  ภนเ ต,”  แด ว พระ ให้ อุโบสถ คด ต่อ ไป 
ให้ ทุก คน พึง1 ให้ ดี แล ใ 'ว พยายาม' ว่า ตาม ให้ ถูก ตอ ง และ ออ ก!! ส ยง ให้ คง ช* ค์เ จน 


อ' โบ ส์ถแ ละ ลำ แปล 

ด.  -  ปา ณาติ ปา ตา  เวร ะ มะ ณ  สิกขา ปะ ทัง  สะ มาทิ ยา มิ  =  ขา พ- 
เจา ขอ สมาทาน สิกขา บก  คอ  เวน จาก การ ซา สต วทม ข1 วตใ ห ตก ล' วง ไป  ทรอ 

ใช้ ให้ ผู้ อื่น ซ่า  -'  และ' ไม่ ทำ ร่าย ร่าง กาย สต' ว์ ให้' ได้ ร บ มา ห เส: บ  แม้ ดาย 

ประการ ใดๆ 

๒.  -  อะ ทิน นา ทา นา  เวร ะ มะ ณ  สิกขา ปะ ทัง  สะ มาทิ ยา มิ  = 
ข1 าพเ จำ ขอ สมาทาน สิกขา มท  คือ  เวน จาก การ ดก และ นอ ท รพ ขสิง ของ  ๆ  ผู้อืน 
ที่ เขา หวง แหน  หรือ ไม่ ใช้ ให้ ผู้ ยื่น ดก แล “ห้อ ดาย ปง ะ ก'1 ง^  ๆ 

๓.  -  อะพฺ รหฺม จริยา  เวร ะ มะ ณ  สิกขา ปะ ทัง  สะ มาทิ ยา มิ  ะะ 

11 ใ, ปิ ป็พึ XI ใ VI ใ ไ 11^ ไ]- IV!  กิ0  า 1111111 [-เ 1X111 14 11X1X1  110 ไ4 ใ ไ XI โ 11] 

111 #11 ฟิ V ฟิ?! X  ซ 4111 ใ 4 โ 1X1X10 ใ 41 #1111^0^0^1X11X101X0 


๕๒ 

4.  -  มุสา วา ทา  เวร ะ มะ ณ  สิกขา ปะ บ่ง  สะ มา ทยา มิ  -  ขา พ เจา 
ขอ สมาทาน สิกขาบท  คือ  เวน จาก การ กล่าว เทึจ ล่อ ดวง อำพราง  แมด วข 
ประการ ใด  ‘อุ 

&.  -  สุรา เม รยม่ ชชป มาท ‘ฎ ฐาน า  เวร ะ มะ ณ  สิกขา ปะ บ่ง  สะ มา 
ทิยา มิ  ขา พ เจา ขอ สมาทาน สิกขาบท  คือ  เวน จาก การ ดืมส รา แตะ เม รย  ซึง 
เบ่น เครือ งด องของ เมา  อนเ บ่นเ ห ตุ ท ตง ของ ความ ประมาท 

๖.  -  วิกาล โภช นา  เวร ะ มะ ณ  สิกขา ปะ บ่ง  สะ มา มิยา มิ  ะะะ 
ข้าพเจ้า ขอ สมาทาน สิกขาบท  คือ  เวน จาก การ บริโภค อา ทา ร ใน เวลา วิกาล  คือ 
ตง แต่ เวลา เทียง แล่ ว ล่วง ไป จน ถึง วน อรุณ ขน มา ใหม่  -' 

ตเ.  -  น จจคํ ต วาทิต วิสูก ทํส สน  มาลา ค0 นธวิ เล บ่น  ธารณ ม่ณฑ น 
วิ ภูสนํ ฎฐา นา  เวร ะ มะ ณ  สิกขา ปะ บ่ง  สะ มาทิ ยา มิ  =  ข้าพเจ้า ขอ สมา- 
ทาน สิกขาบท  คือ  เวน จาก การ ฒูป็น รำ  ขบ รอง  ประ ไค ม ดนตรี  แตะ ด การ 
เล่น อไแ บ่น ขา ศึก แก' กุศล  และ เวน จาก การ ประ ดบ ร่าง กาย ดวย เครือ งอ VI รณ 
และ ลูบ ไล้ ดวย ของ ทฒเ ครือ ง ย่อม เครือ ง ทา ต่าง  ๆ 

๘.  -  อุจ จา สะ ยะ นะ มะ หา สะ ยะ นา  เวร ะ มะ ณ  สิกขา ปะ บ่ง 
สะ มา มิยา มิ  .-  ขา พ เจา ขอ สมาทาน สิกขาบท  คือ  เวน จาก การ นง นอน เหนือ 
ทีนืง ที นอน อัน สูง ใหญ่  ภาย ใน ยดด วย นุ่น และ สำลี  และ อาสนะ อน งาม วิจิตร 
ต่าง  ๆ 

เมือ, ให้ ศึลเ สร1 จ แล' ว พระ ผู้ ให้ ศีล1 ว่า ต่อ, ไป  ให้ อุบาสก  -  อุบาสิกา 

ว่า ตาม  คง น  เ- 

อ บ่ง  อฐฐั ง คาส ะ. มน นา คะ ตง,  พุทธะ มิ ญ ญ' ศ ติง  อุ โป สะ บ่ง,  อิบ่ญ จะ 
รํศติ  ป็บ่ญ จะ  ทิว ะ สง,  สม มะ เท วะ  อะภิ รกขิ ตุง  สะ มา ทยา มิ  ๆ 

* 

-  (คำ แปล) 

ข่า พ เจ้า ขอ สมาทาน อุโบสถ  ซึง พระ พุทธ เจา ไคัท รง ณัทญํ ตไว้  ประ- 
กอบ ไป ต่วข องคื  ๘  ประการ น  เพ ชิ จะ รก ทา ไว้ ดวย ที  มิ ไห ขาด  มิ ให้ ทำลาย 


สน วน หน ง และ คน หน งณ เวลา วน นๆ  -  (อุบาสก- อุ บา สิ กา  หยุด ว่า ตาม 
เพ ยง น  ส่วน พระ ท่าน คง ว่า ต่อ ไป) 


อิมา นิ  อฐฐ ะ สิกขา ปะ ทา นิ  อุ โป สะ ถะ สี ละ วะ เสนะ  สาธก’ ง  ก ต' วา 
อปป มา เท นะ รก ขิตพ พา นิๆ  -  (อุบาสก-อุบาสิกา ร' บพร อม ก' นิ ว่า  “อา มะ 
ภ' น เต” )  -  แล ว พระ คง ว่า คาถา ทาย สิกขาบท ต่อ ไป  ติง น  ๆ 

ปา ณ* ง  นะ  หน เข  นะ จา ทิม นะ มาทิ เย, 

มุสา  นะ  ภา เส  นะ  จะ  ม' ชชะ โป สิขา, 

อะ พรหม มะ จา รา  วิ ระ เม ขยะ  เมถุน า, 

รต ติง  นะ  ภุญเ ช ถะ  วิกาล ะโภ ชะ น' ง, 

มาส* ง์  นะ  ธาเ ร  นะ  จะ  คน ธะ มา จะเ ร, 


ม' ญ เจ  ฉะ มาย* ง  นะ  สะ เย ถะ  สมถะ เต, 
;  เอ ติญหิ  อํฏฐ งคิ กะ มา หุโป สะ ถ' ง, 

พุทเ ธน ะ  ทุก ขน ตะ คุ นา  ปะ กา สิต* ง, 

ต' สมา  หิ  ทุม เห บิ!  อิทา นิ  ส" พ เพ, 

ยะ ถา  สะ มา ทิน นะ นิ ม', ง  อุ โป สะ ถ* ง; 

เอก* มบ  ป็งค่ ง  อะวิ ติ กก ะมิต วา, 


สะ ทา  สะ ตา  รก ขะ ถะ  อปป ะมต ตา, 

สี เสนะ  ส คะ ติง  ยิน ติ  สฺเด นะ  โภคะ สม ปะ ทา 
สี เสนะ  นิพพุ ติง  ย' นิติ  ติ สมา  สี สง  วิโส ธะเ ยๆ 
เมื่อ พระ ให้ อุโบสถ ศีล เสร็จ แล ว  ก จะ กล่าว อนุ 1 มท นา  (คือ  ยะ ถา.... 
ส', พพี ฯ)  เตย ที เดียว  เสร็จ แล1 ว คณะ อุบาสก-อุบาสิกา  และ ผู้ หมา ทำ บุญ 

ถวาย ภ' ติ ตา หาร แต่' พระ1 แตะ'' สาม เณร1 ฉั ม  เม อ พระ และ สามเณร ฉัน เส รจ ขน 

จาก ศาลา เพื่อ ทำ ว*! ต่ร์เ ชำ I ต่อ ไ ป  ส่วน คณะ อุบาสก  -  อุบาสิกา ทีถอ อุโบสถ 

เมื่อ เสร็จ' จาก การบ ริ โภเ ค1 ยา' หาร แล ว  กโทํ พร อม ก' น ทำ1 วตร็ เขา เช่น เดียว กน 

ห ลํง์' จาก มื่น ก ไห้ พํนิผ่ อม เ1, 'เริ ญ. ภ' าว นา ตาม อํธข าศข 


ก0 ฌฑึ้ที่  ส้  . 


ร X พ ขบ 

ทำ ว ตรึ้เ ชำ  ของ  อ บา สก  -  อ บา สกา 

นะ โม  หส สะ  ภะ คะ วะ ไต  อะ ระ หะ โต  ส้ม มา' ส้ม พุทธ ส สะ  ฯ  (ว่า ๓ หน) 
(คำ แปล)  -  ขอนอบ น้อม  แด่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค  อ ะ ระ หน ตส ไ) บา ส้ม พุทธ หา 
พระ อง ฒน  ฯ  (ว่า  ๓  หน) 

(นำ)  หน ทะ  มะ ยง  พุทธ าภิถ ติง  กะ โร มะ  เส  ๆ 

(สวด พร2 อม ก่น) 


โย  โส  ตะ ถา คะ โต  อะ ระหง 
ส้ม มา ส้ม พุทโ ธ, 


วิชชา จะ ระ ณะ สม บน โน 
โลก ะวิ ทู, 


สุ คะ โต 


อนต ตะ โร  ปุริส ะทม มะ สาร ะถิ  สต ถา 
เท วะ มะ นุส สาน ง, 

พุทโ ปี  ภะ คะ วา,  โข  อิมง  โลก ง, 

สะ เท วะ ก่ง  ละมา ระ กง  สะ พรหม มะ 
ก่ง  ส้ส้ สะ มะ ณะพ รา ห มะ ณ์ง  ปะ ชง 
สะ เท' วะ มะ นุสส้ ง์  สะ ยง  อะภิ ญญา 
ส้จฉิ ก่ต ตะ วา  ปะ เว เท สิ, 


ะ--  พระ ตถาคต เส้า น8 น  พระ องค์ ใด 

เย้ นผู้ไ กล กิเลส  เบน ผู้ ควร ไหว้ 

ควร บูชา, 

ะะะ  เย้ นผู้ บริบูรณ์ แส้ วิ ด้วย วิชชา และ 
จรณะ  เบึน ผู้ ไป ดี แส้ วิ  เย้ นผู้รู้ 

ะะะ  เย้ นผู้ผึ ก บุรุษ ที ควร นืก  ไม่ มีผู้ อื่น 

ยิง กว่า  เย้ นผ้' สอน  ของ เทพ ดา และ 
นํะ  “ 

มนุ ษยํท ง หล' าย, 

=  เย้ นผู้ เบิก บาน แส้ วิ  เย้ น ผู้' จำแนก 
;  ธรรม 

ะะ  พระ อง ค ใด  ทำ ให้ แส้ ง ดาย บ ญญา 
อ้น ยิง เอง  แลว สอน โลก นก ไ] 

ทง เทพ ดา มาร พรหม  และ หม่ส้ ตว่ 
พร' ฒทง สม ณ พราหมณ์ และ เทพ- 
คาม นษข ให้ ริ จก ตาม 


โย  ธม ยัง  เท เส ส  อาทิ ยัลข าณั ง, 

ยัชเ ฌกล ยา ณ้ง์  ปริโยสาน ะ กล ยาน, ง, 

สา ฒง  สพพ ะ ยัญ ชะ ยัง  เก ว' ละ ปริ- 

ปฺณณั ง  ปะ ริสท ธง  พรหม จะ ริ ยัง 
’  ^  ' 

ปะ กา เส ส, 

ตะ มะ หง  ภะ คะ วน ตง  อะภิ ปู ชะ ยา มิ, 
ตะ มะ หง  ภะ คะ วน ตง  สิ ระ สา นะ มา มิ, 


-  พระองค์ ใด ทรง แสดง แล่ วซึง ธรรม 
ไพเราะ ใน เม อง ตน,  ไพเราะ ใน 

ท่า มก ลา 1,  ไพเราะ1 ใมทิ สุด  ประ- 

ริ  มี  'V 

กา ศ พรหม จร รย่  พร อม ทง อรรถ 

พร้อม ท งพยั ญ ชนะ  บริสฺ ทธบ ริ- 
ใ' ะ  ยั  “  1 

บ รณ สน เข ง, 

=  ข้าพเจ้า ขอบ ขา โดย ยิง  ซึง พระ กู้ 
มี พระ ภาค เจ้า พระ อง คน* น,  ขา พ- 
เจ้า ขอนอบ น อม  ซึง พระ กู้มีพ ระ 
ภาค เจา พระองค์ นํน ด1 วยเ ศยร เกลา 


(กราบ ดง หน หมี ง) 


(นำ)  หน ทะ  มะ ยัง  ธม มา ภิถ ติง  กะ โร มะ  เส  ๆ 

(สวด พร้อม กน! 


โย  โส  สะ วาก ขา โต  กะ คะ 
วะ ตา  ธม โม, 

สน ทิฐฐิ โก,  อะก าลิโ ก,  เอ หิบส่ สิ โก, 
โอ ปะ นะยิ โก, 


บจยั ตเ ยัง  เว ทิต พ โพ  วิญ ฌหิ, 
ตะ มะ ยัง  ธม ยัง  อะภิ ปู ชะ ยา มิ 


ตะ มะ ยัง  ธม ยัง  สิ ระ สา  นะ มา มิ 


=  พระ ธรรม ยัน ใด  อ นพ ระ กู้มิพ ระ 
ภาค เจา ตร สดี แด ว 

^  เบึน ขอ งอน บุคคล พง เห น เอง,  เบน 
ชอง ไม่ มี กาด เวลา,  เบึน ของ จะ 

ร้อง เรียก กู้ป็น ให้ มา ดู ได้,  เย้ นของ 
ยัน บุคคล พึง นอ ม เขา มา ใส่ ใจ, 

ะะ ะ  เบืน ของ ยัน วิญณฺ ชน ยัง หลาย พง รู้ 
แจ' ง เฉพาะ ตว 

ะะะ  ข้าพเจ้า ชอบ ขา โดย ยิง  ซึง พระ 

8 โ  1 
ธรรม น น, 

-  ข้า พ เจา ขอนอบ นอ ม  ซึง พระ ธรรม 
น น ควย เศียร เกลา 
(กราบ ลง หน หมี ง) 


^๖ 


(นำ')  หน ทะ  มะ ยง  สิง ขาก ถ ติง  กะ  ไร มะ  เส  ฯ 

(สวด ทรอ มกํ น) 


โย  โส  สุ ปะ ฐิบน โน  ภะ คะ 
วะ โต  สา วะ กะ สิง โข, 

ยิขุป ะฐิ บัน โน  ภะ คะ วะ โต  สา วะ กะ 
สิง โข, 

ญา ยะ ปะฐิ บัน โน  ภะ คะ วะ โต  สาว ะ- 
กะ สิง โข, 

สาม จิ ปะฐิ บัน โน  ภะ คะ วะ โต  สาว ะ- 
กะ สง โข, 

ยะ ติ สิง  สิต ตา ริ  บุริ สะ ยุ คา นิ,  อฏฐ ะ 
ปุริส ะปุค คะ ลา,  เอ สะ  กะ คะ วะ โต 
สา วะ กะ สง โข, 

อา ห เนย โย,  ปาหุ เนย โข,  ทัก ขิ เนย ไย 
อ* ณ ชล กะ ระ ณีโ ข, 


อะน ต ตะ รง  ปุญญ กเฃ ต ตง  โด บัส สะ, 
ตะ มะ บัง  สิง ขง  อะภิ บู่ ชะ ยา มิ, 

ตะ มะ บัง  สิง ข' ง  สิ ระ สา  นะ มา มิ. 


พระ สง ข์ สา' วก ของ พระ ผู้ มิ1 พ ระ ภาค 
เจ่า นน (หมู'' ใด) เบึน ผู้ ปฎิบั ติดี แด1 ว, 
พระ สงข์  สาวก  ของ  พระ ผู้มีพ ระ¬ 
กา  ค เจา น น  (หมู่ ใ ต)  เบึน ผู้ปฐิ บิต 


ตรง แล ว, 


^  พระ สง ข  สาวก  ของ  พระ ผู้มิพ ระ¬ 
กา  ค เสิ านํ น  (หมู่ ใด)  เบึน ผู้ปฎิ บิต 


แล้ว ติง พบ เพียบ ตาม ปกติ สวด ต่ป็ ไป 


ถูก แล ว, 

=  พระ สง ข สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
เจา (หมู่ ใด) เบึน ผู้ปฏิ บิต ชอบ แส ว, 
ะะะ  คือ คู่ แห่ง บุรุษ ติง หลาย  4,  บุรุษ 
บุคคล ติง หลาย  ๘,  นิ พระ สง ข 

สาวก ของ พระ ผู้ ม พระ ภาค เจา, 

ะ =  ท่าน เบึน ผู้ ควร สิ ก การ ะทเ ขา นำ มา 
ถู ขา,  ท่าน เบ็่น ผู้ ควร ของ ท่อน ร* บ, 
ท่าน เบึน ผู้ ควร ทักษิณา ทาน,  ท่าน 
เบึน ผู้ ควร อญ ชลี กรรม, 

=  ท่าน เบึน นา บุญ ของ โลก  ไม่ มี นา 

มินิ!  I 

ยิน ยง กวา, 

^  ขา พ เจา ขอ ถู ชา โดย ยง  1  ซึง พระ 
สงข์ หมู่ น น, 

-  ขา พ เจา ขอน ยิบ นยิม  ซึง พระ สงข์ 
หมู่ ติน บัว ย เศียร เกล้า 
(กราบ ลง หน หนึ ง) 

^  I  เ/เ 


&  ฟ่ 


(นำ)  หัน ทะ  มะ ยัง  ระ ตะ หัต ตะ ยะ ปะ ณา มะ คาถา ไย  เจ1 วะ  สง เว 
คะ ปะ? กิฅ ตะ นะ ปา ยัญ จะ  ภะ นา มะ  เส  ๆ 


( สวด พร* อม หัน ) 


พุทโ ธ  สุสุท โธ  กะ รุณา มะ- 
หณณ ะ โว  โย จ หัน ตะ สทยั พ พะ ระ ญา 
ณะโ ล สะ โน, 


โด หัส สะ  ปา ปู ปะ กิเลส ะ ขา ตะโก, 
หัน ทา มิ  พ ท ยัง  อะ หะ มาท ะเร นะ  ตัง, 


พระ พุทธ เจา พระองค์ ใด  เบึม ผู้ 
หมด จด ดี แล ว  มิ พระ กรุณา ดจ 
หวง มหรรณพ  มิ พระ บฌฌ าหัก ษ 


หมด จด แล ว โดย ส่วน เดียว, 

=  ข่า บาป และ อุปะ กิเลส แห่ง โลก, 

ะะะ  ขา พ เจา ขอ' ใหว พระ พทธ เหัา พระ- 
องค์ นน โดย ความ เคารพ, 

ยัม โม  ปะ ที โป  วิ ยะ  ตัส สะ  I  ะะ  พระ ธรรม ข ธง พระ ศาสดา พระองค์ 
หัต ถ โน,  '  น นรา วกะ ประทีป, 

โข  หัค คะ ปา กา มะ ตะ เภท ะภิน นะ โก,  !  =  พระ ธรรม ยัน ใด  ต่าง โดย  ประเภท 

คือ มรรค ผล และ นิพพาน, 

โลก ต ตะ โร  โย  จะ  ตะ ทฅถ ะที ปะ โน,  I  =  เบืน ธรรม ขาม โลก  และ ธรรม ยัน 

. ใด ส่อง เนอ ความ  แห่ง โลก กุตต ร- 
อ ร รม น8 น, 

หัน ทา มิ  ยัมหั ง  อะ หะ มาท ะเร นะ  ตง,  ะะ ะ  ขา พ เหัา ขอ ไหหั พระ ธรรม นไเ โดย 


-'  หัง โข  สุ เขต ตา ภะย ะฅิ เขต ตะ- 
หัฌญิ โต, 

โย  ฑิฐฐ ะ สน โต  สุ คะ ตา นุ โพธ ะ โก, 
โลหั ป ปะ ห โน  อะริ โย  สุเมธ ะโ ส, 


ความ เคารพ. 

=  พระ สง ข่หมู่ ใด หัด พน นาท ดี ยิง กว่า 
นาที ดี, 

=  มิค วาม ระ ง ไ] ยัน ประ หัก ษแ หัว 
ตาม เสด จ พระ สุคต เจา, 

ะะะ  ม กิเลส โฟิเ ล ยัน ละ ไดัแ หัว  เบึน 


ป็ริย เจา มิ บญญ าดี, 


6. 0-0  ^ 


ง {๘ 


วา เทา น  สง ยัง  ชะ หะ มา หะ เร นะ ะ  ตง, 

=  ขำ พ เจา  ขอ  โหว, พ: ะ สง ซ  หมู่  นํ้น์ 
โต ย ความ เคารพ, 

อจ เจ วะ เม กน ตะ กิป ชะ เนย ยะ-'. 
กง,  วตถุ ต ตะ ยง  ว* นฑะ ยะ ตา กิ ติง ชะ ติง 
ปุญญ ง  มะ ยา ยง  มะ มะ  สํพา 'ญ V เ- 
ท ะ วา  มา  ไห ต  เว  ติ ส่ฟิะ  ปะ ภาวะ 
สิทธิ ยา. 

^  บุญ ยัน ใด ทขติ พ เจา ได้ ไหว้ ติ ตถ ๓ 
ซึ่ง เย้ นของ ควร บุ ชา โดย ส่วน เดียว 
สง์ สม แส่ วอ ย่าง น  ฯ  ขอ สรร พ- 
อ บท ทะ วะ ทํ้ง์ห ดาย จง อย่า มี  ควย 
.ความ ประ สิทธา นภา พ แห่ง บุญ นน 
แล. 

(สวด  “สัง เวค ปริ กิ ตน น่า ฐ’,  ติดต่อ กิน ไป) 


อิธะ  ตะ ถา คะ โต  โด เก  อุ ป- 
บ น โน  อะ ระ ติง  ติ ม มา ติ มพท โ ธ, 

ติ มโม  จ  เท สิ โต,  นิยข านิโ ก,  อุปะ- 
สะ มิ ไก,  ปะ ริ นพ พา มิ' ไก,  ติ ม โพ 
ธะ คามี  สุ คะ ติ ป ปะ เวนิ โต, 

ะะะ  ใน โลก มี พระ ธร ตินฅ ติ ม มาส ม- 
นุ ทธเ จำ ได้ บง เกิด ขน แล ว, 

ะะะ  และ ธรรม  ยัน พระ ตถาคต เจา ทรง 
แสดง แส่ ว,  เย้ น ไม่ เพ่อ นำ สฅว้ 

ออก,  เย้ น ไป เพือ อนส งบ ระยับ, 

เย้ น ไป เพี่อ ยัน ดับ รอบ,  ให้ ถึง 

มะ ยัน ติง  ธม มง  สุ ตะ วา  เอ วง 
ชา นาม ะ,  ชาติ ย้ทุก ขา,  ชรา บี ทุก ขา, 
มะ ระ ฌไ เย้  ทุก ติง,  โลก ะ ปะ ริ เท วะ 
ทกข ะโฑ มะ ยัสสุ ปา ขา สา บี ทุก ขา 

ความ ตยัส รู้,  พระ สุคต ประ กา ค 

แด ว, 

ะะะ  เรา ได้ พง ธรรม น น แส่ ว  จึง รู้ อย่าง 

น ว่า,  แมค วาม เกิด เย้ นทก ข์,  แม้ 
.ติ 8  ติ  ติ: 

ความ แก เบน ทุก ข,  แมค วาม ตาย 
เย้ น ทุกข์,  แมค วาม แห่ง ใจ  ความ 
รำไร เพ่อ  ความ ทุก ข  ความ เสีย 
ความ ยับ แคน ใจ  เย้ น ทุกข์, 

๕๔ 


อ ปบ เย นิ  .สม ปะ โ!] โค  ทกโ ข,  บเย นิ 
วิป ปะ โย โค  ทุก โข,  ย* ม บีจนิ ง  นะ- 
ละ ภะ  ติ.  ศ โ! บ  ทกข้ ง 


สิง ขิตเ ตน  บญจุ ปาทาน' กํข น ทา  หก ขา 
เสย ขะถี ท ง,  รู]] ปาทาน กขโ โ ธ, 

เวท นูปา ทาน* กขํน โ ธ,  ส* ญฌ ปา หา 
นก ข โ โข,  ส* ง ขา รู ปาทาน' เก ข* นิ โ ธ, 
วิญญาณ ปาทาน' กขํนิ โ ธ, 


เย สง  ปริญญา ยะ  ธะ ระมา โน  โส 
ภะ คะ วา  เอ วง  พะ หล' ง  สา วะ เก 
วิ เนติ,. 


เอ วง  ภา คา  จะ  ปะ น" สิ สะ  1 กะ คะ วะ โต 
สา วะ เกส  อะนุ สา สะนี  พะ ทุ ส่ง 
ปะ ว' ติ ตะ ติ, - 

ร บง  อะนิ จ' จง,  เวท ะ นา  อะ นิจ จา, 
ส่ญญ า  ป็ะ นิจ จา,  สง ขา รา  อะ นิจ จา, 
วิญญาณ ง  อะ นิจ จง, 

ร บง  อะน ต ตา,  เวท ะ นา  อะน ต ตา, 
ส่ญญ า  อะ นิติ ตา,  ส่ง ขา รา  อะน ต ตา, 
วิญญาณ ง  ธะนิ ติ ตา,  สพ เพ  สง ขา รา 
คูะนิ ติ ตา,  ส่พ เพ  ธม มา  อะนิ ติ ตา ติ. 


=  ความ ประจวบ สิงฒั ไม่ เบน  ที่ รก 
เบน ทุก ข,  ความ พล ด พราก จาก 

-  สิ' งอน เบื นที รก เป็น ทุกข์,  ปรารถนา 

อยู่ ย่อม ไม่ ได้  แ มอน ใด  แม่ ยิน น8 น 
เบน ทุกข์ 

=  โดย ย่อ  อุปาทาน ชน ธ  &  เบึน ทกข 
กล่าว คอ  อุปาทาน ขน ธ  คยิ  ร ป, 
อุปาทาน จน ธ  คือ  เวทนา,  อุปา¬ 
ทาน ขน ธ  คอ  สญ ญา,  อ ปาทาน 
ขน อ  คือ  สง ขา ร,  0 ปาทาน ขนธ์ 
คือ  วิญ ญณ่, 

ะะ ะ-  เม อ พระ  ฒู  พระ ภาค เจา  ยง  ดำรง 
พระ ชนม์ อยู่  ย่อม แนะ นำ สาวก ท1 ง 
ห' ลาย  เพื่อ ให้ กำหนด รู้ธ ปาทาน 
ขน ธ  &  อย่าง น โดย มาก, 

ะะ  ก แด อนุสาสนี เบื นอน มาก ของ พระ 
ผู้มีพ ระ ภาค เจา พระ ธง คน1 น  เบึน 
ไป ใน สาวก ทั้ง หลาย  มี ส่วน อย่าง น, 

^  รป ไม่ เท ยง,  เวทนา ไม่ เทียง,  ส่ญ- 

โท'^  "  1.  '  4  " 

ญา เม เท ยง,  สง ขา ร เม เท ยง, 

วิญญาณ โม่ เทียง, 

-  รูป เบึ นอ ะนฅ ตา,  เวทนา เบึน 

อะน ต ตา,  สญญ าเ บ! นอ ะ นิติ ตา, 
ส่ง ขา รเบึ นอ ะ: น* ติ ตา,  วิญญาณ 
เบน อะน ต ตา,  สง ขา รท* ง หลาย 

ที่ง์ป วง ไม่ เท ยง,  ธรรม ทั้ง หลาย 
ทั้ง ปวง เบึน สะ นิติ ตา ติง น. . 


๖0 


1  มะ ยง  โธ ติณ ณาม หะ 

ชาติ ขา  ชะ รา มะ ระ เณ นะ  โสเ ก่หิ 

ปะ ริ เท เวหิ  ทฺกเ ขหิ  โท มะ น ส! สติ, 

..1'.'  .-  'ริ-' 

อุ ปา ยา เส ห,  ทุก เขต ณ ณา,  ทกข ะ- 

ปะ เร ตา,  อปเ ป วะ นา มิ หัส สะ  เ กว¬ 
ด  ส สะ  ทุก ขน ขน ธส สะ  อน ตะ กิริยา 
บ ญฌา เย ถา ติ, 

จิ ระ ปะ ริน พพุศ มป็  ตง  กะ คะ วน ติง 
สะ ระ ณัง  คะ ตา,  ธม ม่ ญ จะ  ภิกขุ- 
สง ร) ญ วะ  ตส สะ  กะ คะ วะ โต  สา สะ นง 
ยะ ถา สะ ติ  ยะ ถา พะ ลิง  มะ นะ สิ กะ โร- 
ม ะ  ธะน ปะฐิ บช ชาม ะ,  สา  สา  โน 
ปะฐิ บต ติ,  อิมส สะ  เก วะ ลิ, ส สะ  ทุก¬ 
ร เก ธํส สะ  อน ตะ กิริยา ยะ  สัง่หั ต ตะ ตุๆ 


ะะะ  เรา ท ง ทลาย เป็น ผู้' ธน  ชาติ  ข รา 
มรณะ  โสก ะ  ปริเทวะ'  ทุก ข 
โท มน' สิ  ยุ ปา ขา ส  ครอบ งำ แส ว, 

--  ขือเ ป็นผู้ มี ทุก ข ครอบ งำ แลิ ว,  มี 
ทุกข์ เย้ น เม®  เห นำ แล้ว,  ไฉน 

ความ ทำ  ที สุด  แห่ง ทกข์  ทง มวล น 
จะ พึง ปราก ฎ, 

ะะ ะ  เรา ถึง แด ว  ซึ่ง พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา 
แม่ ปรินิพพาน นาน แล่ ว  พระ อง ค 
น นเย้ นที พึง ที ระลึก,  ซึง พระ ธรรม 
ด้วย,  ซึง พระ สงฆ์ ด้วย  กระทำ 
ไน ใจ อยู่  ขึง คำ ส ธน ข ชิง พระ ผู้มี 
พระ ภาค เจ่า พระองค์ 'น น  ตาม สติ 
กำ ลิง,  ขอ ความ ปฏิบํ ตนํ้น์ ๆ ของ 
เรา  จง เป็น ไป เพึธ ธน กระ ท้า ท สต 
แห่ง กอง ทุกข์ ทง์ มวล น  เทอญ. 


ดุก ขน คุก เข่า กราบ  0,  หน พร' ธม กน 
อุบาสิกา เพียง เห่า น. 


เสร็จ พิธี ทำ หัต ร เขา ของ อุบาสก 


(ข)  ตอน บ่าย 
ทำ วํต์ร เย น 

การ นำ สวด มน ข์โหั ผู้ นำ สวด เริม นำ ว่า  ‘'ธ ะ ระหง  สัมมา ส้ม พุท โอ 
ภะ คะ วา”  เป็น ตน  แล ว นำ ว่า  “  หัน ทะ  มะ ยง  พุทธ ส สะ  ภะ คะ วะ โต 
ปพ พะ ภา คะ นะ มะกา ร’ ง  กะ โร มะ  เส’  ๆ  แด ว ตง นะ โม  ณ  หน  เข่น เดียว 

กบ ทำ หัต ร เข่า  เสร็จ แส้ ว เริม สวด ทำ หัต ร เย น  ดง ต่อ ไ ปน  ฯ 


ด.  อุบาสก ว่า,  ๒.  อุบาสิกา ว่า 


๖* 


(นำ)  หน ทะ  นะ ยง  พุทธ านุส สะ ติ นะ ขัง  กะ โ: มะ  เส ๆ 

(สวด พร อม กน) 


ตง  โข  ปะ นะ  ภะ คะ วน ตง 
ไอ วง  กล ยา โน  กิตติ สท โท  ธ พ- 
ก ค คะ โต, 

ปีติ บโส  ภะ กะ วา  อะ ระ ขัง  ล้ม มา 


สม พุทโ ธ  วิชชา จะ ระ ณะส ไ] บน โน, 


สุ คะ โต  โด กะ วิท  อะ นุต ตะ โร  ปุ ร- 
ส ะธไ เม ะ สาระ กิ,  ขัต ถา  เท วะ มะ นุส 
สา นง  พุทโ ธ  ภะ คะ วา ติ  ฯ 


ะ ะ  กกิติ ขัพ ทอน งาม  ของ พระ ฒ้พ ระ 
ภาค เจ่า พระ องค์ น! ฝ แล  พ  ง เพี่อ ง 
ไป ขัง น ว่า, 

=  เพ เพราะ เห ตุน  ฯ  พระ ผู้ มี พระ 

ภาค เจา พระ อง กน5 น  เบน ผู้ ใ กล 

กิเลส  เบึน ผู้ ควร ไหว้ ควร บูชา 

เบึน ผู้ ตรำ รู้ ขอบ โดย ลำ ขัง พระ ป็งค 
เบน ผู้ บริบูรณ์ แดํว  ขัวย  วิชชา และ 

ะะะ  เบึน ผู้ ไปคี แล้ว  เบึน ผู้แ ขัง โลก 
เย้ นบู ตึก บุรุษ มี ควร กึก  ไม่ มี ผู้ มีน 
ยิง กว่า,  เบึน ผู้ สอน ของ เทพ ย ดา 
และ มนุษย์  เบึน ผู้ เบิก บาน แล้ว 

เบึน ผู้ จำแนก ธรรม  คง น  ๆ 


(นำ)  ขัน ทะ  มะ ขัง  พุทธ าภิคี ติง  กะ โร มะ  เส  ๆ 

(สวด พร อม กน) 


พทธ ะ วาระ หน ตะ วะ ระ ตา ท- 
อุณา  ภิยุต โต, 

สทธ าภิ ญาณ ะ กะ รุ ณาหิ  สะ มา คะ- 
ขัตโ ต, 


ะะะ  พระ พุทธ เจา  พินผู้  ประ  กอบ  แล ว 
ดวข พระ คณ  มี ความ เป็น พระ 

อร ขันติ เย้ น ต้น, 

ะะะ  มี พระ ขัธ ยา ขัย  ประ กอบ ควย  พระ 
บริสุ ทธิ คุณ  พระ บญญ าคณ  และ 

พระ กรุณา คุณ, 


๖  ไ® 

โพ เธสิ  โย  สุ ชะ หะ ตัง  กะ มะ ตัง 

วะ สู โร, 


ตัน ทา มะ ตัง  ตะ มะ ระ ณง  สิ ระ สา- 
ชิเน น ตัง, 


ปะ ฐะ มาน สสศ ฐ ฐาน ง  วน ทาม ตง 
สิเร นะ ตัง, 


(8. ทา โ สวะ 

พ ทธิ ส สา ห สม โ  * 

’  (๒.  ทาส วะ 

เม  สา มิกิส สะ โร, 


พุทโ ธ  ทกข ส สะ  ฆาต า  จะ,  วิชา ตา 
จะ  หิต สฟิะ  เม, 


พุทธิ ส สา ตัง นิย ขา เท มิ สะ รี ร' ญ ชีวิ- 

^^^  8.  ตัน ตัน โต หง 
ตฌจ หง,  แ/  (เ/  ^  0/ 

๒.  วน หน ต หง 


จะ ริส สา 


มิ  พ ทธิ ส เส วะ  สุ โพ ชิต ง, 

น ตทิ  เม  สะ ระ ณง  อ ญ!' ตัง,  พุทโ ธ 
เม  สะ ระ ณ* ง  วะ รง,  เอ เต นะ  สจจ ะ- 
ว' ช เชน ะ,  ว' ร] เฒย ยง  สตถุ สา สะเ น, 


^  พระ ป็งค ใด ขัง ประ ชุมชน ตีใหิ เมิ ก- 
บ านแ ตัว ตัง ดวง อาทิตย์ ตัง ดป็ กบ ว 
ให้ บาน  ฉะ น น, 

ะะะ  ขา พเตั าขอ ไหว้ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา 
พระ อง คน นผู้1 ไม่ มี ขา ศึก  ผู้ เป็น 

จอม ชนะ ดวย เศียร เกลา, 

=  ขา พ เจา ขอ ไหว้ พระ ผู้มีพ ระ ภาค- 
เจา พระ อง คน น  ผู้ เป็น ทศ ง แห่ง 

อนุ ส สติ ท  ด  ตวย เคย ร เก ตั), 

ะะะ  ขา พ เจ่า ขอ เป็น  I  ทา!!  I  ของ 

(  ทาส  ) 

พระ พุทธ เจา เท ยว  พระ พุทธ เจา 
เป็น เจา นาย ของ ข่า พเตั I, 

=  พระ พุทธ เจา  เป็น ผู้ กำ จด ทุก ขด วย 
เป็น ผู้ ทำ ซึง ประโยชน์  เก อก ด  แก่ 
ขา พ เจา ด้วย, 

—  ขา พ เจา ขอม ฒ กาย ถวาย ชวิ ตอน 
น แด่ พระ พทธ เจา,  ขา พ เด้า ไหว้ 
อยู่1 จก ประ พทุติ  ซึง ความ ต รส ร้คี 
ของ พระ พุทธ เจา เทิย ว, 

^  สรณะ อี นของ ขา พ เด้า ไม่ มี,  พร^ 
พุทธ เจา  เป็น สรณะ  ตัน  ประเสริฐ 
ชอง ขา พ เจา,  ดวย ความ กล่าว 

สต ยน  ขอ ขา พ เจา พึง เจริญ ใน 

พระ ศาสนา ของ พระ ศาสดา, 


ต.  สำ หรบ อุบาสก  ๒.  สำ หรบ อุบาสิกา 


บ ๓ 


,,1* •.1.. (®.  วน่ ทะ มา พน ะ)  V 
พุ ทอง  เม {  I  }  ชัง 

(๒.  วน ทะ มา นาย ะ;  ) 

ชุญญ ง  ปะ สุ อัง  อิธ ะ:, 

สพเ พบ  อัน ตะ รา ยา  เม  มะ เห สง 
ทศ สะ  เต ชะ สา, 


ะะะ  บุญ ใ คอ” นข, าพเ อัาผู้ ไหว้ พระ พุท อ- 
เส1 า  ขวน ขวา ย แด1 วใน ทน 


ะะะ  แมส ร: พ อันตราย ทงห ลาย  อย่า 

ไฒ แก่ ข้ าพ เ1 จ่า  ด1 ว ย! คช แห่ง บุญ 
'อัน, 


(หมอบ กราบ ว่า พรั้ฒ กิน) 


กา เย นะ  ‘วาจา ยะ  วา  เจต ะ- 
สา  วา  พุท เอ  กุก มมง  ปะ กะ อัง  มะ ยา 
ยง  พุทโ ธ  ปะ ฎิคค ณ หะฅุ  อัจ จะ อัน 
ตง  กาด นฅะ เร  สง วะ ริ ตุง  วา  พทเ ธๆ 


=  กรร มอน นา เกด ข ดอน  เด  ท ขา พ- 
เด่า ได1 กร  ะ ทำ แล1 ว  ใน พระ พุทธ- 
เอัา ดวย กาย หรือ วาจา  ขอ พระ 

พุทธ เจา จง ทรง งด โทษ  เพ อร ะ' วง 
ต่อ ไป  ไน พระ พุทธ เจา  ๆ 


(นำ)  อัน ทะ  มะ อัง,  อัม มาน ส สติ นะ อัง  กะ โร มะ  เส ฯ 

(สวด พร8, อม กิน) 


สะ วาก ขา โต  ภะ คะ วะ ตา 
อัม โม  อัน ทิฐฐิ โก,  อะ กาด โก,  เอ 
หิบศ สิ โก,  โอ ปะ มะยิ โก,  บ จจต ตง 
เวทิ อัพ โพ  วิญฌ หีติ  ๆ 


พระ อร รม  อัน พระ ผู้มีพ ระ ภาค ต ร' ส 
ดี แล ว  เย้ น ขอ งอน บุคคล พึง เห็น 
เอง,  เย้ นของ ไม่ มี กาด เวลา,  เย้ น 
ของ  อัน  จะ เรียก  ผู้อืน  ให้ มา  ดู ได้, 
เย้ นของ  อน  บุคคล  พึง นอ มเ ขำ มา 
ใส่ ใจ,  เย้ นของ อนวิ ญฌช นทํ้ง์ 
หลาย พึงรื แจง ฉะ เพาะ ตน  อัง น  ๆ 


.  ส่า หรไ เอ บา สก  ๒.  สำ หรบ อุ บา สิ ก'1 


*5 


(นำ)  ห* น ทะ  มะ ยัง  ธม มา ภศี ติง  กะ โร มะ  เส ๆ 

(สวด พร อม กน) 


สะ วาก ขา  ตะ ถา ติ คณะ  โข คะ 
วะ เสนะ  เส ข โข,  โข  ม* คคะ ปา กะ ปริ- 
ยัติ ติ  วิ โมก ขะเ ภ โท,  ธม เม  กุโล 
กะ ปะ ตะ นาศ ะ ทะ ธาร ธา รี, 

ยัน ทา มฺะ ยัง  ตะ มะ หะ รง  วะ ระ ธม 
มะ เม ยัง, 

ยัม โม  โข  ส* พ พะ ปาณี ยัง  สะ ระ ณง 

เข มะ มุตตะ ยัง,  ทุติย านุส สติ ฐ ฐาน ง 

ยัน ทา มิฅง  สิเร นะ หง,  ธม มส สา 

^  -  ทา โ สวะ  )  ^  V  ^ 

ห สม  - -?  ,  ธม เม  เม  สาม- 
ทาส วะ  ) 

กิส สะ โร,  ยัน โม  ทุก ขส สะ  รก ตา  จะ 
วิ อา ตา  จะ  หตส สะ  เม. 


ยัมยั ส สา ยัง นิย ยา เท มิ  สะ รีรํญ ชีวิ- 

^-^®.  ยัน ทา มิ ยัง  ) 

ต ญ 1 ท- ง,  ^  •/  “I  ^  /'  จะ รส สา- 

ธ  ๒. วน ทน ต หง  ) 

มิ  ยัมยั ส เส วะ  สุยัม มะ ตง. 


พระ  ธรรม  ยัน  เป็น  ขป็ง  ประเสริฐ' 

มิ  รี  มิ  ,  "มิ.  ': ไ 
ตวข อา นา จอน ประกอบ ควย คุณ  น- 

ความ พึน แห่ง สวา ก ขา ตฺะพึ น ตน, 

ยัน ใ! ๆ ต่าง ควย มรรค ยล  ปริยัติ และ 

วิ โมก ข,  พระ ธรรม ยัน ผู้ทรง ธรรม 

น น  จาก ความ ตก1 ไป1 ใน โลก ที ข- วิ, 

ะะ  ยัาพ เจา ขอ1 ไหว้ พ  ระ ธรรม  ยัน ข ยัด 

-  ความ มืด อนน น, 

ะะะ  พระ ธรรม  ยัน ใด  เป็น  สะ ระ ณะ ธน 

เกษม สุด  ของ สรรพ สต วิ ท ง หลา ข, 

ขา พ เจา ขอ ไหว้ พระ ธรรม น8 น  ขึง 

เป็น ท ตง แห่งอนุ ส สติ ท ๒ ควย เศียร 

เกลา,  ขา พ เจา ขอ เป็น  I  ทา-  } 

(  ทาส  ) 

ของ พระ ธรรม เทียว,  พระ ธรรม 
พน เจา นาย ของ ขา พ เจา,  พระ 
ธรรม  เป็น  ธรรม  กำ ยัด  ทุกข์ ด ว ย,. 
เบึน  ธรรม ทำ ขึง ประ โย ชน เก ชิ กล 
แก่ ขา พ เยัา ควย, 

ะะะ  ขา พ เจา ขอมอบ กาย ถวาย ชวิต ยัน 
ม แค่ พระ ธรรม,  ขา พ เยัา ไหว้ อข่ 
จก ประ พ มุติ,  ขึง ความ เป็น ธรรม 
ดี แห่ง พระ ธรรม เทียว, 


ด.  สำ หรบ อุบาสก  ๒.  สำ ห: ไ) อุบ าสิก 1 


น หถิ  เม  สะ ระ ณ* ง  อญญ ง,  ยิม โม 
เม  สะ ระ ณ* ง  วะ ร* ง. 


เอ เต นะ  สจจ ะวช เชน ะ,  0711 ต. เข. 


ฒัมง 


ยง 


เม 
ปุ ญ, ญ* ง 


ยง  สต ถ สา สะ เน 

®.  วน ทะ มา เน นะ 
๒'  วน ทะ มา มา ยะ 
ปะ สุ ตง  อิธ ะ, 

ส*, พ เพ บี  อ น ตะ รา ยา  เม,  มา เห พึง 
ศ* ส สะ  เต ชะ สา. 


ะะะ  สรณะ ปี* เม อืนข อง ขา พ เจา1 ไม่ ม  พระ 
สร รม  เป็น สรณะ อม ประเสริฐ ขป็ง 
ชำ พ เจา, 

ะะ  ด้วย ความ กล่าว ส* ตย่ น,  ขอ ชำ พ- 
เจ่า  พึง เจริญ  ใน  ศาสนา  ของ พระ 
คาส ดา,  บุญ ใด ยิน ชำ พ เจ่า ไหว้ 

พระ ธรรม  ขวน ขวา ยแจ่ ว ใน ทน, 


^  แม้ สรรพ ยิน ตรา ย ท1 ง หลาย อย่า ได้ 
มี แก, ชำ พ เจ่า ดวย เดช บุญ น8 น. 

(หมอบ กราบ ลง แล, ว ว่า พร อม กน  ใ 

กรร มอน น่า เก สยด ยิน ใด ท จ่า พ เจา 
ได้ กระทำ แจ่ว ใน พระ ธรรม,  จ่วย 
กาย หรือ วาจา ใจ,  ขอ พระ ธรรม 
จง งด โทษ  เพ อร ะ' ว' งต่ ปี, ไป' ใน 
พระ ธรรม  ๆ 

(นำ)  หน ทะ  มะ ยิง  สิง ชานุ ส สติ นะ ยัง  กะ โร มะ  เส  ๆ 

(ส' รด พร1 อม ก*, น) 

สุ ปะ ฐ บน โน  ภะ กะ วะ โต  ะะะ  พระ สง ช  สาวก  ของ  พระ ผู้มีพ ระ- 


กา  เย นะ  วาจา ยะ  วะ  เจ- 
ต ะ สา  วา,  ธม เม  กุก ม ม* ง  ปะ กะ ต* ง 
มะ ยาย ง,  ธม โม  ปะ อิก คน หะ ตุ  อ*, ว- 
จะ ขน ศ* ง,  กา ลน ศะเ ร  สิง วะ ริ ตุง  วะ 
ธม เม  ฯ 


สา วะ กะ สง โ ช,  อุชุป ะฐิ บน โน  ภ ะ- 
คะ วะ โต  สา วะ กะ สง โ ช,  สามี จิ ปะ ฐิ- 
บน โน  ภะ กะ วะ โต  สา วะ กะ สง โ ช, 


ภาค เจา เป็น ผู้ปอิ บํศดึ แด' ว,  พระ 
สง ช สาวก ของ พระ ผู้มพ ระ ภาค เจ่า 
เป็น ผู้ปอิ บ* ศ ตรง แสิ ว,  พระ สงช์ 
สาวก ของ พระ ผู้มี พระ ภาค เจ่า เป็น 
จ่ปอิ บ* ต ถูก แด1 ว,  พระ สง รํเ สา' วก 
ของ พระ จ่มิพ ระ ภาค เจ่า  เป็น จ่ 

ปอบ ‘ต ชอบ แล, ว, 


ด.  สำ หริ, บ อุบาสก  ๒.  สำ หรบ อุบาสิกา 


๖๖ 

ยะ ทิท ง,  อัตตา ริ  ปุ ริ สะ ยุ คา นิ,  อิฐ ฐะ 
ปุริส ะปุค คะ สา,  เส สะ  ภะ คะ วะ โต 
สา วะ กะ สง โข,  อา ห เนย โย,  ปา ห- 
เนย โย,  ท* กขิ เณย โย,  อิญ ชะ ดิก ะ ระ 
ณีโ ข, 

อะ นุต ตะ ร* ง  บุญ ญ* ก เขต ต', ง  โลก* ส- 
สา ติ  ฯ 


=  คอ,  ค' แห่งกรุ ษ ท' ง หลาย  4,  บุรุษ 
บุคคล ข8 ง หลาย  ๘,  นพ ระ สง ข 

สาวก  รอง  พระ ผุ' นิ พระ ภาค เจ่า, 
ท่าน เป็น ผู้ ควร สก กา ระ ทิแ ขา นำ นา 
บ ชา,  ท่าน พนผุ้ ควร ของ ตอน รบ, 
ท่าน เบึน อั ควร หก ษิณา ทาน,  ท่าน 
เบึน อั  ควร อญ ชด กรรม, 

ะะะ  ท่าน เบึน นา บุญ ของ โลก  ไม่ นิ นา 
ยืนยง กว่า  ฯ 


(นำ)  หน ทะ  มะ ยง  สง ชา ภิคิ ติง  กะ โร มะ  เส  ฯ 

(สวด พร' อม กิน) 

=  พระ สงฃ์  สาวก  ของ พระ ผุ้นิพ งะ- 
ภาค เจ่า  เบึน ผุ' เกิด1 จาก สหธรรม 


ส* ท่ธไ เม ะโช  สุ ปะฐิ บ ตติคุ ณา 
ทิยุต โต,  โข ฎ ฐ* พพิโ ธ  อะริ ขะปุ ค- 
คะ ดะ ส' งขะ เส ฐโ ฐ, 


สลา ทิธม มะ ปะ วะ รา สะ ยะ กาย ะติต โต, 

ว* นิ ทา มะ ห* ง  ตะ มะ ริ ยา นะ  คะ ณ* ง 
สสฑ ธ* ง,  สง โข  โย  ส พพะ ปา ณีน' ง 
สะ ระ ณ* ง  เข มะ มุตตะ ม ง, 


ประกอบ แล วดว ย คุณ  นิ สุปฐิ บ* ต 
คุณ เย้ น ตน,  พวก ใด พึน หมู่ แก่ง 
อริยบุคคล ชิน ประเสริฐ สุด  ๘  จำ- 
พวก, 

ตะ  ม กาย และ จิต  อา ศ* ย ธรรม อิน ประ- 
เสริฐ  นิคืด เบึน ตน, 

ตะ  ขา พ เจา  ขอ 

หลาย พวก น5 น  ซึง หมด' สด ส อา ด, 
พระ  สง ข  พวก ใด  เบึน  สรณะ  อัน 
เกษม สต ของ สรรพ ส' หว่ท่ ง หลา ข, 


ไหว้ หมู่ พระ อริยะ หง 


เ) ๗ 


ตะ ติ ยาน ส สต ฏ ฐาน* ง  วน ทาม ต* ง  สิเร 

V  V  V  V  “เ  1  ®.  ทา,! สวะ, 
นะ หง,  สง ขส สา ห สม  {  ^ 

(๒.  ทาส วะ 

พึง โร 3  พ  สา มิกิส สะ โร, 


พึง โรง  ทุก ข* ส สะ  ขา ตา  จะ,  วิชา ตา 
จะ  หิต ส สะ  เม,  ส' งขํส สา ห* ง  นิย ยา- 
เท มิ  สรร, ญ ชีวิต' ญ จิ ท* ง, 

8.  วน ท*, น โต ห* ง)  -*  -*  ./  ๑. 

V  ๑  1  ๑  ร  จะ รส สาม,  สง ฃส 
๒ •วน ทน ต หง  ) 

ไส  ปะ ฐบน นะ ต* ง, 

น้ตถิ  เม  สะ ระ ณ* ง  ปี* ญญ* ง,  พึง โร! 

เม  สะ ระ ณัง  วะ ร* ง,  เอ เต นะ  สจ จะ- 

ๆ* ช เชน ะ,  ว* ฑเฒ ข ยัง  สตถุ สา สะเ น, 

I 

V  ๑  (๑.  วน ทะ มา เน นะ 

สง ขง  เมน  ๑  ยง 

(๒.  วน ทะ มา นา ยะ 

ปุญ ญ* ง  ปะ สุ ตง  อิอ ะ,  สพเ พบ  อ น- 

ตะ รา ยา  เม,  มา เห สง  ตฺส สะ  เต ชะ สา, 

กา เย มะ  วาจา ยะ  วะ  เจ ตะ สา 

วา,  ส* งเข กุก มมง  ปะ กะ ตง  มะ ขาย ง, 

พึง โร!  ปะ ฐิคค ณ หะ ตุ  อจจ ะยน ตง, 

กา ดิน เตะ เร  สง วะ ริ ตุง  วะ  สง เข  ฯ 


ะะะ  ชำ พ เจ่า ขอ' ใหว พระ สงฃ  พวก น่นผู้ 
เมึน ทตํ้ง แห่งอนุ ส สติ ท (ก  ดวย เศียร 

เกสา,  ขำ พ เจา ขอ เบน  1  ทา* 

( ทาส 

ของ พระ สง ข เทียว,  พระ สง ขเ มึน 
เจา นาย ของ ฃาพ เจา, 

ะ ะ  พระ สง ข์แ มึน ผู้- กำ1 จ* ด์ทุก ขด1 ว ย, เมึน 
ผู้ หำ ประ โย ชน เก อก ล  แก่  ขา พ เจา 
ควย,  ขา พ เจา ขอมอบ กาย ถวาย 
ชีวิต อ*, นน แด่ พระ สง ข์, 

ะะะ  ชำ พ เจ่า, ไหว้ อยู่' จ* ก ประ พกุติ  ขึง 

ความ ปฐิบํ ติ แห่ง พระ สง ข, 


=  สรณะ อ นของ ชำ พ เจา ไม่ มี,  พระ 
สงฃ  เย้ น สรณะ  อ*, น ประเสริฐ  ของ 
ขา พ เจา,  คำ ย ความ กล่าว สต ขน, 
ขอ ขา พ เจา พึง เจริญ ใน ศาสนา ของ 
พระ ศาสดา, 


ะะะ  บุญ1 ใ ต  อัน ขา พ เจา ไหว้ พระ สงฃ์ 
ขวน ขวา ย แล ำใน ทน,  แม่ สรรพ 
อนต ราย หํงห ลาย อย่า ไต้ มี แก่ ขา ข- 


เจ้า ควย เดช บุญ น ไเ, 

ะะะ  กรร มอน น่า เกลียด อ* นใด ที ชำ พ เจ้า 
ไต้ กระทำ แล ว ใน พระ สง ข  ควย 
กาย หรึอ วาจา ใจ,  ขอ พระ สง ข 

จง งด โทษ  เพ อร ะ' ว* ง ต่อ1 ไป' ใน 

พระ สง ข์ๆ 


ด.  สำ ห ร* บ อุบาสก  ๒.  สำ หรบ อุบาสิกา 


๖๘ 


ข จจเ วก ขณอ งค๎คํ โบ สถ 


วิ 

เม อ สวด ทำ วฅร เย นแลว  ให้ พร้อม ก่น สวด คำ บ จจเ วก ขณ อง ค อุโบสถ 
๘  (คือ  พ', เาร ณา องค์' อุโบสถ ศีล ท, ไค้ ส มา ทาน น น')  ต่อ ไม่  พร อม ท้ง คำ แปล 


คง น  เ- 


ด โ  -  ยาว ะชีก่ ง  อะ ระ หน โต,  ปา ณาติ ปา ก่ง  ปะ หาย ะ,  ปา ณา ติ- 
ปา ตา  ปะ ฏิวิ ระ ตา,  นิ หิต ะทํ ณ' ชา  นิหิ ตะ สิต ถา  ล* ข' ชี- ทะยา บน นา,  ส พ- 
พะ ปา ณะ  ภูต ะ  ทิต านุก้ ม บ  วิ หะ รน ติ,  อะห มบช ชะ  อม* ญ ละ  รต ติง 

อิม้ญ จะ  ทิว ะ สง,  ปา ณาติ ปา ตํง  ปะ หาย ะ,  ปา ณาศิ ปา ตา  ปะ ฐิวิ ระ 


นิทิ ตะ ท้ ณ 


ไ๚ 


(ฐ)  * 


ขา 


๒ . 


ฟิพ พะ ปา ณะภ ตา  ทิต านุก ม 


.  1 

1  โถ9- 

-  ) 

เช  ๑* 

0^ 

สต 

[  ถา ๒’ 

ลช 

[ชินี ๒* 

ทะยา บ่น  - 

(  ^1  ^ 

บ" 

*3* 

‘ะ*  ^ 

I  บน1 - 

ะ ราม, 

อม นาบ  อง เคน ะ 

[ถ  จะ  เม 

อ ปะ วต โต 

ภะวิ พี พีะฅิ  ๆ 

ตา ๒. 

โน9- 
นา1 อ- 


(คำ แปล) 

พระ อร ห" นิตํทิ ง หลาย  ท่าน ดะ ปาณาติบาต  คือ  เจตนา ธรรม เครือ ง 
ทำ ชีวิต สต วิ ให้ ตก ล่วง หรือ บาด เจ บ,  เบน แวิ น จาก ปาณาติบาต,  เม1 นผู้มี 
ท่อม ไม โ เละ ศาสตรา อ น วาง ดะ แล ว  ม ความ ละอาย,  เบึน ผู้ ถึง พร้อม ควย 

ความ เมตตา กรุณา  เย้ นผู้อ นุเคราะห์ ห ก่ง ประโยชน์  แก่ หมู่ สต วิ อยู่ จน ตลอด 
ชีวิต,  แม สำ หรบ เรา โน วน น  กได ตะ ปาณาติบาต  เย้ นผู้เ ก่น จาก ปา ณา 
ติ บาต,  เย้ นผู้มี ท่อน ไม และ ศาสตรา ธน วาง ละ แล่ ว  มี ความ ละอาย,  เย้ น 
(มี ถึง พร้อม ดวย ความ เมตตา กรุณา  เย้ นมีอ นุเคราะห์ หวง ประโยชน์ แก่ หมู่ 

สศวิ อยู่ ตลอด วน หน งก บ คืน หน ง น,  แมด ว ยอง คือ น น,  กไดั ขอ' ว่า เรา' ได้ กระทำ 
ตามพระ อร หน ศทง หลาย,  แม้ อง ค แห่ง อุโบสถ ก่เย้ นอน เรา ไคัเ ขำ อยู่ แล ๆ  ๆ 


ด.  สำ หรบ อุบาสก  ๒.  สำ หร ไ] อุบาสิกา 


๘ 


๒)  -  ยาว ะชื วง  อะร ะ หน โ ต,  อะ ทน นา ทา นง  ป ทาย ะ, 
ทา นา  ปา ฎวิ ระ ตา,  ทิน นา ทา ยี  ทิน นะ ปา ฐ ก่ง' ข,  อะเ ถเน มะ 
ป็ต ตะ นา  วิ หะ รน ติ,  อะ ห* ม บ ช ชะ  ฒิ* ญ จะ  ร' ติ ติง  อิน ญ จะ 

อะ ทิน นา ทาน* ง  ปะ หาย ะ,  อะ ทิน นา ทา นา  ปะ ฏิวิ ระ 


โต 


ยะ ทิน นา 
สุจิภ เต นะ 
ทิว ะ ส่ง, 


ทิน นๆ ทา 


(  ยี'’’*  I 

1  ทิน นะ ปา ฏกํง  1  *1,  ป็ะเ ถเน นะ  ฟิจิภ เต นะ  อต ตะ นา 

( ยน ๒-  ย  I  ชิน ๒*  ;  -1 

อิมิม าย้  อง เคน ะ,  อะ ระ หะ ติง  อะน กะ โร มิ,  อุ โป สะ โถ  จะ  เม 

ภะวิ ส สะ ติ  ๆ 


วหะ ราม, 
อ ปะ วฅ โต 


ๆ  ๆ 


(คำ แปล) 

พระ อร ห' นต์ ท ง หลาย  ท่าน ละ อทินนาทาน  คือ เว้น' จาก การถ อ เอา 
ท ร' พยี สิง ของ ทิเ ล้า ของ ไม่ ได้ ให้,  เม่น ผู้ เวน จาก อทินนาทาน,  ถือ เอา แต่ 
ท รพ ยี สิง ของ ท เขา ให้ แล้ว,  มี ความ หวง อยู่ แต่ สิง ของ ท เขา ให้,  ย่อมอยู่ 
ต่วย ความ หมด จด ปราศจาก การ ลกข ะ โม ย จน ตลอด ชีวิต,  ถึง แม่ เรา ใน วน น 
กึได้ ละ ชิะ ทิน นา ทาน,  เม่น ม่ใวํ น จาก การ ฟิก ขโมย  คง ถือ เอา แต่ ท รพ ยี สิง 
ของ ที่ เขา ให้  มี ความ หวง อยู่ แต่ สิง ท เขา ให้  เม่น ผู้ ม ความ เม่น อยู่ อิน 

สะอาด หมด จด  ปราศจาก การ ล' กขะ โม ย  ตลอด1 วน หมี งก บ คืน หถืง น,  แม้ 
ด์วิย อง คอ' เมน  ก ได้' ชี อ1 ว่า เรา1 ได้ กระทำ ตามพระ อร หนต่ หง ห ล' ข,  ที่ ง์อง ค 
แห่ งอ โบ ฟิก กเม่ นอน เรา ได้ เข'1 อยู่ แด ว  ๆ 


๓)  -  ยา วะ ชวง  อะ ระ หน โต 

ยิะพ ร หมา มะ จ 

ะร ยง  ป ทาย ะ, 

พรหม- 

‘ะ^ 

^  ‘ะ* 

0^ 

0-'  (^ 

มะ จาร 

อา รา จาร  ว ระ ตา  เม ลุ มา 

คา มะ ธม มา, 

อะห มบช ชะ 

อม ญ จะ 

^  ‘ะ ะ*  ‘ะ* 

(IV  ‘ะ*®.' 

‘ะ*  (IV 

*.  ... 

(  โ ๑' 

รตต  อม ฌจะ  ท วะ สง,  อะ พรหม มะ' จ 

ะร ยง  ป หาย ะ, 

พรหม มะ จา 

1  รินี1 ๒' 

ด.  สำ หรบ อุบาสก  ๒.  สำ หรบ อุ บา สาก 


9116 

) 

รี ๑*  ^  ( 

ไต6,*  ^  ^ 

อา รา จา  { 

^1 ไ โ *  ำ 
รน ๖-  1 

1  เม ถ นา  คา มะ ธม มา,  ธม นา ป  อง เคน 

ตา ๒'  ’ 

( 

อะ ระ หะ สิง 

อะน กะ โร มิ, 

อ โป สะ โถ  จะ  เม  อุปะ วุต โถ  ภะวิ ส สะ ติๆ 

(คำ แปล) 

พระ อร หน ตทํ้ง หลาย ท่าน ละ อสิ ท ธ: รม,  คือ การ ร่วม ประเวณี ชาย หญิง 
ทเ มึน ขา คึก แก' พรหมจรรย์ แล่ ว  ประ พถุติ เหมือน สิง พรหม  เย้ น ผู้ ม ความ 
ประ พถุ ติ ห่าง1 ไกล  เว้น จาก การ ร่วม เมถุน  วึงเ มึน การ กระทำ ข ชิง ชาว บ่า น 
จ 14 ตลอด ชีวิต  ถึง แบ้ เรา ใน ว้น นก ได้ ดะ อสิ ท ธรรม ท เย้ น ข่า คึก แก่ พรหมจรรย์ 
แด ว  ประ พถุติ เหมือน ดิง พรหม  เมึน ผู้ ม ความ ประ พถุฅิ ห่าง ไก ต  เว้ น' จาก 
การ ร่วม ประเวณี สิน เมึน การ กระทำ ร) ธง ชาว บ้าน  ตด อด วน หนึง กไเ คึนห นึง 
แบ้ ด้วย อง คอน น  ก ได้ ข่อ ว่า เรา ได้ กระทำ ตามพระ อร หน ค์ทง ห ตาย,  ทํง์ องค์ 
แห่ง อุโบสถ ก็เ มึน สิน เรา ได้ เขา อยู่ แล วๆ 

4.)  -  ยาว ะชีว้ ง  อะ ระ หน โต  มุสาวาท ง  ปะ หาย ะ,  ม สา วา ทา 
ปะ ฐวิ: ะ ตา,  สิ พะ' วาที  สจ จะ ทน ธา,  เฐ ตา  บ้จจ ะยิ กา  อะวิ สง1 วา ทะ กา 
โด สิสพึ ะ,  อะห มบ้ข ชะ  อิมญ จะ  รฅ ติง  ป็มญ จะ  ทิว ะ สง,  ม สา วา สิง 

^  (  โต ๑’  ^ 

ปะ หาย ะ,  ม สา วา ทา  ปะ ฐิวิ ระ  I  ๒  สจ จะ วาที  สจ จะ ทน โ ธ,  เฐ ตา 

บ้จจ ะยิ กา  อะวิ สง วา ทะ โก  ได กสส ะ,  อิมื นา บี  อง เคน ะ,  อะ ระ หะ สิง 

ธะม กะ โรม,  อุ โป สะ โถ  จะ เม  อุปะ วุต ไต  ภะวิ ส สะ ติ  ๆ 

(คำ แปล) 

พระ อร หนค์ สิง ห ตาย ละ การ พูด เทํ1 จ,  เวน จาก กา รพ ด เท จ,  พด แต่ กำ 
จร ง,  ดำรง กำ สต?]  พูคเ มึน ห สก ฐาน ควร เข่ป็ ได้,  ไบ้พ ด ตะ ลบ ตะแลง ลวง 
โลก จน ตลอด ขวิต  แมเ ราก ได ละ การ พูด เท จ  เวน1 จาก การ พูคเ ทึจ,  พด แต่ 


๑.  สำ หรบ อุบาสก  ๒.  สำ หรบ อุบาสิกา 


๓)® 


คำ จร ง,  ด้า รง คำ สต ย,  พูด เบึน ห ดก ฐาน ควร เชี อ1 ได้  ไม่ พูด ตะ สบ ตะแลง ดวง 
โลก,  ฅลอ ค คืน หน งก บวน หน งน ใน วน น,  แม่ ควย อง กอ' นบ  ก็ ไค้ ชป็ ว่า เรา 
ไค้ กระทำ ตาน พระ อร หน ฤทํงั้ หลาย,  ท^ องค์ แห่ง อุโบสถ ก็เบึ น อ้น เรา ไค้ เขา 
อยู่ แด ว  ๆ 


&)  -  ขาว ะชีว 'ง  อะ ระ หน โต  สุรา เม ระยะ ม' ชชํป ปะ มา ท้ฐื ฐาน' ง 
ป หาย ะ,  สุรา เม ระยะ มชช ป ปะ มาท' ฐฐา นา  ปะ ฐิวิ ระ ตา,  อะห ม บี ชขะ  อิบีญ จะ 
รฅ ติง  อิม่ญ จะ  ทิว ะ สง,  สุรา เม ระยะ ม* ขช' 1) ปะ มาท' ฐฐา นา  ปะ หาย ะ,  สุรา 
เม ระยะ มชช ป ปะ มาท' ฐฐา นา  ปะ ฐิวิ ระ โต  ธิม่ นา บี  อ้งเ คน ะ  อะ ระ หะ ด' ง 
อะนุ กะ โร มิ,  อุ โป สะ โถ  จะ  เม  อุปะ วต โต  ภ ะวิส สะ ติฯ 


(คำ แปล) 

พระ อร หน ต ท' ง หลาย  ละ การ ดื่ม นา เมา คือ สุรา แตะ เม ร' ย  อ' นเบึ นทิ 
ตง แห่ง ความ ประมาท,  เว่น ขาด จาก การดี ม นา เมา  คือ สุรา แสะ เม รย  อ้น 
เบึน ทตํ้ง์ แห่ง ความ ประมาท  แมจ น ตด อด ชีวิต  แม่ เรา ก็ ละ การ คม นา เมา  คือ 
สุรา และ เม ร' ย  อ้น เบีน ทิต ง แห่ง ความ ประมาท  ตด อด คืน ห บึง ก* บ' วน หน ง น, ใน 
วน น,  แม่ ดวย องค์ อ้น น  ก็ ไค้ ชือ ว่า เรา ไค้ กร  ะ ทำ ตามพระ อร ห', น ค์ท๎ง์ หลาย, 
ทิง องค์ แห' งอ โปส ถ ก็เบื นอน เรา ไค้ เขา ธ ย' แล ว  ๆ 


๖)  -  ยา วะ ชี วง  อะ ระ หน โต  เอ กะ ภตติ กา  รฅต ปะ ระ ตา  วิ ระ ตา 
วิกาล ะ โภช ะ นา  คะ ห มบีช ชะ  อิม' ญจะ  รต ติง  ฒิ' ญจะ  ทิว ะ ส' ง  เอก ะ- 
ภตศิ โก  รตศ ปะ ระ โต  วิ ระ โต  วิกาล ะโภ ชะ นา  อิมิ นา บี  'อง เคน ะ  อ ะ ระ หะ ต' ง 
อะน กะ โร มิ,  อ โป สะ โถ  จะ  เม  อุปะ รุต โต  ภะวิ ส สะ ติฯ 

(คำ แป ส) 

พระ อร หน ตทง หลาย  ธน อาหาร หน เดียว  เวน การ บริโภค ใน ราตรี 
งด เว่น จาก การ ธน อาหาร ใน เวลา วิกาล จน ตลอด ชีวิต,  แม้ เรา ก็ บริโภค หน 

เดียว  เวน จาก การบ ริ! ภคใ นรา ตรี  งด เวน จาก การ บริโภค ใน เวลา วิกาล 


๓} ไ* ส 


ตลอด คน หนึง กบ ยัน หนึง น ใน1 วน น, 
ก: ะ ทำ ตามพระ อ: ห' นฤ ท งห ลาย, 
อยู่ แล ว  ๆ 


เพ ด้วย อง คอน น  ก ได้ ชีอ ว่า เรา ได้ 
ทง องค์ แห่ง อุโบสถ กเมึ นอน เรา ได้ เขา 


ฟ)  -  ยา วะ ข วง  อ ะ: ะ หน  เต  นจ จะ คศะ วาท ตะ วสูก ะทส สะ นา 

มาดา คน ธะวิ เลป ะณะ ธาร ะณะ  วิก สะ น' ฐฐา นา  ปะ ฐิ1 วิ: ะ ตา,  อะห ม บ ข ชะ 
อิมญ จะ  ร' ศ ติง  อม ญ จะ  ทิว ะ สง,  นจ จะ คีต ะ วาทิต ะวิส กะ ทส สะ นา  มาดา 
คน ธะวิ เด ปะ ณะธ า: ะณะ  วิภส ะ น* ฐ ฐาน า  ปะ ฐิติ ระ โต.  ป็มิ นาบ  ธง เคน ะ 
อ ะ: ะ หะ ตง  อะนุ กะ โ: มิ,  อุ โป สะ โถ  จะ  เม  อ ปะ วุต โต  ภะวิ ส สะ ติ  ๆ 

(คำ แปล) 

พระ อร หไ เต ท งห ตาย  เวน ขาด จาก การ พอ น: ำข ไ!: อง  กา: ประโคม 
คน ตรี  และ ดู การ เด่น ยัน เมึน ขา ศึก แก' กุศล  เวน ขาด จาก กา: ทด ทรง ประ ฒั 
และ ศก แต่ง ร่าง กาย ควย ดอก ไม่ ของ หอม  เครือ ง ประเทือง ทิว  เครือ ง ยอม 
เครือ ง ทา  -  ยัน เมึน ฐานะ แห่ง การ แต่ง ยัว จน ตลอด ชีวิต.  แมเ รา ก็ เว้น ขาด 
จาก กา: พ้อ นรา ขบ รอง  การ ประโคม ดนตรี  และ ด กา: เด่น อนเ มึน ขา ศึก แก่ 
กุศล  จาก การ ทิด ทรง ประคบ และ ศก แต่ง ร่าง กาย ควย ดอก ไม่ ของ หอม  เครือ ง 
ประทิน ทิว  เครือ งย็ อม เครือ ง ทา  อนเ มึน ฐานะ แห่ง การ แต่ง ศว  ตลอด คืน 
หนึง ก ไ! ยัน ห นึงน ใน วน น,  แม ด้วย อง คอน น  กไดั ชือ ว่า เรา ได้ กร  ะ ทำ ตามพระ 
อร ทิน ต์ทืง หลาย,  ท ง องค์ แห่ง อุโบสถ กเมึ นอน เรา1 ได้ เว้ าอย่ แล' ว  ฯ 


๘)  -  ยา วะ ชี วง  อะ ระ หน โต  อุจ จา สะ ยะ นะ มะ หา สะ ยะ น* ง  ป หาย ะ, 
อุจ จา สะ ยะ นะ มะ หา สะ ยะ นา  ปฐิวิ ระ ตา,  ทืจะ เสย ย' ง  ก* ปเ ปน ติ,  ม* ญ จะ เก 
วา  ติณ ะ ส ไ! ถะ ระ เก  วา,  อะห มบช ชะ  ทิม ญ' จะ  รต ติง  ทิม' ญจะ  ทิว ะ ส* ง, 
อจ จา สะ ยะ นะ มะ หา สะ ยะ นง  ปะ หาย ะ,  อุจ จา สะ ยะ นะ มะ หา สะ ยะ นา  ปะ ฐิ¬ 
ติ ระ โต,  นิ' จะ เสย ยัง  ก ไ] เปน ติ,  มญ จะ เก  วา  ติณ ะ สน ถะ ระ เก  วา. 
อิ มา นาบ  ยัง เคน ะ  ป็ะ ระ หะ ตง  อะนุ กะ โร มิ,  อุ โป สะ โถ  จะ  เม  อุปะ วุต โถ 

ภะวิ ส สะ ติๆ 


ต)๓ 


.  (ค้า แปล) 

พระ อ: อิน ต์ทง หลาย  ดะ การ น็ง นอน บน ที่ นอน ที่ นง อิน สูง ใหญ่  เว้น 
ขาด จาก การ นง นอน บน ทน งท นอน อิน สูง ใหญ่,  สำ เรืจ การ นอน การ นง บน ท 
นอน ทน งอน ตำ  คอ  บนเ ครอง ทีป ลา ตด' วยห ฌ่า หรือ ด' วย ผ่า' จน ตลอด ชึวิต  แม้ 


เรา ก ได้ ละ การ นง นอน บน ทน งที่ นอน อิน สูง ใหญ่,  เวน ขาด จาก การ นง นอน 
บน หน ง หนอน อิน สูง ใหญ่  สำ เรา การ นอน การ นง บน ท นอน ทน งอน ตา คอ  บน 
เครือ งทปู ลา ตด้ว ย หญ่า หรือ อิวย ว้า  ตลอด คืน หน งก' บวน หน งน ใน วน น  แม้ 
ด้วย องค์ อิน น  ก็ ได้ ขอ ว้า เรา ได้ กระทำ ตามพระ อร หน ตอิง หลาย  ท ง องค์ แห่ง 


อุโบสถ ก็ เบํ่! น อิน เรา ได้ เขา อยู่ แล ว  ๆ 


เมือ สวด เส รืจ แด่ ว  ให้ คง นง พบ เพียบ พนม มือ สงบ 
สรรพ ส* ต' ว  อิง ต่อ ไป น:- 


* 


“ส' พ เพ สิต ตา  -  ขอ ให บรรดา สรรพ ส* ตว ทง์ห ลาย  ท วที่ง์ แสน โก ฐ 

ธน*’ นตจ่ กร' วาท  อิน เบน เพ ธน ร่วม ทุกข์ เกด  แก'  เจ บ  ตาย ดวย อิน หมด ที่ ง 
สน  ส’ ตว้ฑ ง หลาย เหล่า น' น  พีเบึ น ญาติ ของ ขา พเอิ าก็ ดี,  มิใข่ ญาติ ก ดี,  รู้ อิก 
ก็ดี  มืรู้ อิก ก็ ดี,  ที่ ร* กก็ดี  ที่ ชง ก็ ดี,  ที่ เบน มืด รก็ดี  ที่เบึ นอิ ตรู กดี,  อยู่ ใน ที่ 
ใกล้ ก็ด  ใน พี' ไก ดก ดี  ขอ ให้ บรรดา สรรพ ส’ ตวท งห สาย เห ด่าน8 น์  จง อย่า ได้ 


มืเว รม อิยแก' อิน และ กน เสย,  ขป็ใ ห บรรดา สรรพ สต ว้ที่ง์ หลาย เหล่ านน์  จง 
อย่า ได้ เบียด เบียน ซง กน และ กน เลย,  ขอ ให บรรดา สร' รพ ส' ตวที่ ง หลาย เหล่า 
น1 น  จง อย่า ได้มื ความ เจ บ ไข้ ลำบาก กาย ลำบาก ใจ เลข,  ขอ ให้ บรรดา 

สรรพ สต' วที่ง์ ทลาย เห ด่าน8 น  จง มี แต่ ความ สุข กาย  สุข ใจ,  ร' ก บา ตน ให้ พ1 น 
จาก ทุภข้ อิย ด้วย อิน หมด อิง สน  เทอญ”  “และ ขอ ใหัข าพเ อิาน  จง อย่า ได้มื 
เวร มอิย แก่ บรรดา สรรพ สฅว อิง หลาย ใด  ๆ  เตย  และ ขอ ให้ ขำ ขเ จาน จง อย่า 
ได้มื ความ เจ บ ไข้ ลำบาก กาย  ลำบาก ใจ เสย,  ขอ ให้ ขา พเอิ าน  จง มี แต่ ความ 
สุข กาย^ สุข1 ใจ  รก บา ตน ให้ พน จาก ทุก ข้อิย ตลอด กาล ทุก เมื่อ  เทอญ” ๆ- 


ดา) ๔ 


(เส รจ แล1 ว ลุก ขนน้ งคุก เข่า ก: าบพ ระ พ: ฒกนฺ  ๓  หน  แด1 ว ลง นง พบ เพ ยบ คอย 
พง พระ ธรรม เทศนา ต่อ ไป )  ๆ- 

ลำ คบ ห่อ' ไป นพ ระยิ แสด ง ธรรม จะ ขน ธรรม มา สน  เมธ นง เรียบ รอย 

แล ว  ให้ หำ หนา อุบาสก-อุบาสิกา  กล่าว ธารา อ นา ธรรม อุโบสถ ดง ต่อ ไป น:- 

จาด ท ทะ สี  บ ณณะ ระ ส  ยา  จะ  บก ขส สะ  อฎฐ ะมี 

กา ลา  พุทเ ธน ะ  บ ญ ญ*, ต ตา 

เ^  'ะ น^ 


สทธ มนัส สะ วะ ม" สสิ เม 


ปี ฏฐมื  โข 


อะย น ทา นิ 


จาตุ ท ทะ ส 

มี ณ ณ ะ ระ สี 
เต นา ยิง  ปะ ริ สา  ธํมม้ ง 
สา ธ  อำ โข  ภิกขุ สํงโ ช 
ธะขํ ญจะ  ปะ ริ สา  สพ พา 


ล่ม บต ตา  อาภิ ดก ขิตา 

โสต ง  อิธะ  สะ มา คะ ตา 
กะ โร ตุ  ธ* ม มะ เท สะ นัง 
อำ ถิกำ วา  ส': นา ตุ ตง  ๆ 


๓ 


๙^ กด,  วำ ที่^ กด,  ว"' นรี! ๘ กด,  แท่ง บก มี ใด  ว"' นท้ง 

น  พระ พุทธ เจา ไต่ ทรง บํญญ้ ติ แล ว  เทือ อ*' นพ ง ธรรม  บด น ว*' นนเ มีน 


ว* นที 


๑ (1  ถึง พร ธม แล ว  ปีน ท่าน กำหนด แล่ ว  เพราะ เหตุ น1 น  บริษํ ทน ได้ 


ค& 


มา ประชุม กน แดว  ณ  ทิน  เทือ จะ พง ธรรม,  ด แล่ ว  ขอ พระ ผู้เมี น เจา ภิกษุ สง ซ 
จง ทำ การ แสดง ธรรม เถิด  ปีน ง ขอบริ ษ*' ททํง ปวง น  จง ติง ใจ พง ธรรม น น  ทำ 
ให้ มี ประ โย ปีน เถิด  ๆ 

(หมาย เห ต)  ะ-  ถา เบน วน  ๘  คำ  ให้ ให้  “ปี ฐ ฐะ มี' โข”  ล่า พน วน 
คํ่า  ให้ ให้  “จาตุ ฑทะ สี”  ถ้า เป็น วน  ด&  ศํ่า  ให้ ให้  “มี' ณ ณะ ระ สี” 


๓} สเ 

พอ พระ เทศ น จบ แล ว  ก จะ สวด  “บ! ตติ ทาน คาถา”  แผ่ ส่วน บุญ  เมือ 
พระ สวด บตต ทาน คาถา จบ แล ว  ให้ อุบาสก-อุบาสิกา ทํ้ง์ห มด กราบ พระ  แล ว 
นง คุก เข่า  ผู้เบื นหว หนา นำ สวด  “สะ ระ ณะ คะ มะ นา  นส สะ ระ ณะ  คาถา” 
ดัง ตอ ไป น.:- 

(นา)  หน ทะ  มะ ยง  สะ ระ ณะ คะ มะ นา บุส สะ ระ ณะ  คาถา โย 
ภะ นา มะ  เส  ๆ 


ป็ะ หง  พุทธ ญ จะ 


(รบ พร็อ มก' น ด” งนํ้) 

ธม มญ จะ  ดัง' ดัญ จะ 


สะ ระ ณ ง  คะ  \ 

( ตา ๒- 


(สะ  กตต ง9, 

อ ปา  จ-*.,  เท เส สง 

’  (ส  กต ตง ๒' 

เอ ดัง  เม  สะ ระ ณัง  เข มง 
เอ ดัง  สะ ระ ณะ มา คม มะ 
ยะ ถา พะ ดัง  จะ เรย ยา หง 

ทกข ะนิส สะ ระ ณสเ สวะ 


ภกขุ สง' ยส สะ  สม มุ ขา 

เอ ตง  สะ ระ ณะ มุตตะ ดัง 
สพ พะ ทุก ขา  ปะ มุจ จะ เย 
สมมา สม พุทธะ สา สะ ดัง 

®.  ภาค อสส ง) 

}  อะ นา คะ เฅๆ 
๒.  ภาค นสส ง) 


(จบ แล้ ว ให้ กล่าว คำ ขอ ขมา พระ รศน ตริ ย ห่อ1 ไป)  เ- 

กา เย นะ  วาจา ยะ  วะ ตะ สา  วา, 

พท ธง  กุก มมง  ปะ กะ ตง  มะ ยา ดัง, 
พุท โอ  ปะ ฐิคค ณ หะ ตุ  ดัจจ ะยน ดัง, 
กาด น ตะ เร  สง วะ ริ ตุง  วะ  พทเ อๆ 

๑.  สำ ห ดับ อุบาสก  ๒.  สำ ห ดับ อุบาสิกา 


๗' ๖ 


กา เย นะ  วาจา ยะ  วะ  เจ ตะ สา  วา, 
ธม ณ  กก มติ ง  ปะ กะ ติง  มะ ยาย* ง, 
ธม โม  ■  ปะ ฏิคค ณ หะ ตุ  ป็จ จะ ย่น ติง, 

กา ลน ตะ เร  ติง วะ: ตุง  วะ  ธม เม ๆ 

กา เข นะ  วาจา ยะ  วะ  เจ ตะ สา  วา, 
สง เข  กุก มติ ง  ปะ กะ ติง  มะ ยาย” ง, 

สง โข  ปะ ฐิคติ ณ หะ ตุ  ป็จจ ะยน ติง, 

กา ลน ตะ เร  สง วะ: ตุง  วะ  ติง เข  ๆ 


เมือ1 จบ พ ระ คาถา แล่ ว ๆ ให้ กล่าว คำ ลา ติดต่อ กน1 ไป ที เคย1 ว  ติง น:- 

“ห* น ทะ ทา นิ  มะ ติง  ภน เต  ติ จ1 นาม ะ....  ”  เย้ นติน  เมือ พ: ะ ห่าม 
กล่าว ตอบ แด ว  ให้ รบ พ: อม กน ว่า  “สาธุ  ภนเ ต,’  เหมือน ติง ที ได้ ทำ เมือ ตอน 
เช่า ทุก ประ กา:  เย้ นอน เส ร จพิธื กา: ทำ วตร เย น และ กา: พง ธรรม ใน วน อุโบสถ 
ของ อุบาสก-อุบาสิกา  เพียง เห่า นี  ขอ ให้ สาธุ ขน พุทธ บริษัท  อุบาสก-อุ บา 
สิ กา ทกถ วน หนา  จง ม?! วาน ผาสุก และ จำเริญ ใน พ: ะ ศาสนา ของ สมเด็จ พระ 
บรม ศาสดา สมมา ติ ม พุทธ เจา ทุกทิ พา ราต ร กาล  เทอญ  ๆ 


คฌฑึ้ ที่  & 


ขอ ควร สํรืว ร ระลึก 

ของ 

อุบาสก  -  อุ บา สกา  เหา ออ โน สก 

ด  )  -  ความ หมาย ข ยง การ รก ะาฮ่ โบ ส*! 

ผู้ทเ ขา สมาทาน อุโบสถ ศต  ประกาศ ตนเ บ1 น อุบาสก-ยิบ าสี กา  น1 น 
จะ ตอง ทำ ความ เขา ใจ ใน ความ หมาย ของ คำ ว่า  “  อุโบสถ  ”  ให้ แจ่ม แจ้ง เสีย 
กอบ  จง จะ ทำ ให้ การ เขา อยู่ รก ษา อุโบสถ  มี ความ สะอาด หมด จด สม แก' 
ฐานะ  แสะ สม แก' ความ มุ่ง หมาย ท ไห้ เขา สมาทาน  และ มี อา นิ สง ส ปีบ' เพ บสย่ 
หา ประมาณ มิไคั  ถา หาก ยง ไม่ มี ความ เข่า ใจ พอ  เทีม เขา ทำ กอ ยาก จะ ทำ 
บาง  หรอ เขา ถอ อุโบสถ เพ อ อวด ผู้อืน  หรอ เพ อ หวง จะ ไห้ บุญ ตาม ที่ ใจ ความ 
นึก คิด ของ ตน ตอง การ แล ว  ก จะ ทำ ให้ การ ร' กษา อุโบสถ มวห มอง ผิด พ ล่ง ไห้ 
ง่าย  ยิน จะ ทำ ให้ เกิด โทษ แก' ตน เบึน อย่าง มาก  โดย รู เท่า ไม่ ถึง การ 

คา วา  **อโบ ส' ถ,’  หมาย กง  “ความ สงบ  รูะ งบ  สะอาด,’  คอ หมาย 
ความ ว่า  “สงบ ระ งบ  กาย  วาจา  ใจ  จาก [ครอง ยุ่ง เหยิง เครา หมอง ที่งั้ห ลาย 
ทํง ภาย นอก ภาย ใน  และ ส อาด ปราศจาก มน ทิต  จาก บาป อกุศลกรรม ที่ ง 
ห ตาย”  มคืยิ ความ หมาย หรือ เบา หมาย ของ คำ ว่า  “อ โบ ส ถ”  นะ; ที่ นิ การ 
สมาทาน อุโบสถ คิด  หรือ คิด  ๘  จึง มี ความ หมาย ของ การ เข่า อยู่ รก ษาดํ งที่ ไห้ 
กล่าว มา ขาง ตน นน  เมือ การ เขา อยู่ รก ษา อุโบสถ  พึน ไป ตาม ความ หมาย 
มแล ว  ผล อา นิ สง สก ย่อม จะแจ่ม จรฟิ ไพ บูด ยแก่ ผู้ที่ ไห้ สมาทาน ที่ นอ ย่าง หา 
ประมาณ มิ ไห้ 


๗๘ 


๒)  -  คณ สม บ ตขฮ 4 ย บา สก- ฮบา สกา  ผู้ เขา รก ษาอุ โบ สน 

กา: ท จะ เรข ก บุคคล ชาย - หญิง  ว่า เย้ น  อุบ าส ก-อุบาสิกา ก่น  ม ไช 
จะ เป็น กา: เรียก ขาน กน ปี ย่าง ง่าย  "I  หรอ สก แต1 ว่า เรียก  เพราะ (ๆา วา อุบาสก 
อุบาสิกา  นเย้ น การ เรียก ขาน ยกย่อง  บุรุษ- สตรี  ใน พระ พุทธ คาส บา  ทาก'1 
'‘อ บา สก”  เย้ น คำ ยกย่อง ผาย ชาย  คำ ว่า  “อุบาสิกา”  เย้ น คำ ยก ยอง ผ่าย ทญง 
ซึ่ง หมาย ถึง ชาย-หญิง ที  “เขา ใกล้ พระ พุทธ เกา  แด ะมีค วาม เขา ใจ I ลอบ ใส 
ใน พระ พุทธ คาส นา อย่าง บน คง”  และ กู้ เย้ น อุบาสก  -  อุบาสิกา กู้ รก ษาอุ ใบ สก 
ย่อม ถึง พร' ธม ห้วย คุณ สบ บิด  90  ประการ  คง ต่อ ไป น:- 

ด.  เบ็่' นกู้มี ความ เคารพ เชื่อ บน, ใน พระ พุทธ เจา  พระ ธร งบ  พระ สง?! 

๒.  เย้ นย่" ทีป ฏิณัริ อุบ ฎ ฐาก  ภิกษุ สง ข  -  สามเณร  ควย ความ เคารพ 
๓.  เย้ น ผํโ มี กาย  วาจา  ใจ  อน สำรวม สงบ เรียบ ร่อย 
4..  เบึน นั มี ความ ละอาย เกรง ก ลิว ห้อ บาป กรรม ทุก ชนิด 
&.  เย้ นม่ หม่น สมาทาน รก ษาคื ด โดย เคร่ง คง ด 
๖.  เย้ น ย่ำ! ความ ซอส ตย่ ห้อ ตน เอง และ ม่อน  ไม่ หนา ไหว้ หลง หลอก 
ตเ.  เย้ นม่ หม่น สาธยาย มน ตใหั แค ด่วค ล่อง ชำนาญ 
8).  เย้ น ม่ มี ความ เสีย สละ บริจาค ทาน' ใน พระ คาส นา 
๙.  เย้ น ม่ หม่น ใน การ เจริญ สมาธิ ภาวนา 
ด 0.  เย้ ำม่มี บ ญญา สอด ส่อง อง งม และ ใคร่ ครก ญ ใน ธง งม  คุณ สม- 
บิต้ม่ ง  ๑0  ประ การที่ กล่าว มา ขาง ห้นน น  คือ  เนอ แทข อง ม่ที เรียก1 ว่า  อุบาสก 
อุบาสิกา 

๓)  -  ผู้รํก ษาอ โบ สถ  บ  ๘  จำฬ รก 

ย่ำ ที่ ขำ สมาทาน งก ษา อุโบสถ คืลน้ น  มี  ^  จำพวก  ซึง ยง คง มี ปราก ฐ 
อยู่ ใบ ขณะ น  ๘  จำพวก  คือ  เ- 
ด)  -  อุโบสถ วานร  (สิง) 

๒)  -  อุโบสถ สุนข  (หมา) 


๓)  -  อุโบสถ โค  (วัว) 
4.)  -  อุเบ สถน กก ระ จอก 
&)  -  อุโบสถ มนุษย์ 
๖)  -  อุโบสถ เทวดา 
๘)  -  อุโบสถ พรหม 
๘)  -  อุโบสถ อริยะ 


ด)  -  อุโบสถ วานร  (ลิง)  เบน อย่าง ไร'?  คือ  เช่า ร' บิ สมาทาน 
อุโบสถ แด ว  แทน ท จะ ทำ ตน ให้ แช่ม ขืน  เบิก บาน  ใน ศีสท ตน สมาทาน น นก ล' บ 
ทำ ซบ เซา เหงา โงก ง่วง  นง ที ไห นก คอย จะ หล' บิที่น่ น  หรือ ไม่ ก็ เสย ห สไเ ไป 
เตย  เหมือน กบ ลิง ท ถก อากาศ เย น น' ง เจ่า  ตา ปรือ  หรือ ไม่ กน1 ง บิด โน่น ตบ บิ 
หลุกหลิก ไป ตาม สน ดาน  ไม' ม อะไร ดี ขน  บิศื ออ โบ สถ วานร 

๒)  -  อุโบสถ สุ น0 ข  (หมา)  เบน อย่าง ไร?  คือ  เมื่อ เขา ร' บิ สมาทาน 
อุโบสถ แล ว  รู้ ว่า ตน จะ ตอง บริโภค อาหาร เพียง  เอ  เวลา  (คือ  เช่า  -  เพล  ) 
กล วจะ หิว  ฉะ น่นเ มอ เวลา บริโภค อาหาร  จึง ตํ้งห น่า กิน เอาๆ  โดย ไม่ สำรวม 
ระ วง  แด ะ กิน อย่าง เต ม คราบ ทอง กาง ท เดียว  เส รจแ ลวก เทียว เด อก ทน อนท 
สบายๆ  บิ คือ  อุโบสถ ชุน ข 

๓)  -  อุโบสถ โค  (วัว)  เบน อย่าง ไร  ?  คือ  เม อ เขา ร' บิ สมา ทาน 

อุโบสถ แล ว  เวลา ขณะ บริโภค อาหาร ก คอย หยิบ จอง ฉะ เพาะ อาหาร ที่ มี: ส 

อร่อย ชอบ ใจ  แล ว แอบ สะสม เอา ไว่ กิน ใน วัน รุ่ง ขน  เปรียบ เสมือน วัว ที่ 

เดิม เล็ม กิน หญา ทาง โน นที ทาง นที  กิน ไป พลาง ก เก็บ สะสม ไว้ ใน ถง กะ เพาะ ที่ 
เก’ บ อาหาร  เอา ไว้ เผอ ไป นอน สำรอก ตอก เคย วบค เอ อง ต่อ ไป  นี่คื ออ โบ สถ โค 
4)  -  อุโบสถ นก กระจอก  เบน อย่าง ไร  ?  คือ  เช่า รบ สมาทาน 
อุโบสถ แล ว  แทน ท จะ อยู่ สงบ เจริญ ภาวนา  ประหยัด เสียง  สงบ ก่าย วาจา 
กลบ ส่ง เสียง พูด คุย กน ใน เรือง บิ ใช่ ธรรม  เบิน ตน เช่น  พูด ถก เถียง กน ถึง เรื่อง 


^๐ 


บาน เ รอน  ญาติ มิตร สหาย' ๆดๆ อะไร ต่าง' ๆเห ด่าน  มัง จะ ดุก นง  หยบ สง 
ของ  กก ระ ทำ โดย วิ สิ, ย สิน คาน เติม  ไม่ ระ สิ,]  ไม่ สำรวม  เอะอะ  ตง ตง ๆตๆ 
ทำ ให้ เป็น ท พอ หนา ข  อิด หนา ระอา ใจ ของ เพ ธน ร' วมป็  โบ สก ควย กน  น คอ 
อุโบสถ นก กระจอก 

(ท ง  (1  ช่อน  เป็น การ ถือ อุโบสถ ช น เลว  ชน์ ตา  อยู่ ใน สก ษณะ หลอก 
ดวง  ให้ โทษ แก' ตน เอ]) 

&)-  อุโบสถ มน ษย์  เม่น อย่าง ไร?  คือ  เข่า ร ไ เสมา ทาน อุโบสถ 
แด่ ว  แทน ที' จะ มัธย้ สํธ สำรวม ระ' สิง, ใน ศีล  ทำ จิต ใจ ใ หรา บรืน ควย เมตตา 
กลบ มี, ใจ ลำพอง1 ไว้ ตัว' ว่า ติ กว่า คนอื นที1 ไม่ ได้ เข่า สมาทาน  ท ง ยัง เลือก ขน 

วรรณะ ใน การ ที จะ คบ มับเ พิอน ผู้ สมาทาน อุโบสถ ด้วย มัน  และ สิ กษา อุโบสถ 
อย่าง หละ หลวม พ ดง เกลอ ตลอด เวลา  นิ1 คือ อุโบสถ มนุษย์  (ขอน ถึง จะ ดีกดี 
อย่าง พอ' ไป1 ได้ เท่า น นี่) 

'ะ')  -  อุโบสถ เทวดา  เม่น อย่าง ไร  ?  คือ  เข่า รบ สมาทาน อุโบสถ 
แล ว  ยง ถึง พร อม ดวข การ บริจาค ทาน ดวข ใจ ศ สิทธา และ ผ่อง แม่ ว  ที งห มน 
สด บ ธรรม และ ใคร' ครวญ ธรรม  แต่ ยง จำ กด อยู่ ใน สิง ที ชอบ ใจ และ ไม่ ชอบ 

ใจ  น คือ อุโบสถ เทวดา  (ขอน นบ ว่า ติ) 

๗)  -  อุโบสถ พรหม  เม่น อย่าง ไร  ?  คือ  เข่า สิบ สมาทาน อุโบสถ 
แด่ วถึ สำรวม ระ สิง  กาย  วาจา  ใจ  ประกอบ พร อม ด้วย เมตตา  และ มี ใจ ผ่อง 
แผ่ว ไม่ มี ประมาณ  และ อยู่ ใน อิริยาบถ ของ การ เจริญ สมาธิ ภาวนา  นี่ คือ 
อุโบสถ พรหม  (ข่อ น เบน อง ค อุโบสถ ชน ติ มาก) 

๘)  -  อุโบสถ อริยะ  เม่น อย่าง ไร  ?  คือ  เข่า สิบ สมาทาน อุโบสถ 
แด่ ว  ห มน ระลึก พิจารณา ใน ศดท รก ษา  สำรวม มน อยู่ ใน ศีล  ด้วย ความ 
ระมัด ระ วง สิง ไตรทวาร  มีจิ ตอน ราบ รืนส งบ’ เยือก เย น  มี อิริยาบถ สงบ 
อ ย' ใน พระ สมาธิ เจริญ วิบส นา กำหนด กอง แห่ง สง ขา ร  เพ อ คลาย ความ กำ หมัด 


๘© 


และ กำจัด กิเลส ป็นพึ นทตํ้ ง แห่ง อภิ ชฌา และ โทมนัส ให้ เบา บาง และ หมด ไป ดวข 
ความ เพ ย: ป็นไ ม่หวํ น ไหว  น คือ  อ โบ สถ อริยะ  (ข้อ นฟ้ นอง คือุโ บพึถ ทด เย ยม 
เบืน ขอด ของ อุโบสถ ทง์ห มด ที กล่าว ขาง ตน) 

ฉะ น* น  ควย ลํกษ ณะข อง องค์ อุโบสถ ดิง กล่าว ข้าง ฅ์ นของ สาธุชน พุ ท ธ¬ 
ม ริษัท  อุบาสก-อุบาสิกา  ท จะ เขา สมาทาน ริก บา พึงพิ คา รณา ใคร่ ครวญ ให้ 
จงคื  น พอ ความ สุข แก่ ตน เอง ต สอด กา สนาน  ๆ 


ก ณ™  ๖ 

แน 3 แนว สมา สิปีฅ พอง ตน 
สำ ห ร่ม 

อุบาสก  -  อุบาสิกา  ที่ สมา บา นอ โบ สถ 


อุบาสก  -  อุบาสิกา ที สมาทาน รก ษา องค์ อ โบ สถน1 ม์  ภาย ห ส่ง สาก 

สวด มน ต ทำ วำรื เขา-เขน ตาม วตร์ ปฐิบํ ต แต่ ว  ขิง มี เวลา' ว่าง เห ลือ ธ ขู่  หรือ 
เมป็ ภาย หลง จาก การ พก ผ่อน พอ สมควร แล้ว  ก็ ไม่ ควร ปล่อย เวลา ให้ ล่วง ไป 
โดย การ ขิง นอนอยู่ เปล่า  ‘อุ  อไเ มิ ใช่ วิสํย และ วิขิขิ ของ ผู้ เขา ถือ อุโบสถ  ฉะ น8 น 
เพ็อ ให้ การ เขา ถือ อุโบสถ ได้ เกิด ประ โข ขน์ อานิสงส์ ขิง ขน  จง สมควร ท อุบาสก 


อุบาสิกา ทั้ง หลาย จะ ได้ ทำ การ เจริญ สมาธิ ภาวนา  อ นเ มึน การ เจริญ ภาวนา 
ทาง จิต โดย' ฉะ เพาะ  หรือ ทีเรื ยก ว่า  “สมาธิ จิต’'  อ นเ มึน การ เช่า อยู่ สงบ ระ งบ 
อย่าง ขิง  ฃึงจ ะเ มึน เสมือน เครื ธง มือ สำ หรบ เบิก ทาง, ไปส่ การ เจริญ มรรค กล 
ภาวนา, ใน ข นิ สูง ต่อ1 ไป 

ฉะ น1 น  เพ อ ความ เจริญ ภิญโญ ขิง ใน ส่วน การ เจริญ ภาวนา ดง กล่าว 

จง ขอ แนะ แนว ทาง เพื่อ ให้ อุบาสก  -  อุบาสิกา ทั้ง หลาย ได้ ปฐิบ้ ติ ดัง ต่อ ไป น  ฯ 
*1)  ให้ พิจารณา เลือก คทส ำหร ไ! จะ ทั้ง บำเพ็ญ  ให้ เหมาะ แก่อั ธ ยา ส ไ! 
เสีย ก่อน  บด กวาด ใหส อาด เสย ก่อน 


๒)  ให้ มืทั้า อาสนะ สำ หรบ ปู รอง ทั้ง  ค  ผืน 


อึด ใจ หน ง 


เมื่อ ปู อาสนะ เรียม รือย แล้ว  ให้ ยืน พิจารณา ด อาสนะ ท ปน น์สํก 

เพ อ จะ ได้ ตรวจ พิเค รา ะหอี กครํ งว่า  ท  ‘อุ  ป อาสนะ ลง ไป น5 น 


เหมาะ และ เรียบ รอย ถูก ตอง หรือ ไม่ 

ทั้)  เมือ ได้ พิจารณา ตาม ขอ  ๓  เส รจ แล้ว  ให้ กำหนด อธิษฐาน ท ทั้ง ทั้น 


'๓ 


ว่า  เรา จะ นง บิา เพ ญ เจริญ พระ สมาธิ ภาวนา  ณ  บน อาสนะ ม  •  •จะ โม่ ดุก 

ขน เป็น ธน ขาด  จน กว่า จะ ถึง เวลา ท กำหนด ไว้  แม่ จะ มี เหตุ ใดๆ เกิด ขน ก ตาม 
&)  กำหนด เวลา ท จะ ป็ธก จาก สมาธิ ให้ แน่ นอน  ( โดย จะ ต1 ง นาฬิกา 
ปลุก หรือ จะ ใขั สง เก ต กำหนด ส* ญ ญาณ อย่าง หนึง อย่าง ใด ก ได้) 

๖)  เมือ เรียบ รำ ยแ ดำ ให้ กำ วขํ้น บน อาสนะ  แลำ ให้ ค่อย นง ลง 

ขด สมาธิ ตาม ท ตน รู้สึก ว่า ถนด ไม่ ขด ขำ ง  ไม่ ผืน อิริยาบถ และ ส่วน อวํ ย' วะ, ใน 
ร่าง กาย  มือ ท่ง์ส ธง จะ วาง ซอน กน  หรือ1 จะ' วาง1 ไว้ บน เข่า ท่ง สอ งก1 ได้  (สำ หรบ 
อุบาสิกา จะ นง คุก เข่า ราบ กํได้  และ สำ หรบ ผู้ทมี ร่าง กาย อ้วน  ถา นง ขด สมาธิ 
ไม่ กน ด  ก ให้ นง คุก เข่า ราบ  หรือ จะ นง ใน ล* ก: ษณะ รวบ ขา เข้า ไว้ โดย ไม่ ตอง 
ชอน จา กํได้  (ท ไเน หมาย ความ ว่า ไม่ ให้ นง เป็น การ ผืน และ ทำ ความ ลำบาก ให้ 
แก' ร่าง กาย  อิน จะ เป็น อุปสรรค แก' การ เจริญ ภาวนา) 

ให้ นง ตำ ต1 ง์ต รง เป็น เสน ดิง  คือ กระดก สน หล* ง ต่ง์ต รง1 ไม่ เอน ไป ข้าง 

หล* ง หรือ จาง หนา  หนำ มอง ตรง ไม่ แหงน และ ไม่ กม 

ฟ)  เมือ ทุกอย่าง เรียบ ร่อย แด ว  ให้ พนม มือ กล่าว คำ นอ บน อม ต่อ 

สม เด้จ พระ บรม คาส ดา สมมา ส' ม พุทธ เจ่า ผู้ เป็น พุทธ บิดา ของ เรา  คือ ว่า  “นะ โม 
ต* สสะ  กะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ โต  สมมา สม พุทธ ส สะ’’  (๓ ค รง)  ต่อ จา กน ไ! ให้ 
กล่าว มอบ อำ ศ ภาพ และ ขวิต ไว้ ตำ พระ บรม ศาสดา  และ ต่อ อาจารย์  เพ อบ อง 
ก* นความ หวาด หวน ธนจะ เกิด ขน ได้ ใน ระหว่าง เจริญ พระ สมาธิ  คง ต่อ ไป น 


ตาม ลำ ด ไ!  คือ 


(ก)  “ขา แต่ พระ บรม ศาสดา  ขา พระ ป็งค ขอม อม ถวาย 

ชีวศ และ อต ภา พน ไว้ แด่ พระ อง ค”  (ว่า  ๓  ค รง) 

(ข)  “ข้า แต่ อาจารย์  ขำ พ เจา ขอมอบ ชีวิต และ อำ ต ภา พน 
ไว้ แด่ ท่าน  (ว่า  ๓  ค รง)  ขอ เดชะ พุทธ านุ ภาพ และ อาน ภาพ ของ ท่าน 

ม่  •  ำ  โ  ำ  4-  “เร่-  ม่ร่บิ 

อา จาร ย  ตลอด จน อาน ภาพ แหง ศล  สมา ธ  บ ญญา  ท ขา พ เจา ไค้ 

บำ เพ ญ  ตลอด1 จน เท1 วา นุ ภาพ และ อานุภาพ แห่ง สิง ศ ไ ไค สิทธ ทํ้งห ลาย 
ท วอน ไ! ตจ กร วา พ จง ไต้ คุม ครอง รก ษาข าพเ จ่า  ให้ ปราศจาก  อุบ ทอ ไ!- 


๘๔ 


พราย ทุก ประการ  ตลอด แห่ง การ ที ขา พ เจ่า ไต้ เขา สู, พระ สมาธิ  ณ  กา ส 

บ คน พน ตน ไป เทอญ”  ๆ 

๘)  ต่อ จาก น2 นให้ วาง มือ ลง  ต่งท ไต่ กล่าว ไว้ แด1 วใน ข1 ธ ๖  ทำ ความ 
รู้ สก ทัง ภาย ใน และ ภาย นอก ของ ร่าง กาย ให้ สะดวก สบาย  รำ ษา ลม หายใจ 

เขา ออก ให้ เท่า กน  คือ ถา หายใจ เขา ยาว  ก็ ให้ หายใจ ออก ยาว  ให้ สมืา เสมอ 
กน  ถา หายใจ เขา สิน  ก ให้ หายใจ ออก สน  ให้ •ส มำเ สภอ กน  แตะ ท* ง คอย 

ระ วง กำ หน ครู้ อาการ ของ ดม หายใจ เข้า ออกอยู่ เสมอ อย่า เผลอ สติ หลง ลืม  ถา 
บง เอิญ เผลอ ก ให้ สำรวม ระ ทัง อย่า ให้ พลาด ไต้ อีก  ตง สติ สิ มปทั ญ ญะจ ค จ่อ 

อยู่ เพียง ที ลม หายใจ เข้า  -  ออก เท่า น1 น  อย่า ไป รไเ รู้ ใน เรือง ใด  ทุ  หง สน  คบ 
ความ ใผ่ ใจ นึก คิด ทุกอย่าง ทุก ประการ ให้ สน เชิง  กำ ม อารมณ์ ความ นก คิด 

ใด ผ่าน เขา มา  จง ม สติ สำ ปทัญ ญะ กำหนด รู้แสิ ว จงต่ บ ทำลาย อารมณ์ ความ 

นึก คิด น น เสีย ให้ พินาศ สน  ให้ คง อยู่ แต่ ความ สงบ แน่ว นง เบึน หนึง  หมด จด 

จาก อารมณ์ ความ นึก คิด  คง เหลือ อยู่ แต่ สติ ส้ม ปทัญ ญะ 

ไต้ รู้สึก ตน อยู่ แต่ เพียง ภาย ใน  เพ่ง พินิจ ทับ แน่ว อยู่ แต่ เฉพาะ ลม หายใจ ที 

เดิน เข้า-ออก ให้ อยู่ ใน ระยะ สมา เสมอ ทัน เท่า นน  เรือ ข โป,  ทุ,  ทุ, 

มี กระแส ร่จิ ตอน พุ่ง ส่ง รุด ห น่า ใปเ รอย  ทุ  ไม่ ว่ป็ก แว่ก ขด ส่าย 

ใน ข่ณะ ที่ กำ สิงอยู่ ใน อาการ นึง นง เบืน สมาธิ อยู่ น1 น  จะมื บาง สิง บาง 
อย่าง เข้า มารบก วนณึ นอ ป สรร ค  ‘ให้ เกิด ความ ร่า กา ญ บ่าง,  ให้ เกิด ควาน ส่ดุง 
หวน บาง,  ให้ เกิด ความ กระ สิบ กระส่าย บ่าง,  ให้ เกิด ความ โง กง น เผลอ สติ ไป 
บ่าง,  ให้ เกิด ความ กำ หทัค กระ สำ ต่คิด ถึง เรือง กาม  ทำ ให้ จิต กระพือ หวน ไหว 
ไป บ่าง  ๆดๆ  อะไร ต่าง  ทุ  เห ด่าน  จอ จง ให้ รุ เท่า ทํน ไว้ ว่าน น คือ กิเลส มาร 

เข้า มา เบียด เมีย น: บก วน  ฉะ น1 น  ขอ ให้ อุบาสก  -  อุบาสิกา ท ง์ห ล่า ข' จง 

กำหนด กำ สิง จิต  รวบ รวม สติ และ เพ่ง พิจารณา ให้ เด ค ขาด มน คง  จง รู้ เท่า ทัน 
ต่อ อุป สรร (ๆ หรือ มาร ท ทัง เกิด เข้า มา เบีย่ ด เบียน น น ทุกระยะ  อย่า ปล่อย กระ แสรื 
จิต และ อารมณ์1 ให้ ไหล คลอ ข ตาม ไป เย้ นอน ขา ต  จง ตง สติ สม ปชัญ ญะข นาบ 
ทับ ไล่ รุกราน ป็ ย่าง รุนแรง ทน ที  ประดุจ บุคคล ท ประหาร งู ราย ให้ พินาศ ไป 


คือ ความ ระลึก 


และ 


โดย ปราศจาก ความ ลง เล  ฉะ น นํ การ กำหนด รู้ เท่า ห* น ธาร มณ์ท บ" ง เกิด ขน ดา 
กล่าว ขาง ตน  จึง เบึน เครือ งมีอ อัน สำอั ญ ยิง ของ ผู้ เจริญ พระ สมาธิ  เปร ขบ ดง 
เช่น เจา หนำ ท ปราบ ปราม รู้ จก หนำ และ กำ พืช ของ คม ร้าย หรือ คน อนธ พาล  ขึง 
คน ราย หรือ คน อันธพาล นน จะ ตอง ริบ หลบ หนี ไป ให้ พ, น จาก การ ถูก จบ กุม ประ¬ 
หาร  หรอ ไม่ ก ถูก ประหาร เลีย เลข นิะน น 

การท จะ ใช้ กระแส รืจึต ประหาร อารมณ์ กิเลส ท เกิด ขน  หรือ อุปสรรค 
ที เกิด ขน ใน ระหว่าง การ เจริญ พระ สมาธิ นํน  มี วิธี ต่าง ‘ๆ  กน ตาม เหตุ ท เกิด 

๚งผู้ เจริญ พระ สมาธิ จะ ต* อง เช่า ใจ นำ ออก ต่อสู้ ประหัต ประหาร ให้ พินาศ ฉิบหาย 
ไป  มี อัง ต่อ ไป น  เ- 


ด.  ถ็า เกิด อาการ ค0 นยุบ  ๆ  ยิบ  ๆ  ขืน ตาม เนอ ต่ำ  บาง ที 
เหมือน ถูก เข ม แทง แปลบ ทำ ให้ สดุ่ง  จง ต่งส ติสัม ปอัญ ญะ ข่ม ใจ 

ระงับ อย่า ให้ สดุง  แด1 วแผ่ กระ แสร์ จิต เพ่ง พิจารณา ติดตาม ความ คน 
ท เกิด ขน น8 น  ระลึก ว่า  “เมือ ความ อัน เกิด ขน เอง  ณ  ที ใด  ก ย่อม 
อับ ไป! อง  ณ  ทน8 น  แล่ ว เพ่ง จิต วาง เฉย อับ อยู่ ที คน น8 น  ด้วย บท ภาวนา 
ว่า  “หาย ไป  !  ๆ !  ๆ !”  ดง น จน กว่า ความ อัน จะ หาย ไป เอง  อย่า ไป 
เกา หรือ แตะ ตอ ง่เบึ น อัน ขาด  ชง จะ เท่า ก ไ) ไป ยุ ทำ ให้ อัน กำเริบ ยง ขน 
จน ใน ท สด นง อยู่ ไม่ ไค้  -  (ขึง จะ ทำ ให้ มา รน น หัวเราะ เยาะ อย่าง ผู้มีช่ ข 
ที เดียว)  เมป็ อาการ คน หาย' ไป แล้ ว จึง ค่อย เริม อัง สติ ส' ม่ปข ใ ญญะ เจริญ 
พระ สมาธิ ต่อ ไป 


๒.  ถา เกด ความ ปวด เม อย เกิด ขืน  จะ เบ็่น ส่วน ใคข อง 
ร้าง กา ขกิดี  กิ ให้ ยืด หัว ให้ ตรง  ถอน หายใจ เช่า ออก ยาว  ‘กุ  อัก  (1-& 
ศร ง  ปล่อย ทอด คลาย อวย วะ ทุก ส่วน ใน ร้าง กาย ให้ เบืน ไป อย่าง อิสระ 
สบาย ที สุด  อย่า ไป เกรง หรือ ขืน ไว้  แล* วให้ ตง สติ ส* มปช่ ญญะ  เพ่ง 
อับ พิจารณา ดู อา การท ปวด เม อ ขน น  ว่า เกิด ขน ตรง ส่วน ใด ของ ร้าง กาย 
แล่' ว ภาวนา ขบ อาการ ปวด เม อข ว่า “จง หาย ไป ! ‘กุ! ‘กุ!”  อัง น  จน 
กว่า ความ ปวด เม ป็ย จะ ระ งบ หาย ไป เอง  แอัว จึง เจริญ พระ สมาธิ ต่อ ไป 


(  อย่า ไป ทำ อาการ เหยียด แข้ง เหยียด ขา  หรือ ดัด ต* ว ใน ขณะ น นเป็ นอน 
ขาด  จะ ทำ ให้ กำเริบ หน* ก ขน) 

๓.  ถา ความ ง่วง โงก งุน เกิด ขน  ก็ ให้ หยุด จาก การ เจ ริณพ ระ สมาธิ 
เสีย ข่วค ราว  ให้ ค่อย ลืม ตา ขน จน สีมเ ตม ที  อย่า ดุก จาก อาสนะ  แล ว 
แหงน หนา แล่ วก มด งอ ย่าง น1 นส' ก  4  -  & ค:1 ง  ถอน หายใจ เขา  -  ออก 
ยาว  ‘ยุ  ขา  ๆ  ใข้ สอง มือ หรือ ย่า เชด หนำ เช็ด ลูบ หนำ  จน รู้สึก ว่า หาย 
จาก อาการ ง่วง  จึง ให้ เข้า อยู่ ใน อิริยาบถ เดิม  แต่ คง นง ลืม ตาม อง เพ่ง 
ไป ข้าง หนำ เฉยอยู่  จน รู้สึก แน่ ว่า ไม่มื ความ ง่วง ต่อ ไป แล ว  จึง ค่อย 
หล* บ ตา ลง ตง สติ ส' ม บ่ข์เ บญะ เจริญ พระ สมาธิ ต่อ1 ไป 

แต่ ล่า ให้ ก  ระ ทำ อย่าง ท กล่าว ขาง ตน แล วก ยํงไ ม' หาย ง่วง  ก 
ให้ กำหนด การ ที จะ ดุก ขน จาก อาสนะ  (คือ ให้ พิจารณา ตรวจ ดู อาสนะ 
และ อาการ ที นง น8 น เสีย ก่อน  เมือ เห น ว่า อยู่ ใน อาการ เรียบ ร่อย แล ว 
จึง ค่อย ดุก ชน กาว ออก จาก อาสนะ)  แล ว ลาง หนา ให้ ตา สว่าง  เมือ 
เห น ว่า สบาย ปลอด โปร่ง แด ว  จึง เข้า สู่ อาสนะ เจริญ พระ สมาธิ ต่อ ไป 
(แต่ ทงน ให้ เริม ต8 ง์ฒ้ ใหม่ ค* ง กล่าว ไว้ ใน ขอ  ด-  ๘  ท1 ง่น เพราะ กำหนด 
เวลา เดิม และ อาสนะ เดิม ได้ ขาด ตอน ไป แล ว ) 


ถา กาม  ราคะ  ความ กำ หนํด กระสัน ใน กาม  เกํด ขีน 
เพราะ ใจ ทีมืส ญ ชาติ และ สน ดาน เกย ชิน ไป ประ หวิด นึก ถึง เข้า  ทำ ให้ 


กระสน ต่ เสียว ใจ  อวย วะ สึบพ นธต นตว ใจ เต น ระ ทีกทํ นที ให้ หยด การ 
เจริญ ภาวนา  กลบ มา ตํง สติ สม ปชญ ญะ เพ่ง พิจารณา อารมณ์ ท ให้ 


9^ 


เกด ความ กา หน ดนน  และ1 ให้ เพ่ง พิจารณา กำหนด ติดตาม รู้ด่ว ข ว่า 
มน เกิด ขน เพราะ อะไร  ใ  เพราะ ใจ ไป หวน ประ ว' ฒกค ล่อ ย ตาม 

อารมณ์ ท ผุด ปรุง แต่ง ขน ใช่ ไหม  ใ  ถ้า ใ ข้น นํคือ ต* ว กิเลส มา ที่ แฝง เข้า 
มา แหย่ ยุ รบกวน  หา ประ โข ช่นึแ ก่น สาร อะไร ไม่ ได้ เสย  เป็น อาการ 
ธน หยาบ คาย  ลามก  เหมือน คน บา  เหมือน สต ว์เดี ย ร* จ ฉาน  ด* งน8 นจง 
ต๎ง สติ สม ปชญ ญะ ติดตาม กำหนด รู้ อารมณ์ นนใ ห้คื  พร' อมทํ้ ง กล่าว คำ 


๘ ฟ่ 


บริภาษ ขบ ไล่ อยู่ ใน ใจ ว่า,  “เอง เจ่า มา: ราย,  ขา รู้ เท่า ทไแ ธง,  ขา รู้ 
สัน คาน ขวข อง เอง  เอง สัน เจ่า สัว ลามก น่า ส อิด สะเอียน ยิง นก  เอง 
อย่า มา ล่อ ขา เลข  ไม่ ม โอกาส เสีย ดะ ท ข่า จะ ต กอย 'ใน อำนาจ ของ เอง 
ขา กบ เองอยู่ กน คน ละ ผง แท่ง ภ-, '1  ไม่ มิ' วน ท ข่า กบ เอง จะ คบ เขา กน ได้ 
จง หลีก ไป เจา ฅว ฉิบหาย  สัวถ่ วง ความ เจริญ  เอง ไอ้ ตัว เสนียด จญ ไ: 
จง หลีก1 ไป ! หลีก ไป ! ‘ก! ไป! ไป!”  ให้ ล่ง์ส ติ กำหนด นึก บริภาษ 
สับ ไล่ อย่าง เข ม งวด เด ด ขาด เข่น น  จน ความ กำหนด เสีย วก: ะ สน ต 

น น เหือด หาย ไป  แล่ วรอ อยู่ สัก สัก หนึง  เห็น เบึน ปกติ สงบ: ะ งบ อี 
แด ว  จึง ค่อย เจริญ พระ สมาธิ ต่อ ไป 

&.  ถ8, แส ยง ดัง สน' นห วน ไหว  เช่น พา ผ่า  เส ยง ระเบิด 
หรอ เส ยง ดำ คลาย ของ ตก  หรอ ของ แตก  คำ เปร' ยง ปราง เกิด ขน 
จน ทำ1 ให้ สดุง เฮือก  หรือ สดุง จน ตัว สน สะ ทาน,  กึให้ รวบ รวม สติ 
สัมป ชญญ ะ ให้ ล่ง มื่น แข ง แรง  อย่า ลุก อย่า สีม คา  นึก ท นที ว่า ร่าง กาย 
ข่วิต ของ เรา ได้ มอบ ถวาย ไว้ แด ว แก' พระ ศาสดา และ อาจารย์  จะ เป็น 
อะไร สัอิญ  เรา จะ สู้ ไม่ ยอม หนี  ไม่ ยอม ละ ออก จาก อาสนะ น  เสียง 
ท ดำ มื่น เมือ เกิด ขน เอง  ก ย่อม หาย ไป เชิง  ไม่ มี อะไร แปลก  เรา จะ ไม่ 
ส คุ้ง หวน1 ไหว เป็น สัน ขาด  แล ว ภาวนา บท ว่า  “จง หาย ไป !  ๆ!  ๆ!” 
เมือ เสียง มื่น สงบ หาย ไป แลว  ให้ คง นง สงบ เฉยอยู่ สก อึด ใจ หนี ง  แสัว 
จึง เจริญ พระ สมาธิ ต่อ ไป 


เมื่อ ท กอ ย่าง ท่ง์ ภาย นอก และ ภาย ใน ห ปด อุปสรรค  จิต ก จะ สงบ ล่ง มื่น 
ลม หายใจ ■ละเอียด สมำ เสมอ ยิง ขน  กา ยก ล่ง ตรง แน่น หนา มื่น คง  สัด มื่น 
กระแส ร์จิต ไค้ กำ ดำ พุ่ง รด ไป ข่า ง หนำ อย่าง สม่า เสมอ ร'1 บ รน  เบา วิเวก แสะ 
อิสระ อย่า งยี่ง  เปรียบ เสมือน นา ใน แม่ นาท มีเมี อก ตม เลน ขุ่น ขน  ไต่ ถก ตัก ใส่ 
ไว้ ใน ภาชนะ แกว  และ กำ ลำ นง นอน ตวเ ริม จะ ผ่องใส  เพราะ เมือก ตม กำ ลำ 
ตก ตะกอน ลง ส' สัน ภา ขน ะ, นะ น น  ให้ ผู้ เจริญ พระ สมาธิ คอย เอาใจ' ใส่ เพ่ง กำ- 
หนด  ระสั รอ ย่าง เดียว ตับ อา รม ส่เล่ ง มวล  ประคอง ริก ษาก ระ แส ร์' จิต ที ดำเนิน1 ไป 


๘๘ 

นํนใ ห้พง รด1 ไป ขาง หนา อ ยาง แนว II น และ แจ ม ใจ  คอย กา จด อา? .น^ต าง  ‘ไ 

อย่า ให้ ผ่าน เขา หรอ พ  ง ขน มา ได้  เมือ นันแ สะ ผู้, ปฏิ ก ตจะ รส กขุ มช น*  ส' 

เข อก เ!] น  คลาย จาก เคร อง หม หอ ผูก พน ขอ าโฟิ น กุน บ่?*' กา?  พน ค' วาม ฟิง น 
เขน ท แจ ม แจง ผอง ใส จริง  ‘กุ  น แหละ คอ ราง วลเ บอ ง ตน ขอ? ผูพ ไค บ่ฏิน ต ใน 
ขน สมาธิ จิต  เบน ดง น 

เมื่อ ถึง ข2 นนแลว  สำ ห รำ ลำ ด บก ระ แส ร จิต ใน คน ต่อ  1บ่  จะ ควร เขา สู 
ระ ด บอ ย่าง ไร มื่น  อาตมา จะ ไห้ แนะ นำ ใน เมือ ผู้ปฐิ บ้ต ได้ ปฏบ ต ใน ข้น ตน น 

ไห้ ชำนาญ สม บูร ณแลว 

ขอ อุบาสก  -  อุบาสิกา  ผู้มืศ ร0 ทธา ปสาท ะเลื อม ใส ใน พระ ศาสนา ของ 
องค์ สม เด' จ พระ บรม ศาสดา สมมา สิ มพุท ธ เจา  จง ม ความ ห มน อุสา หะ ใน พระ 
สมาธิ จิต น ให้ จง ด เถิด  ก จะ นำ พา ท่าน ท้งห ดาย ให้ กาว ดวง  ชาติ  ข รา  มรณะ 
ทุก ข โทมนัส  ๆฟิๆ  เสีย' ไห้, ใน บจจ บ่น ชาติ น  สม ดง พระ พุทธ ประสงค์ ของ พระ 
พุทธ บิดา แหง เรา ท1 ง หลาย พระองค์ มื่น  ทุก ประการ  ๆ 


เอา 


\ 


